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	中華民國自由車協會
115年度教練增能課程表

	日期
時間
	10 月 3 日/增能
(星期六)

	 08：40
至
 09：00
	報到

	09：00
至
09：50
	登山車訓練
(講師：朱政哲教練)

	10：00
至
10：50
	登山車訓練
(講師：朱政哲教練)

	11：00
至
11：50
	登山車訓練
(講師：朱政哲教練)

	11 : 50
至
13 : 00
	休息

	13：10
至
14：00
	登山車訓練
(講師：朱政哲教練)

	14：10
至
15：00
	登山車訓練
(講師：朱政哲教練)

	15：10
至
16：00
	登山車訓練
(講師：朱政哲教練)

	16：10
至
17：00
	性別平等教育-性別教育議題
(講師：林佳瑩律師）
（可自行於家中觀看線上課程）

	17：10
至
18：00
	兒童訓練安全與權力認知-兒童訓練安全與權利認知(1)
(講師：許瓊云教授）
（可自行於家中觀看線上課程）
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