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一、預約健康檢查： 115 / 7 / 13 ~ 8 / 14 早上 9:00~10:00 前報到

◎請依照約定之健檢日期早上攜帶健保卡(備用)及糞便檢體，準時至 11 樓健康檢查中心 報到，

當日員工健檢公費記帳(由單位支付)，自費加項及眷屬公自費請於現場付清款項(可刷卡或付現)，

員工自費加項及報名眷屬參加健檢專案，煩請個別來電預約洽助理:李小姐或莊小姐（04）22260360

二、糞便檢體採取須知：請於體檢前 1~3 天留取檢體，女生請避開生理期間留取檢體，

採檢請輕劃糞便表面不同部位之檢體，刮取量約為刮取溝槽完全覆蓋即可，

勿將管中的液體倒出或任意於管中加水，需將檢體冷藏保存。

※請於健檢前先行上網登錄或以手機 QR-Code 方式登錄填寫個人線上問卷，

以減少現場填寫資料時間，敬請配合! https://taichunghealth.tch-hec.com.tw/

三、受檢須知：

1. 當日體檢有抽血及腹部超音波檢查，受檢前一天晚上 12 時後，請勿進食任何水及食物。

2. 受檢當日早晨請勿安排運動及一週前勿安排重訓、劇烈運動，避免影響檢查數值。

3. 個人如有配戴眼鏡的需求請攜帶到院以利視力檢查，當日健檢有骨質密度檢查請勿穿著絲襪。

4. 為求檢驗正確性女性請在生理期後約 3天再安排受檢，女性懷孕期間請勿接受 X光照射。

5. 尿液及糞便檢查如遇需補繳時請於一週內繳交，另待補檢項目經通知逾期未完成視同自願放棄檢查。

6. 停車優免措施:請於檢查結束後，告知健檢中心櫃台人員「車牌號碼」折抵停車優免。

7. 符合國健署免費癌症篩檢者，預約健檢日期時可安排預約辦理檢查。

※若要預約安排肺癌(低劑量電腦斷層檢查)篩檢者需自行至本院 1樓衛教中心排檢※

8. 密封個人體檢報告書於全體受檢後之標案指定完成期間內，統一送交貴單位承辦人員。

台灣電力股份有限公司台中區營業處

115 年度員工一般健康檢查受檢須知

公車資訊:臺中醫院站(民權路)11、25、27、30、32、37、40、45、

101、107、290、323、324、325、850

臺中科大民生校區(三民路)1、21、26、99、158、6933、6933A

地址：台中市西區三民路 1 段 199 號 11F 健康檢查中心

預約專線：（04）22260360 助理:李小姐/莊小姐

承辦專員：黃 麗 香 / 行動：0972-099066

第一停車場：請由三民路上右轉急診室旁入口進入

第二停車場：請由三民路右轉民生路約 50公尺進入第二停車場

或由柳川東路二段旁進入第二停車場

機車停車場：由三民路進入。


