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「115 年學習障礙學伴計畫」 

第二期大學伴招募計畫 

一、計畫目的  

近年來學習障礙學童攀升至身心障礙教育階段人數第一位，更有許多未被鑑定通過之疑

似、學習困難學童之黑數，本會一直以來深耕在學習障礙領域多年，持續關注這群在學習及

生活上遇到困境的孩子，他們除了多項科目課業落後的狀況，長期下來會讓這些孩子有強烈

的學習無助感、挫折經驗過多導致學習意願低落等，再者，本會觀察到教師職前對於學習障

礙知能訓練較為薄弱，難以發現班上可能有學習障礙學生，及針對學障(困)生個別需求給予

適合學習障礙的教學策略。 

本計畫以「陪伴為主，教學為輔」，籌辦此計畫有三大目的如下： 

(一)使大學伴得以培育社會服務、品德提升與關懷精神，更能在即時陪伴過程中貢獻所長，

逐步訓練及提升其輔導技巧與教學能力，發展多元教學策略。 

(二)透過線上或實體一對一陪伴與學習，能夠為學障(困)生打造多元的學習與環境，關懷學

障(困)生身心平衡發展，提升學障(困)生學習興趣並找尋適切的學習方法或策略。 

(三)協會成立學習障礙學伴計畫輔導團隊，提供大學伴之教育培訓、教學資源、督導及行政

支援等，建構教學輔導支持系統與多元學習活動，適時給予大學伴輔導，協助解決教學過

程遇到的困難，以期提升大學伴教學品質、互相交流與學習多元教學資源/教材等。 

二、計畫期程 

    本計畫自 115年 01月 01至 115年 12月 31日止，分上下二期執行，第二期預計自 5月

至 12月間進行，包含大學伴教育訓練、一對一陪伴學習與成效分析等，如下表。 

計畫時程 項目 

115年 5-6月 第二期大學伴招募 

115年 7月-8月初 
大學伴教育訓練、說明會 

簽署參與計畫相關文件 

115年 8月底前 完成大小學伴媒合作業 

115年 9月-11月 

大小學伴一對一陪伴學習 

(以 10週為原則/20小時為限)、 

督導小組討論 

115年 12月 
完成計畫所需文件 

成效分析 

三、計畫對象 

(一)大學伴招募對象：招募至少 10位對於學障(困)生有教學熱忱之大學伴，有修習教育學

程者優先錄取，須完成本計畫之教育訓練課程。 

(二)大學伴服務對象：以線上或實體一對一陪伴學習國小階段的學習障礙或學習困難學生。
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四、計畫內容 

(一)教學端(大學伴)與學習端(小學伴)以定時、定點，每週 1-2次(每次 60分鐘)，進行一對

一線上/實體陪伴與學習，一期以 10週陪伴學習為原則，內容如下： 

 (1)授課科目：基礎學科能力的培養 

    國小階段陪伴學習科目以國語、數學為主，了解小學伴的個別需求作課程設計，並在

大學伴能力所及範圍內，彈性調整適性輔導。 

 (2)授課方式：適性教學，可採實體或線上一對一陪伴學習 

    透過實體或網路視訊進行，線上教學平臺工具以 AnyDesk遠端教學或 GoogleMeet為

主，以一對一「個別適性」方式進行輔導，教學內容則以小學伴的基礎學科為主，若有其

他學習需求，也可依照大學伴能力調整之。上課方式與時段以大小學伴自行約定為原則。 

(二)輔導支持系統機制：聘請資深特教老師擔任督導老師，以小組形式進行督導與問題討論，

適時給予大學伴輔導，協助解決教學過程遇到的困難，提供大學伴多元教材或教學策略。 

(三)參與本計畫之第二期大學伴應完成下列教育訓練課程(暫定)： 

課程主題 課程時數 預計辦理時間 辦理地點 

數學主題教學共備工作

坊 
12H 

7/2 (四)~7/3(五) 
0900-1200、1300-1600 

國立臺中教育大

學數學樓教室 
AI在學習障礙的教材設

計與運用 
3H 7/4 (六) 0930-1230 

維他露基金會館

一樓會議室 

大學伴案例研討會 3H 7/4 (六) 1330-1630 
維他露基金會館

一樓會議室 

認識學習障礙 3H 7/5 (日) 0900-1200 

實體視訊觀課/ 

本會教室 
識字教學與資源應用 3H 7/5 (日) 1300-1600 

情緒教育在學伴的應用 2H 7/5 (日) 1600-1800 

大學伴參與計畫說明會 1-1.5H 8 月初前，另行通知 GOOGLE MEET 

※曾擔任大學伴者須再回訓部分課程。 

※無法全程參與實體課程者請先來電討論，視情況可個別補課。 

五、 大學伴學習助學金及獎勵 

(一)符合資格之大學伴，按計畫案支付線上/實體即時陪伴之學習助學金 300元/小時(延續

的大學伴將視前期教學狀況與表現調升)，每週至多 2次，補助 10週，至多共 20小

時。另每小時上課額外給予 3小時備課志工時數。(若有自編教材再給予一期 1,000元

教材費) 

(二)享有本計畫相關教育訓練機會、參加相關活動、輔導協助等。 



社團法人台中市學習障礙協會 
 

  

(三)完成教育訓練課程並成功媒合進行教學之大學伴，視需求擬贈送「永齡基金會教材」使

用。 

(四)計畫結束後，經本計畫行政團隊人員評核後，核發大學伴之「學習障礙學伴服務證明」，

以茲鼓勵。 

 

六、大學伴權利與義務 

(一) 應遵守本計畫之大學伴注意事項及服務守則。 

(二) 大學伴至少以一學期為服務期間。 

(三) 簽署計畫參與同意書、影片及作品著作財產權授權同意書。 

(四) 每堂課程應錄影留存及撰寫教學日/週誌，並依規定上傳。 

(五) 須配合定期召開督導小組會議。 

七、報名方式 

 請於115年6月10日前至下方Beclass線上系統逕行報名，報名不代表錄取，經本會審核符合

對象資格、完成教育訓練後媒合成功者，再行通知是否錄取。 

八、主辦單位保有本計畫最終修改及取消之權利。 

 

 

 

 

 

 

 

主辦單位：社團法人台中市學習障礙協會 

聯絡地址：台中市西區五權路 2-67號 4樓 

聯絡電話：(04)2372-1705 

電子信箱：kidslda.mail@gmail.com 

聯 絡 人：陳社工師 


