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衛生福利部國民健康署北區健康職場推動中心 

115年職場健康促進推動說明會 

 

活動目的：本活動旨在說明今年度中心的輔導事宜及相關資源、介紹國健署「職場健康促進

推動方案」以及「績優職場暨優良人員評選方案」，以提升職場健康職場促進推

廣知能為目標，鼓勵轄區職場申請及運用。 

指導單位：衛生福利部國民健康署 

主辦單位：北區健康職場推動中心（臺北醫學大學） 

協辦單位：新北市政府衛生局 

活動對象：公、民營事業單位之職場健康促進推動人員 

報名網址：https://www.beclass.com/rid=30525df69bbe16f0e780  

聯絡資訊：北區健康職場推動中心，02-23774621，n23774621@gmail.com 

活動場次： 

日期 縣市 會議地點 名額 

3/31 (二) 花蓮縣 花蓮縣衛生局 3樓簡報教室 

(花蓮縣花蓮市新興路 200號) 

50 

4/10 (五) － 線上會議室 

Microsoft Teams 

500 

4/16 (四) 新北市 三重勞工活動中心 801教室 

(新北市三重區新北大道一段 9號) 

50 

5/4 (一) 基隆市 衛生福利部基隆醫院 7樓第二會議室 

(基隆市信義區信二路 268號 7樓) 

報名網址：https://ppt.cc/fGZWNx 

50 

5/8 (五) 桃園市 桃園市政府衛生局 402會議室 

(桃園市桃園區縣府路 55號) 

80 

備註：(1)此活動無認列積分或時數～ 

(2)為響應節能減碳、愛護地球，現場不提供紙杯，請自行自備環保杯。 

(3)填寫自主評核或績優申請表有任何問題，可以來實體場次現場詢問中心人員～ 

 

 

  

https://www.beclass.com/rid=30525df69bbe16f0e780
https://ppt.cc/fGZWNx
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各場次議程 

※3/31_花蓮縣 

時間 主題 主講單位 

13:30-13:55 報到  

13:55-14:00 主持人開場 
北區健康職場推動中心 

 

14:00-14:05 114年度花蓮縣職場健康促進推廣影片 
花蓮縣衛生局 

 

14:05-14:55 

職場健康促進推動申請及績優表揚申請說明 

-職場健康促進推動申請方案說明 

-績優職場暨優良人員評選說明 

中華民國工業安全衛生

協會 

14:55-15:15 北區健康職場推動中心業務宣導 
北區健康職場推動中心 

 

15:15-15:35 綜合討論 QA 
北區健康職場推動中心 

 

15:35-16:30 

【衛生局重點業務宣導】 

-營造無菸支持環境~企業、職場一起來 

-您必須要知道的、改變人生的癌症篩檢小知識 

-健康職場需要失智友善：超高齡社會下的職場新課題 

-預防代謝症候群&推動勞工及公教健檢資料上傳 

花蓮縣衛生局 

 

16:30- 散會  

 

※4/10_線上 

時間 主題 主講單位 

13:30-14:00 報到  

14:00-14:05 主持人開場 
北區健康職場推動中心 

 

14:05-15:05 健康職場介紹及趨勢 
臺北醫學大學 

陳叡瑜教授 

15:05-15:10 休息  

15:10-16:00 

健康職場申請及績優表揚申請說明 

-健康職場申請方案說明 

-績優職場暨優良人員評選說明 

中華民國工業安全衛生協會 

 

16:00-16:15 方案 QA 
中華民國工業安全衛生協會 

北區健康職場推動中心 

16:15-16:30 北區健康職場推動中心業務宣導 
北區健康職場推動中心 

 

16:30- 散會  
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※4/16_新北市 

時間 主題 主講單位 

14:00-14:20 報到  

14:20-14:25 主持人開場 
北區健康職場推動中心 

 

14:25-15:15 

健康職場申請及績優表揚申請說明 

-健康職場申請方案說明 

-績優職場暨優良人員評選說明 

中華民國工業安全衛生協會 

 

15:15-15:35 北區健康職場推動中心業務宣導 
北區健康職場推動中心 

 

15:35-15:40 休息  

15:40-16:30 新北市政府衛生局重點業務宣導 
新北市政府衛生局 

 

16:30-16:40 綜合討論 QA 
北區健康職場推動中心 

 

16:40- 散會  

 

 

※5/4_基隆市 

報名網址：

https://www.klchb.klcg.gov.tw/tw/klchb/1369.html?action=showPage&giCuItem=313320  

時間 主題 主講單位 

13:30-13:50 報到  

13:50-13:55 主持人開場 
北區健康職場推動中心 

 

13:55-14:45 

職場健康促進推動申請及績優表揚申請說明 

-職場健康促進推動申請方案說明 

-績優職場暨優良人員評選說明 

中華民國工業安全衛生協會 

 

14:45-15:05 北區健康職場推動中心業務宣導 
北區健康職場推動中心 

 

15:05-15:15 休息  

15:15-16:15 
【衛生局重點業務宣導】 

 

基隆市衛生局 

 

16:15-16:30 綜合討論 QA 
北區健康職場推動中心 

 

16:30- 散會  

 

 

https://www.klchb.klcg.gov.tw/tw/klchb/1369.html?action=showPage&giCuItem=313320
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※5/8_桃園市 

時間 主題 主講單位 

13:30-14:00 報到  

14:00-14:05 主持人開場 
北區健康職場推動中心 

 

14:05-14:55 

職場健康促進推動申請及績優表揚申請說明 

-職場健康促進推動申請方案說明 

-績優職場暨優良人員評選說明 

中華民國工業安全衛生協會 

 

14:55-15:15 北區健康職場推動中心業務宣導 
北區健康職場推動中心 

 

15:15-15:35 綜合討論 QA 
北區健康職場推動中心 

 

15:35-16:30 
【衛生局重點業務宣導】 

 

桃園市衛生局 

 

16:30- 散會  

 

 

 


