
 

國際權威認證單位｜American Canoe Association（ACA） 
American Canoe Association（ACA，美國獨木舟協會） 

成立於 1880 年，是全球歷史最悠久、制度最完整的划槳運動專業組織之一，也是美國官
方認可的非營利體育與教育機構。 

至今超過 140 年，ACA 不僅是運動協會，更是國際划槳安全、教學與專業認證的制定
者。 

為什麼 ACA 具有國際指標地位？ 

�� 全球通行的專業標準 

ACA 所建立的課程與教練制度，被廣泛採用於： 

獨木舟（Canoe） 

皮划艇（Kayak） 

立式划槳（SUP） 

平靜水域、海域與急流環境，其教學架構與安全規範，被視為國際划槳運動的黃金標準。 

��� 強調「安全 × 科學 × 專業」的教育體系 

ACA 不只教「怎麼划」，更重視： 

水域風險評估與安全管理、正確動作技術與身體力學、教學邏輯、課程設計與學員管理 

這也是為什麼 ACA 的課程常被運用在： 

學校體育與戶外教育、專業教練養成、國際營隊與戶外運動產業 

���������� 國際教練與產業共同採用 

全球已有數萬名專業教練通過 ACA 認證，其證照常見於： 

國際水上運動營隊、戶外教育機構、專業運動培訓與觀光產業 

ACA 的名稱，本身就代表著專業、安全與國際接軌。 

為什麼把 ACA 放進招生簡介？ 

因為這代表： 

✔ 課程不是臨時拼湊，而是來自國際標準架構 

✔ 學到的不只是體驗，而是可延伸至專業與未來職涯的能力 

✔ 讓學生提前接觸「國際運動產業如何運作」 

對學生而言，是一次 接軌世界的學習經驗；對家長而言，是一個 有制度、有安全、有高
度的選擇。 


