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國立臺灣大學醫學院附設醫院北護分院 失智共照中心 

114年失智症照顧服務 20小時訓練課程 

一、 緣起：依台灣失智症協會統計資料顯示，111 年 12 月底台灣 65 歲以上長

者患有輕微認知障礙(MCI)佔 17.99%、失智症者佔 7.54%，也就是 65歲以

上長者約每 13人即有 1位失智者。且依據相關資料推估未來 20年台灣失

智人口數平均每天增加近 48人；約每 30分鐘增加 1位失智者的速度成長

著，失智症者比例逐年成長，政府及民間都應及早準備。 

二、 目的：因應失智症人口逐年增加，透過舉辦失智症照顧服務 20 小時訓練

課程，以強化照顧服務員對於失智領域之知識、提升失智者照顧技能，期

望提升照顧服務員對失智長者需求的覺察及瞭解，進而提供適切服務、提

升良好的照顧品質。 

三、 主辦單位：國立臺灣大學醫學院附設醫院北護分院附設居家護理所。 

四、 協辦單位：國立臺灣大學醫學院附設醫院北護分院失智共同照護中心。 

五、 參加對象：照顧服務員(須具備長照小卡，當日攜帶正本，確認後歸還)。 

六、 課程時間：114年 11月 28日（星期五）上午 10：00至下午 17：30。 

114年 11月 29日（星期六）上午 08：00至下午 16：30。 

  114年 11月 30日（星期日）上午 08：00至下午 16：30。 

七、 課程地點：國立臺灣大學醫學院附設醫院北護分院 文教大樓 2 樓第一會

議室（臺北市萬華區內江街 87號，建議可由內江街 89號「國立臺北護理

健康大學」入口進入，從左側大階梯上樓至文教大樓 2樓）。 

八、 時數認證：長期照顧服務人員訓練繼續教育，積分申請中。 

九、 報名相關事項： 

(一) 報名日期：114年 11月 07日上午 10時開放報名至 11月 14日截止。 

(二) 報 名 費：免費。 

(三) 參加人數：50名，報名截止或額滿為止。 

(四) 報名方式：線上 BeClass報名，恕不接受現場報名。 

報名連結：https://www.beclass.com/rid=305013268dbce392a3fe 

(五) 聯絡方式：臺大醫院北護分院 失智共同照護中心， 

(02)2371-7101#216105柯個管師。 (報名表 QR code) 

https://www.beclass.com/rid=305013268dbce392a3fe
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十、 講師介紹 

 臺北市私立燿翔居家長照機構 林其薇 督導/諮商心理師 

 臺北榮民總醫院兒童醫學部兒童神經癲癇科 許庭榕 職能治療師 

 台北市私立敬智學苑社區長照機構 林於諍 業務負責人 

 臺大醫院北護分院神經科 江樸田 主任 

 國立臺灣大學 蔡宜珊 計畫助理 

 臺北市立聯合醫院和平院區 林乃玉 專科護理師 

 台灣受恩三重日照中心 劉鳳春 主任 

 康橋國際學校 石慧玲 營養師 

 

 

 

 

 

 

十一、 課程訓練內容： 

114年 11月 28日星期五 

09:40-10:00 報到 / 上午簽到 / 課前測驗 

10:00-12:00 與失智者溝通之原則與技巧演練-1 林其薇 

12:00-13:00 上午簽退 / 午餐 / 下午簽到（12:40開放簽到） 

13:00-15:00 與失智者溝通之原則與技巧演練-2 林其薇 

15:00-15:10 休息時間 

15:10-17:10 失智者日常生活促進與活動安排 許庭榕 

17:10-17:30 下午簽退 / 賦歸 
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114年 11月 29日星期六 

07:50-08:00 報到 / 上午簽到 

08:00-10:00 失智者之日常生活照顧-1 林於諍 

10:00-10:10 休息時間 

10:10-12:10 失智者之日常生活照顧-2 林於諍 

12:10-13:10 上午簽退 / 午餐 / 下午簽到（12:50開放簽到） 

13:10-15:10 認識失智症 江樸田 

15:10-15:20 休息時間 

15:20-16:20 失智者口腔保健 蔡宜珊 

16:20-16:30 下午簽退 / 賦歸 

114年 11月 30日星期日 

07:50-08:00 報到 / 上午簽到 

08:00-10:00 失智者之精神行為問題的照顧及危機處理-1 林乃玉 

10:00-10:10 休息時間 

10:10-12:10 失智者之精神行為問題的照顧及危機處理-2 林乃玉 

12:10-13:10 上午簽退 / 午餐 / 下午簽到（12:50開放簽到） 

13:10-15:10 安全看視 劉鳳春 

15:10-15:20 休息時間 

15:20-16:20 失智者之營養照顧與飲食建議 石慧玲 

16:20-16:30 課後測驗 / 下午簽退 / 賦歸 
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十二、 報名流程： 

 

十三、 注意事項： 

(一) 為維護課程品質，請準時入座。課程訓練 3 天，共 20 小時需全程參與，

缺席 20分鐘以上，無法申請積分及領取研習證明。 

(二) 學員需於規定時間內完成簽到及簽退，3 天共計 12 次，課程開始前及訓

練完成後將進行線上問卷測驗，完成者簽到及測驗者方可核發研習證明。 

(三) 本課程以線上 BeClass報名為主，恕不接受現場報名。 

(四) 報名完成後將以 E-mail 電子郵件自動回傳報名填寫內容，故請再次確認

報名資料是否填寫正確，如未收到回傳內容請與主辦單位聯絡。 

(五) 本課程為免費課程，為響應環保不提供紙本講義，課前一週將以 E-mail

電子郵件寄發「課前通知信」，內含「講義雲端連結」，如有需要可自行

下載列印。 

(六) 午餐請自理，場地有飲水機，請自備環保杯；場地空調如較怕冷者建議攜

帶保暖外套或帽子。 

(七) 不遵守參與規範，經參訓後不予核發研習證明。 

(八) 交通建議：本院附設收費停車場，停車費用需自理，或參考以下交通資訊。 

(九) 主辦單位保有時間、場地、課程異動之權利。課程若有任何變動，將於活

動前寄發電子郵件通知，並一併公布於報名網頁。  

BeClass
填寫報名表

送出報名表

確認E-mail

是否收到回覆

（若未收到請先確
認垃圾信件匣）

完成報名

課前1週寄發

課前通知與

講義連結

課程開始
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十四、 交通資訊 

 

(一) 高鐵：於臺北高鐵火車站→捷運西門站→紅樓→內江街直走→北護分院。 

(二) 火車：於臺北火車站→捷運西門站→紅樓→內江街直走→北護分院。 

(三) 捷運：西門捷運站 1 號出口→(左轉)漢中街→(右轉)內江街 87 號(需費時約

15分鐘)。 

(四) 公車：雙北公車無障礙-首頁→ http://e-bus.tpc.gov.tw/ 

1. 西門國小站： 

221、232、234、235、257、513、621、635、637、640、663、1503、783、

797、799、800、835、藍 2。 

2. 臺大醫院北護分院站（康定路）： 

231、62、242、234、264、624、658、701、705。 

3. 臺北護理健康大學站（內江街）： 

235、257、621、640、783、1503。 

(五) 自行開車： 

1. 經由國道一號 （中山高速公路）： 

(1) 重慶北路交流道下→重慶北路→重慶南路→（右轉）衡陽路→成都路

→（左轉）康定路→（左轉）內江街 87號（臺大北護分院）。 

(2) 汐止五股交流道下→臺北市環河北路→康定路→（左轉）臺大北護分

院。 

2. 經由國道三號 （福爾摩沙高速公路、北二高）： 

安坑交流道下接→水源快速道路→環河快速道路→貴陽街下→康定路

→臺大北護分院。 

(六) 停車場： 

1. 本院 B1設有機械式收費停車場（限高 2公尺）。 

2. 臺北護理大學（內江街 89 號）設有平面停車場（需使用悠遊卡繳費）。 

(七) 計程車： 

可搭車至臺北火車站攔計程車（車程約 10分鐘)。 

file://///Bhnas/home/部門/社工室/private/113年社工業務/失智共照中心/08%20專業人員訓練課程/1026-1027失智症照顧服務20小時訓練課程/雙北公車無障礙-首頁→%20http:/e-bus.tpc.gov.tw/

