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衛生福利部國民健康署北區健康職場推動中心 
健康職場線上說明會 

活動目的：本活動旨在介紹職場健康促進概念及相關議題辦理方向，並介紹國健署「健康職

場申請方案」以及「績優職場暨優良人員評選方案」，同時將邀請職場健康促進

專家說明績優職場暨優良人員評選內容準備，以供職場做為明年度規畫參考！也

將說明中心的輔導事宜及相關資源，廣邀各職場明年度申請。 
指導單位：衛生福利部國民健康署 
主辦單位：北區健康職場推動中心（臺北醫學大學） 
活動對象：公、民營事業單位之職場健康促進推動人員 
活動時間：11/18(二) 14:00-17:00 
Microsoft Teams線上會議室：活動前 3日提供連結 
聯絡資訊：北區健康職場推動中心，02-23774621，n23774621@gmail.com 
活動議程： 
時間 主題 主講單位 

13:30-13:50 開放線上會議室  

13:50-14:00 主持人開場 
北區健康職場推動中心 
陳叡瑜主持人 

14:00-15:00 

健康勞動力永續企業 
-高層支持 
-員工參與 
-職場健康促進行動 
-職場永續實踐力 

財團法人安全衛生技術中心 
李政憲處長 

15:00-15:30 

健康職場申請方案說明 
-方案簡介 
-申請方式 
-常見問題 

北區健康職場推動中心 
朱紘玉專員 

15:30-15:35 休息  

15:35-16:00 

績優職場暨優良人員評選說明 
-方案簡介 
-申請方式 
-常見問題 

北區健康職場推動中心 
朱紘玉專員 

16:00-16:40 
績優職場暨優良人員評選資料準備 
-評選資料呈現方式建議 
-評選資料常見不足之處 

馬偕醫學大學長期照護研究所 
林藍萍副教授 

16:40-16:55 北區健康職場推動中心業務宣導 
北區健康職場推動中心 

朱紘玉專員 
16:55-17:00 綜合討論 Q&A  

*此活動無認列積分或時數〜 


