
114 年度加強老人福利機構自立支援照顧服務培訓-成果發表會 

自立•照顧•共創 

一、獎助單位暨主辦、協辦單位 

    1.獎助單位：衛生福利部社會及家庭署 

    2.主辦單位：社團法人台灣自立支援照顧專業發展協會 

    3.協辦單位：中山醫學大學、社團法人臺灣長期照顧物理治療學會 

二、活動日期：114 年 12 月 4 日 (星期四) 9:00-16:00 

三、活動地點：中山醫學大學-誠愛樓 9F(第一演講廳) 

四、活動內容： 
 
上午場  
08:30-09:00 報到 

09:00-09:30 貴賓致詞 

09:30-12:10 專題演講「專業治療師在自立支援中的角色與實踐」(主持人:林金立名譽理事長) 

醫療與照顧雖不同，卻能在自立支援中相輔相成。特邀物理、職能與語言治療師分享

如何將專業延伸至生活現場，讓復能融入日常，更貼近生活，也讓照顧更有力量與溫

度。 

•臺中市私立泓徳綜合長照機構 紀家明/物理治療師 

•宜蘭羅東聖母醫院 黃炳璋/職能治療師 

•食食樂語言治療所 王雪珮/語言治療師 

•基督教香港信義會 陳凱琳物/物理治療師、吳楚彤/物理治療師、鄧藹婧/語言治療師 

下午場  
13:30-14:50 跨場域自立支援案例分享-4 種不同照顧場域的實踐與挑戰(主持人:雷若莉副教授) 

透過團隊合作與自立支援實踐，從日常生活參與到心靈支持，讓長者在熟悉的生活脈

動中找回樂趣與價值，展現長者從失能臥床到重拾生活的感動歷程。 

•香港頤和園護老集團 

•力信長照社團法人附設宜蘭縣私立悠活住宿長照機構 

•青松長照社團法人附設南投縣私立新豐青松住宿長照機構 

•財團法人雲林縣私立同仁仁愛之家 

14:50-15:10 Q/A 

15:10-15:25 中場休息 

15:25-16:00 自立支援的跨場域實踐高峰會-讓可能發生(醫生、各職類治療師及社工的對話) 

邀集醫師、護理師、職能、物理、語言治療師、與社工師共同討論，從專業評估到生

活照顧計畫擬定，展現跨專業如何整合醫療與生活照顧，讓照顧更貼近個案需求，實

踐以人為本的自立支援精神。 

•主持人:社團法人台灣自立支援照顧專業發展協會 林金立/名譽理事長 

•與談人:高雄榮民總醫院高齡醫學中心 周明岳/主任、 

       國立暨南國際大學護理學系 雷若莉/副教授 

       臺中市私立泓徳綜合長照機構 紀家明/物理治療師 

       宜蘭羅東聖母醫院 黃炳璋/職能治療師 

       食食樂語言治療所 王雪珮/語言治療師 


