
義大醫療財團法人義大醫院 

2025牙周基礎實作 

 

主辦單位：義大醫療財團法人義大醫院 

參與對象：義大醫院牙科主治醫師、住院醫師、實習醫師、外院醫師 

課程時間：2025年 12月 23日(二) 

課程地點：義守大學醫學院校區-微創中心 5F多功能教室 

課程內容 

時間 主題 課程大綱 講師 

09：00～09：55 Open flap + Regeneration 

◼ Open flap surgery的適應症與手術流程 

◼ 骨缺損型態評估與 GTR 的選擇原則 

◼ Membrane（resorbable/non-resorbable）、

EMD、bone replacement materials搭配與

臨床考量 

林俐妏 

09：55～10：00 中場休息 

10：00～10：50 CLP + Distal wedge 

◼ CLP 的設計原則與臨床應用 

◼ Distal wedge手術適應症 

◼ 切口設計、組織切除與縫合技巧 

郭哲豪 

10：50～11：50 APF + FGG 

◼ APF手術設計與臨床應用 

◼ FGG  

◼ Donor sites選擇、厚度與移植技巧 

◼ Recipient sites準備 

◼ 術後癒合與成功因素 

蔡語庭 

11：50～13：00 午餐 

13：00～13：15 
Hands-on introduction:  

Suture + OFD 

◼ 了解並正確操作下列翻瓣技巧 

1. Intrasulcular incision 

2. MPPF 

3. SPPF 

◼ 了解並正確操作下列縫合方式 

1. Simple interrupted suture 

林俐妏 

13：15～13：45 
Hands-on (pig jaws) : 

Suture + OFD 



2. Figure-8 suture 

3. Continuous suture 

4. Horizontal mattress suture 

5. Vertical mattress suture 

6. Sling suture 

13：45～14：00 
Hands-on introduction:  

GTR + releasing 

◼ 學員能在豬顎上正確執行 

1. 骨粉填補 

2. 再生膜固定 

3. 減張技巧 

4. 傷口縫合 

歐雅綺 

14：00～14：30 
Hands-on (pig jaws) : 

GTR + releasing 

14：30～14：35 中場休息 

14：35～14：50 
Hands-on introduction :  

CLP + distal wedge 
◼ CLP 切線設計 

◼ Distal wedge的軟組織去除 

◼ 熟悉縫合技巧與傷口穩定 

郭哲豪 

14：50～15：20 
Hands-on (pig jaws) : 

CLP + distal wedge 

15：20～15：35 
Hands-on introduction :  

APF + FGG 

◼ APF切線與瓣膜處理 

◼ Recipient sites準備 

◼ Donor sites取得 

◼ FGG固定與縫合技巧 

蔡語庭 

15：35～17：10 
Hands-on (pig jaws) : 

APF + FGG 

註：主辦單位保留課程內容異動權利 


