
社團法人台南市職能治療師公會 114年度關懷失智公益講座 

活動簡章 

一、主辦單位: 臺南市政府衛生局、社團法人台南市職能治療師公會、奇美醫療財

團法人奇美醫院失智共照中心 

二、 活動緣由: 失智症是一種進行性、退化性的疾病，患者病情將從輕度逐漸惡

化到中重度，甚至末期，為患者與家屬帶來長期且艱鉅的挑戰。自112年度

起，台南市職能治療師公會積極與臺南市衛生局以及臺南市立圖書館-新總館

一同宣導和參與失智症防治工作，並邀請跨領域專家共同分享在失智照護的

策略與經驗。本次公益講座特邀醫師、職能治療師及語言治療師，提供全面

且實用的失智症照護策略。講座將涵蓋病情進展的識別與應對、日常生活照

護與認知退化延緩之活動設計、進食與營養管理建議等內容，協助家屬與相

關專業照護人員更有效地提升照護品質，為長輩建立安全、尊嚴的居家照護

環境，共同面對失智照護的挑戰。 

三、活動日期與地點: 

民國 114年 11 月 09 日上午 09:00~12:00 台南市立圖書館-新總館(哇劇場 )  

線上同步直播 :google meet  

四、參加人數:實體200 人 (將優先錄取職能治療師、台南市衛生局人員、具失智症

或相關失智照護人員。報名者將在活動前三天收到錄取通知電子郵件，敬請

留意) 

五、報名費用:免費 

六、報名期限與網址: 

即日起開放報名至 114 年 10 月 31 日截止，敬請參

加者務必事先填寫報名表單方可入場 

https://www.beclass.com/rid=305017968dd208e50fda  

七、課程相關聯絡資訊: 

課程負責人：教育輔導委員會 蔡錦良 主委、許雅芳 委員。 

本會負責人：張俊德 理事長；翁毓軒 總幹事。 

https://www.beclass.com/rid=305017968dd208e50fda


課程主要連絡人：I74901194@gmail.com 蔡錦良 主委或於beclass系統上傳

送訊息，我們將盡快跟您回覆。 

八、課程內容: 

時間 講題 講師 內容簡介 

8:40~8:50 報到 

8:50~9:00 長官致詞 

9:00~09:30 速寫失智疾病 神經科醫師 

楊勝翔 

1. 失智症警訊與疾病

進展 

2. 失智症治療策略與

新藥 

09:30~10:00 『顧腦呷好眠』 

延緩認知退化的妙招 

職能治療師 

張鈴豔 

1. 失智長輩的日常生

活照顧要點 

2. 居家生活規劃設計 

10:00~10:30 『厝邊好夥伴』 

善用失智據點資源 

職能治療師 

陳豫中 

1. 介紹失智症者所需

之長照資源 

2. 失智據點活動 

10:30~10:40 中場休息 

10:40~11:10 『吃飯皇帝大』 

長者安全進食策略 

語言治療師 

柯美如 

1. 失智長輩的進食與

吞嚥照顧要點 

2. 食物選擇與規劃 

11:10~12:00 案例討論與專家座談

會 

楊勝翔醫師 

張鈴豔職能治

療師 

陳豫中職能治

療師 

柯美如語言治

療師 

1. 以一個實際案例，

從各專業的角度去

做介入的說明與演

示。 

2. 針對常見失智照護

的疑問，由各領域

專家與現場聽眾進

行討論對答〪 

 

九、其他事項: 

1. 職能治療師、長照繼續教育積分申請中(依實際申請結果為準)。 

2. 本會保有取消或調整上課日期之權利，若有異動會公告於本會網站內。 

3. 如遇颱風等不可抗因素，以行政院人事行政局公布之停班標準為準，若

有停課則日後另行公告課程時間。 

mailto:I74901194@gmail.com


4. 為尊重智慧財產權，會場內禁止照相、錄影、錄音。 

5. 主辦單位保有開課或更動講師、課程之權利，如有變動將公告於本會網

站上。 

6. 為維護學員權益，會場內謝絕一切旁聽。 

7. 報名完成後，請學員與課前一周內留意電子信箱、公會網站與臉書，我

們將通知報名結果。 

8. 請務必依照當天課程主持人說明進行簽到退，未能於時間內簽到退者無

法協助申請相關學分。 

十、講師學經歷: 

楊勝翔 醫師 

現職: 奇美醫院神經內科 主治醫師 

   張鈴豔職能治療師 

現職: 奇美醫院復健部 總技師 

  陳豫中職能治療師 

現職: 柳營奇美醫院復健科 技術主任 

  柯美如語言治療師 

            現職:高師大聽語所兼任助理教授 

 

 

 


