
2025 府城運動醫學高峰論壇 

《防護現場・物理治療實務經驗分享暨智慧醫療創新展望》 

—聚焦第一線物理治療、運動防護、智慧應用與跨界對話 

指導單位： 臺南市議會 

主辦單位： 社團法人台南市物理治療師公會 

亞太脊骨健康暨運動醫學發展協會 

協辦單位： 國立成功大學醫學院附設醫院物理治療中心 

台南維新脊骨神經復健診所 

蓋婭基因股份有限公司 

活動簡介： 

  自本會承接臺南市政府體育局委託辦理之相關服務以來，積極推動選手健康照護工作之整

合與深化，涵蓋運動防護、巡迴防護、各項盃賽的隨隊物理治療，運動科學 等多元面向，有許

多熱血夥伴也積極投入第一線照護工作。 

  本次活動特別規劃為一場經驗分享與交流座談會，邀請曾參與相關任務之夥伴齊聚一堂，

透過開放對談的形式，共同檢視實務經驗、現場狀況與未來展望。 

活動目的： 


�� 經驗分享與反思：讓實際參與防護任務的物理治療師，分享其執行過程中的挑戰、觀察與

心得，建立共同經驗的平台。 


�� 了解第一線實況：讓不同的專業人員，在跨領域合作或首次參與活動時，能更深入理解現

場會遇到的實際狀況、選手需求與處理應對方式。 


�� 促進專業連結：除了物理治療，活動亦涵蓋運動科學、選手檢測、團隊合作等多專業互動

的面向，乃至不同專項運動在競賽、訓練等等的差異，促進跨領域的理解與合作。 


�� 收集反饋與建議：開放與會者針對制度、流程或實務操作提出建議，以作為未來優化計畫

的重要依據。 


�� 建立制度傳承機制：透過本次活動，整理經驗內容並作為未來參考的資源，讓知識得以累

積與傳承。 

活動對象： 


�� 僅限台南市物理治療師公會之有效會員 

�� 曾經參加過本次計畫之物理治療師優先錄取 

 

報名網址： https://tinyurl.com/yc7rheae 

繼續教育學分：申請中 

活動名額：100人 

活動費用：本會有效會員，免費 

活動日期：2025/9/14(日) 09:00-16:30 

開放報名：2025/8/12 00:00  

截止報名：2025/9/8 23:59 (額滿為止，9/10公告) 

活動地點：台南大員皇冠假日酒店 2F [宴會廳 B] 

活動地址：台南市安平區州平路 289號  

https://tinyurl.com/yc7rheae
https://maps.app.goo.gl/Dru9WxU7RuwyEKZq9


活動時程： 

時間 主題 主講 單位 與談人 

0840-0900 報到 

0900-0930 開場與合影 

0930-0950 韻律體操 李依庭 
物理治療師 奇美醫院 

何逸軒 
物理治療師 

0950-1010 場邊急性處置 洪瑋駿 
物理治療師 仕安善化物理治療所 

1010-1030 游泳 楊俐婷 
物理治療師 中正脊椎骨科醫院 

1030-1050 輕艇 蔡凱捷 
物理治療師 

113年台南市運動選手 
健康管理計畫 助理 

1050-1100 休息 

1100-1120 卡巴迪 林柏宏 
物理治療師 

國立成功大學醫學院 
物理治療學系研究所 

陳家榆 
物理治療師 

1120-1140 網球 吳宗倫 
物理治療師 

杏新聯合骨立診所 

1140-1200 跆拳道 林晏羽 
物理治療師 

113年台南市運動選手 
健康管理計畫 助理 

1200-1220 羽球 陳柏廷 
物理治療師 維新診所 

1220-1240 午餐(提供便當飲料) 

1240-1300 AI智慧膝輔具於 
運動評估上的應用 Conzian 康立安智能醫療 

1300-1320 選手照護計畫 張家豪 
物理治療師 

113年台南市運動選手 
健康管理計畫 主持人 

1320-1340 運動科學檢測 黃敬幃 
物理治療師 

113年台南市運動選手 
健康管理計畫 組長 

1340-1400 運傷防護與醫療的鍵結 劉櫂緯 
物理治療師 

國立成功大學醫學院 
附設醫院物理治療中心 

1400-1410 休息 

1410-1430 田徑 張嘉恩 
物理治療師 肌適康物理治療所 

蔡一如 
物理治療師 

 

1430-1450 柔道 尤信貿 
物理治療師 肌適康物理治療所 

1450-1510 足球 吳佳展 
物理治療師 

國立成功大學醫學院 
健康照護科學研究所 

1510-1530 第八屆 U12世界盃少棒 方啟榮 
主治醫師 台南市立安南醫院骨科 

1530-1550 軟式網球 陳建睿 
物理治療師 

社團法人台南市 
物理治療師公會 

1550-1610 QA 

1610-1630 頒發感謝狀及合影 



注意事項： 

1. 本活動場地之室內收費停車位數量有限，建議有需求者請提前抵達，以免向隅。 

2. 於活動場地周邊停車時，請務必遵守交通法規。 

3. 本活動僅限台南市物理治療師公會有效會員報名參加。 

4. 如需異動或取消報名，請於 9月 10日前 自行上網取消。 

5. 如遇不可抗力因素，本會保留活動內容調整、日期變更或終止之權利。 

交通資訊： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

如有任何疑問,請來信或來電詢問、確認。 

社團法人台南市物理治療師公會 秘書處 

信箱：tainan.pt@msa.hinet.net 

電話：06-2089308 (秘書處) 

 


