
社會處方箋在台北：失智共融處方 

 

課程大綱： 

隨著台灣進入高齡社會，失智症照護逐漸從醫療議題轉變為社會與文化共同承擔的責任。臺北市立聯合

醫院失智症中心自 2019 年首創將「社會處方箋」納入醫療流程，透過醫師依個案狀況開立社區活動處

方，串連博物館、植物園、圖書館等文化場域，推動非藥物介入與社區參與。初期以博物館為起點，逐

步拓展至藝術、園藝、飲食與志工活動，同時建立失智友善環境。至今已累積超過 800 組家庭、5,000

人次參與，並舉辦成果展與主題工作坊。2023 年起與臺北市文化局合作，整合 23 間易讀場館資訊，發

展文化處方地圖與手冊。2024 年擴及動物園、街區與劇場資源，深化應用場景。社會處方箋強調「非

藥物介入 × 社區連結 × 全民參與」，透過跨域合作重建人際網絡，邁向以人為本、社區為核心的失智

友善社會。 

 

課程時間：114 年 8 月 15 日(五)16:30-17:30 

課程地點：羅東博愛醫院住院醫學大樓五樓大禮堂 

課程講師：臺北市立聯合醫院失智症中心 劉建良主任 

學分申請：繼續教育訓練積分 －品質-西醫師/護理師/專師/放射師 申請中 

 


