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Enter
第一階段副導培訓 第二階段生命成長

6/28 六 6/29 日 7/4 五 7/5 六 7/6 日

07:00～07:50 晨起預備

預備心情 
開始進入 
第二階段 
集訓

晨起預備

07:50～08:30 活力早餐 活力早餐

08:30～09:00 報到 晨間更新 晨間更新

09:00～09:30 集訓開始 會前預備 會前預備

09:30～10:30

營會 
架構簡介

唱詩讚美

看見我有 
一個夢

唱詩讚美

10:30～11:30
青少生命信念 
成長小家

青少生命信念 
成長小家11:30～12:30

12:30～13:30 午餐約會 午餐約會

13:30～14:00 休息時間 休息時間

14:00～15:00 體能訓練、發聲練習 體能訓練、發聲練習

15:00～16:00

週一課程 
週二課程

週五課程 
週六課程

引爆情緒 
彈藥庫

找尋生命
的入口

16:00～17:00

17:00～17:30 報到

17:30～18:30 晚餐時光

輕鬆返家 
等候通知進入 
第二階段集訓

晚餐時光

18:30～19:30

週三課程 
週四課程

面對 
大問題 
感受 

大張力

勇闖身體
異次元

圍爐拾光 
場地預備

19:30～20:30

20:30～21:30

21:30～22:30 預備就寢 預備就寢



領袖成長營Ａ２實戰時間表 
7/7（一）  

Eyes 
眼睛 

7/8（二）  
Error 
錯誤

7/9（三）  
Emotion 
情緒

7/10（四）  
Exist 
存在

7/11（五）  
Entrance 
入口

7/12（六）  
Eternal 
永恆的

07:00 
07:30 晨起預備／膳食組備餐

07:30 
08:00 活力早餐

08:00 
08:30 晨間更新

08:30 
09:00 會前預備

09:00 
～ 

17:00
請參照　隊輔營Ａ３兒夏時間表 12:00-14:30 

惜別餐會 
14:30-16:30 
教室復原 

16:30-17:30 
最後巡禮

17:30
18:00 Meeting  彼此打氣加油練功

17:30 
習滿賦歸 
相約再見 
＾＾

18:00 
19:00 燭光晚餐

19:00 
19:30 自由時間

19:30 
～ 

21:00
課程討論時間／短劇排練／營會場佈整備

21:30
22:30 預備就寢



領袖成長營Ａ３兒夏時間表 

7/7（一）  
Eyes 
眼睛 

7/8（二）  
Error 
錯誤

7/9（三）  
Emotion 
情緒

7/10（四）  
Exist 
存在

7/11（五）  
Entrance 
入口

7/12（六）  
Eternal 
永恆的

08:30 
09:00 新生報到 會前預備 

八部落：學習｜五劇團：練習

09:00 
09:30 律動歡唱  vs. 金句背誦 09:00-10:20 

粉墨登場 
（九） 

總排練一起上

（1） 
09:30 
10:50

第一課 

成長路 
哈高的叮嚀

我有一個夢 
Tp.25-26,5-6

第三課 

記念愛 
莎韻的犧牲

愛的悄悄話 

Tp.33-34,11-12

第五課 

生命翼 
樂信的智慧

離別 

Tp.29-30,15-16

第七課 

必供應 
尤敏的體會

最後的旅程 

Tp.39-40,19-20

09:00-10:20  
親職講座 
成為生命教練 
（父母版）10:50 

11:00
演力 vs. 眼力｜體驗站／點心時間

（2） 
11:00 
12:20

進入 
我的部落 
認識自己

我要看見

路加福音 
十八35-43

粉墨登場 
（一） 

讀劇本 / 唸台詞 
排練前三支舞

粉墨登場 
（三） 
跟排練 

影片走兩遍

粉墨登場 
（五） 

一二幕一起排 
三四幕一起排

粉墨登場 
（七） 

一二幕、三四幕 
加上道具

12:20 
13:50

Lunch Time  午餐／午休

恭喜你成為 
生命藝術 
表演達人 

下週開始 
各組預備  
巡迴公演 
成為祝福 
我們馬上見 

！

（3） 
14:00 
15:20

看見 
我的劇團 
面對大問題

該怎麼辦？ 
Tp.3-4

第二課 

挫折力 
鐵木的經歷

信念與安慰 
Tp.27-28,7-10

第四課 

感恩心 
巴桑的轉變

我可以嗎？ 

Tp.31-32,13-14

第六課 

跟隨祂 
哈勇的確信

射日 

Tp.37-38,17-18

第八課 

祂的名 
瓦歷斯的福

遺忘與記念 

Tp.35-36,21-22

15:20 
15:30

動力 vs. 洞力｜加油站／點心時間

（4） 
15:30 
16:50

感受大張力 
投入劇情 
身歷其境

粉墨登場 
（二） 

排練後三支舞 
全部舞

粉墨登場 
（四） 
一二三四幕 
個別排練

粉墨登場 
（六） 

一二幕、三四幕 
強化舞蹈走位

粉墨登場 
（八） 
總排練 

一二三四幕

16:50  
17:00 Review / Shalom Time　複習＋回家練習 / 再見囉！

 
結業式 

我是表演達人 

10:30-12:00 

 
開幕式 

 

相見歡 
舞隊呼



領袖成長營Ａ４ 兒夏時間表｜隊輔做什麼？

7/7（一）  
Eyes 
眼睛 

7/8（二）  
Error 
錯誤

7/9（三）  
Emotion 
情緒

7/10（四）  
Exist 
存在

7/11（五）  
Entrance 
入口

7/12（六）  
Eternal 
永恆的

08:30 
09:00 會前預備

09:00 
09:30 手舞足蹈，活潑背誦，帶動孩子熱情參與 09:00-10:20 

戲劇排練 
輔助教學 
總排練一起上

（1） 
09:30 
10:50

部落文化、生命傳承 
管理秩序、輔助教學 09:00-10:20  

親職講座 
成為生命教練 
（父母版）10:50 

11:00
時間體驗｜點心休憩

（2） 
11:00 
12:20

輔助學習 
認真參與 
管理秩序

戲劇排練 
輔助教學 
讀劇本 / 唸台詞 
排練前三支舞

戲劇排練 
輔助教學 

跟排練 
影片走兩遍

戲劇排練 
輔助教學 
一二幕一起排 
三四幕一起排

戲劇排練 
輔助教學 
一二幕、三四幕 

加上道具

12:20 
13:50

Lunch Time  午餐／午休

記得邀約 
每週日的 
兒童聚會與 
青少年聚會 
再見囉 
！

（3） 
14:00 
15:20

輔助學習 
認真參與 
管理秩序

部落文化、生命傳承 
管理秩序、輔助教學

15:20 
15:30

時間體驗｜點心休憩

（4） 
15:30 
16:50

輔助學習 
認真參與 
管理秩序

戲劇排練 
輔助教學 
排練後三支舞 

全部舞

戲劇排練 
輔助教學 
一二三四幕 
個別排練

戲劇排練 
輔助教學 
一二幕、三四幕 
強化舞蹈走位

戲劇排練 
輔助教學 

總排練 
一二三四幕

16:50  
17:00 Review / Shalom Time　複習＋回家練習 / 再見囉！

 
開幕式 

 

造勢活動 
熱情加尖叫

 
管理秩序 
離情依依 


