
時間 活動內容

08:30~9:00 報到相見歡

09:00~12:00

火龍果採摘及品種認識
-原來火龍果這樣採?

- 紅、白火龍果傻傻分不清?

火龍果挑選及保存
-火龍果該如何挑選?

- 火龍果該如何保存?

13:00~15:00
火龍果籽療育盆栽

-火龍果籽原來可以這樣用

15:00~17:00

火龍果營養價值認識
-火龍果營養價值知多少?

火龍果點心DIY體驗

-火龍果涼糕DIY

• 活動地點：南州地區農會超市、農民研習中心

• 活動洽詢：南州地區農會推廣部 08-8641396 (郭小姐)

活動日期
114.07.25 (五)

114年度食農教育創新整合計畫--火龍果食農教育體驗課程

2025『龍』來做伙農遊趣

報名費
500元
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