
實體課程 

113 年度社團法人台南市職能治療師公會繼續教育課程 

桌遊於職能治療之應用與設計工作坊簡章 

課程編號:TNOTU-113-04 

 

一. 主辦單位：社團法人台南市職能治療師公會 

二. 協辦單位：奇美醫療財團法人柳營奇美醫院復健科職能治療組、新天鵝堡桌遊、社

團法人高雄市職能治療師公會、社團法人屏東縣職能治療師公會、社團法人嘉義市

職能治療師公會、社團法人澎湖縣職能治療師公會 

三. 課程說明：桌遊透過實際的物品、增加人與人之間的互動，讓孩子或銀髮族等，不

僅可以藉由思考的過程中活化大腦，甚至有些桌遊還可以結合手眼協調、肢體動作

等元素，讓需要起來動一動的長輩活絡筋骨，故桌遊在職能治療上是個很實用的媒

介或素材。本課程第一部分，將由職能治療師分享如何運用桌遊於長照領域，其成

果與桌遊的選擇和變化。第二部分則由桌遊公司的講師帶領學員實際操作各類型的

桌遊，講述形成桌遊的架構與計分設計，最後引領學員自製桌遊，以期學員除了可

以靈活運用市售的桌遊外，亦有能力設計出更適用於服務對象的桌上遊戲。 

四. 活動日期與地點： 

民國 113 年 05 月 26 日（日）上午 8:20~下午 16:40  

課程地點：台南文化創意園區的 2B 金龍展演廳  

          (台南市東區北門路二段 16 號) 

 

五. 報名報法： 

1. 對象：凡主協辦單位會員、其他職能治療師公會會員等皆可報名參加。將優先

錄取主辦單位會員，若有名額，亦依報名順序錄取協辦單位會員與其他職能治

療師公會之會員。 

2. 錄取名單公告：113 年 05 月 20 日(星期一)於本會網站公布錄取名單。 

3. 名額：60 人 

4. 課程費用：收費 1500 元(含分組使用之材料費)。主協辦單位之會員，收費細則

如下： 

(1). 社團法人台南市職能治療師公會之會員者： 

➢ 收費 800 元。 

(2). 社團法人高雄市、屏東縣、嘉義市與澎湖縣職能治療師公會之會員者： 



➢ 收費 1000 元。 

(3). 非主協辦單位之職能治療師會員者：報名費用為 1200 元。 

(4). 非職能治療師之其他專業人員：報名費用為 1500 元。 

(5). 繳款方式：請轉帳至社團法人台南市職能治療師公會郵局存簿帳戶(帳

戶：0031403-0236007，戶名：社團法人台南市職能治療師公會，郵局代

號 700)。請於備註欄上註明【姓名 4】，供核對身份用。之後拍照或複製

轉帳成功畫面上傳於 beclass 報名系統，或轉寄到公會 E-mail 信箱

TNOTU101@gmail.com 

                           備註欄上註明範例：王小明 4 

 

六. 報名期限與網址： 

即日起至 113 年 05 月 12 日 23:59 截止報名（依報名順序先後受理，額滿即停止受

理），恕不接受現場報名；一律採網路報名(請於線上填表報名後，三天內進行匯

款，並回傳匯款證明單於公會信箱或 beclass 系統後才算完成)。 

報名網址 https://www.beclass.com/rid=284d81c66193a7a4f8ba  

 

七. 報名取消與退費規範： 

1. 113 年 05 月 15 日 17:00 前，通知本會取消報名者，扣除行政處理費 100 元

後，得退還剩餘費用(依據報名身分別退費)；開課當日未出席者恕不受理退費

(報名取消請 E-mail 至 TNOTU101@gmail.com)。 

2. 退匯款所需之手續費，將由學員自行負擔(提供郵局帳號者可免手續費，其他

銀行則需 30 元手續費。 

 

八. 其他事項： 

1. 職能治療師繼續教育積分申請中、長照繼續教育積分申請中。 

2. 本課程午餐須自理(可協助訂餐約100元)。為配合環保政策，請自行攜帶杯子。   

3. 本次課程提供電子講義，請與會學員自行列印或攜帶電子設備到場使用。 

4. 本會保有取消或調整上課日期之權利，若有異動會公告於本會網站內。 

5. 如遇颱風等不可抗因素，以行政院人事行政局公布之停班標準為準，若有停課

則日後另行公告課程時間。 

6. 為尊重智慧財產權，會場內禁止照相、錄影、錄音。 

7. 主辦單位保有開課或更動講師、課程之權利，如有變動將公告於本會網站上。 

8. 為維護學員權益，會場內謝絕一切旁聽(含嬰幼兒)。 

9. 報名完成後，請學員與課前一周內留意電子信箱、公會網站與臉書，我們將通

知報名結果。 

10. 請務必依照當天課程主持人說明進行簽到退，未能於時間內簽到退者無法協助

報名網址 
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申請學分。 

九. 課程相關聯絡資訊: 

課程負責人：教育輔導委員會 蔡錦良 主委、蘇意婷 委員。 

   本會負責人：張俊德 理事長；翁毓軒 總幹事。 

課程主要連絡人：I74901194@gmail.com 蔡錦良 主委或於 beclass 系統上傳送訊

息，我們將盡快跟您回覆。 

十. 課程內容: 

時間 講題 講師 

08:00~08:20 簽到 

08:20~09:50 桌遊在長照領域的應用 施懿真 老師 

09:50~10:00 休息 

10:00~12:00 樂齡桌遊活動設計與實作 施懿真 老師 

12:00~13:00 午餐休息 

13:00~15:00 桌遊種類介紹及分組操作 陳綉吟 老師 

15:00~15:10 休息 

15:10~16:40 
桌遊的應用變化及 

工作領域使用的桌遊設計 
陳綉吟 老師 

16:40~17:00 簽退 

十一. 講師學經歷 

施懿真 老師 

現職：柳營奇美醫院復健科 職能治療師  

   學經歷： 中山醫學大學 職能治療學系(學士) 

            社團法人中華民國圖板遊戲推廣協會桌上遊戲推廣師資 

            教育部國民及學前教育署特殊教育相關專業人員 

            勞工健康服務相關人員 

            國健署預防及延緩失能方案模組大腦保健動起來專業師資&動動班指導員 

            失智友善師資 

陳綉吟 老師 

現職： 新天鵝堡公司 事業部經理/師資育成老師 
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學經歷： 東海大學 國際貿易學系(學士) 

         德國 Bielefeld大學教育系進修 

 

        

 


