
A B C D

心血管 頸動脈 肺部 腦部

身高、體重、血壓、視力、辨色力、聽力(音

叉)、腰圍、脈搏、眼壓
● ● ● ●

身體質量指數、肥胖程度、體脂肪率 ● ● ● ●

心血管風險

評估
10年心血管疾病風險評估

透過年齡、是否有糖尿病、是否吸菸、是否有高血壓、是

否血脂異常這5個動脈硬化傳統風險因子，計算出10年內

得心肌梗塞或猝死的風險

● ● ● ●

家醫科醫師問診及身體檢查 ● ● ● ●

作業經歷、既往病史、生活習慣及自覺症狀之

調查
● ● ● ●

糞便常規檢查 糞便潛血反應(EIA;quant) 評估糞便是否有潛血反應 ● ● ● ●

白血球(WBC)、血色素(Hb)、紅血球 RBC 、血

球比容 Hct、平均紅血球容積比 MCV、 平均

血球中血紅素值 MCH、平均血球中血紅素濃

度 MCHC 、血小板 Platelet

● ● ● ●

白血球分類(Diff. Count)：嗜中性球

(Neutrophil)、淋巴球(Lymphocyte)、單核球

(Monocyte)、嗜酸性球(Eosinophil)、嗜鹼性

球(Basophil)

● ● ● ●

葉酸(Folic acid)
血清中葉酸的測量提供葉酸在體內狀況的早期指標，缺乏

葉酸會造成營養性和巨球性貧血。
X X X ●

維生素B12 維生素B12缺乏可引起營養性及巨血球性貧血。 X X X ●

胃幽門螺旋桿菌IgG抗體(H. pylori IgG) 與胃炎、消化性潰瘍、胃癌、胃淋巴瘤等的密切關聯性。 X ● X X

尿液常規檢查

尿蛋白、尿潛血反應、尿比重、尿亞硝酸鹽、

尿液酸鹼值(PH)、白血球酯解酶(Leukocyte)、

尿糖、尿膽紅素、尿膽素原、尿酮體、尿沉渣

(Biochemistry EXAM)

檢測有無泌尿道感染及腎臟病變 ● ● ● ●

伽碼麩氨轉化酶(r-GT) ● ● ● ●

鹼性磷酸酵素(Alk. P-tase) ● ● ● ●

血清丙胺酸轉胺酶(ALT) ● ● ● ●

麩氨酸草酸轉化酶(SGOT) ● ● ● ●

總膽紅素(Bilirubin-T) ● ● ● ●

直接膽紅素(Bilirubin-D) ● ● ● ●

肌酸酐(Creatinine) ● ● ● ●

尿素氮(B.U.N) ● ● ● ●

腎絲球過濾率(GFR) ● ● ● ●

尿酸(Uric acid) 評估痛風之危險因子 ● ● ● ●

飯前血糖(AC)
指空腹時血液中的葡萄糖含量。為篩檢是否罹患是否罹患

糖尿病或監測糖尿病病人的血糖控制情形最基本的方法。
● ● ● ●

醣化血色素HbA1c 評估三個月內平均血糖值變化 ● ● ● ●

檢    查    項    目 檢         查         意      義

評估個人目前基本身體健康狀況

家醫科醫師全身綜合理學檢查

評估身體感染或發炎之輔助診斷

指數升高時與肝膽性疾病相關，如發炎、肝硬化、肝癌、

胰臟癌和轉移性肝癌、活動性肝疾及酒精中毒等

評估肝膽功能及有無肌肉發炎

為肝機能指標，當膽道阻塞或肝功能異常時，其數值會上

升

評估腎衰竭、腎功能障礙等

一般檢查

理學檢查

血液檢查

肝、膽機能

腎臟機能

血糖測定

亞洲大學附屬醫院｜健康檢查中心

地址：413臺中市霧峰區福新路222號(二樓)

電話：(04)2369-6986

113年度南投家扶中心健檢專案(含眷屬)
報價日期：113 / 03 / 12

聯  絡 人：賴小姐 / LINE

費用 $8,000元/人

類別



A B C D

心血管 頸動脈 肺部 腦部
檢    查    項    目 檢         查         意      義類別

三酸甘油脂(Tirglyceride) ● ● ● ●

低密度脂蛋白膽固醇(LDL-C) ● ● ● ●

高密度脂蛋白膽固醇(HDL-C) ● ● ● ●

總膽固醇(Total Cholesterol) ● ● ● ●

總膽固醇/高密度脂蛋白 ● ● ● ●

甲狀腺刺激素(TSH) ● ● ● ●

游離四碘甲狀腺素(Free T4) ● ● ● ●

靜態心電圖(E.K.G) 心肌缺氧、傳導阻滯等心臟功能缺損 ● ● ● ●

肌酸激酶同功酶 (Creatine Kinase MB) ● X X X

肌酸激酶(CPK) ● X X X

乳酸脫氫脢(LDH) ● X X X

高敏感度c-反應蛋白(hs-CRP) 檢測身體發炎狀況，為心臟血管及腦血管疾病的發炎指標 ● X X X

高半胱胺酸(Homocysteine)
高半胱胺酸過高與冠狀動脈疾病、中風、周邊血管疾病有

關
● X X X

賀爾蒙檢查 睪固酮Testosterone 可用於男性雄性激素方面的疾患之診斷與治療 男 男 男 男

胰臟功能檢查 胰臟酵素；解脂脢(Lipase) 對於上腹部絞痛且噁心嘔吐患者輔助診斷急、慢性胰臟炎 X ● ● X

C型肝炎抗體(HCV-Ab) C型肝炎病毒感染的重要指標 ● ● ● X

B型肝炎表面抗原(HBsAg)
B型肝炎病毒感染基礎指標，檢查HBs-Ag抗原檢查，可了

解有無B型肝炎病毒感染，是否為帶原者
● ● ● X

B型肝炎表面抗體(Anti-HBsAb)
HBs-Ab抗體可了解身體抵抗病毒的能力，具有指標性的B

型肝炎病毒感染保護抗體
● ● ● X

胰臟癌篩檢(CA199) 評估有無胰臟癌 ● ● ● X

攝護腺特定抗原(PSA)適男性 評估男性攝護腺癌 男 男 男 男

阿爾發胎兒蛋白(AFP) 評估有無早期肝癌 ● ● ● ●

乳癌篩檢(CA153)適女性 評估有無乳癌 女 女 女 女

癌胚胎抗原(CEA) 評估是有有大腸直腸癌風險指標 ● ● ● ●

肺癌篩檢(CYFRA21-1) 評估有無肺癌 X X ● X

X光檢查 胸部X光(Chest X-ray)

胸部X光常規攝影是檢查左右肺及胸膜等之間的縱隔、心

臟等及胸部臟器形狀病變，可檢查是否有肺結核、支氣管

擴張、肺癌、肺炎、肋膜積水、心臟肥大等相關檢測。

● ● ● ●

動脈硬化檢查
周邊動脈硬化評估(Assessment of

Atherosclerosis)

檢測四肢周邊動脈循環狀況及動脈硬化程度，可初步評估

心血管疾病風險
男 ● X X

腹部超音波(Upper Abdominal Sonography)

(由腸胃科專科醫師親自操作)
評估有無肝、膽、腎、胰、脾等病變等 ● ● ● ●

甲狀腺超音波
瞭解甲狀腺是否腫大、有無腫瘤、甲狀腺炎、甲狀腺結節

之大小及形態
女 ● X ●

非侵入性攝護腺超音波(適男性)
檢查攝護腺的大小及形狀，觀察膀胱頸、儲精囊，或其他

附近構造之病變。
男 男 X 男

乳房超音波(限女性)
評估乳癌、良性纖維腺瘤、纖維囊腫等乳房病變針對不適

合作乳房攝影之女性。
女 女 X X

骨質密度超音波檢查 初步評估骨質疏鬆的情況 ● ● ● ●

心臟超音波 評估心臟是否有瓣膜閉鎖不全、阻塞、血管血流之異常等 ● X X X

頸動脈超音波
了解血管有無動脈硬化斑、狹窄、阻塞情形，與腦中風有

密切關係
X ● X X

超音波檢查

動脈硬化及心血管疾病危險因子之評估

甲狀腺功能篩檢

評估心血管疾病風險，或了解肌肉或心臟等組織有無發生

損傷及其程度

※輔助篩檢腫瘤，但仍需配合其它檢查。包括內視鏡、超音波、核磁共振、電腦斷層等；腫瘤標記數值也可能在非腫瘤疾病有升高現

象。

血脂肪檢查

甲狀腺功能

心血管功能

肝炎篩檢

癌症篩檢
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心血管 頸動脈 肺部 腦部
檢    查    項    目 檢         查         意      義類別

肺功能檢查 肺功能檢測
肺功能、肺活量、通氣量、流速量、阻塞性肺病、限制性

肺病。吸煙等所引起的呼吸系統損害
X X ● X

電腦斷層 128切肺部電腦斷層檢查
不需施打顯影劑，運用於肺部結節及腫瘤的早期篩檢，其

可偵測小至0.2公分的肺癌病灶
X X ● X

磁振造影 腦部 Brain MRI
了解血管有無動脈硬化斑、狹窄、阻塞情形，與腦中風有

密切關係
X X X ●

早餐 早餐 早餐 早餐

● ● ● ●

● ● ● ●

● ● ● ●

專屬加值服務

 ◎本健康檢查專案為貴我雙方議定之優惠項目組合，故無法提供此次健檢項目更換或退費之服務

◎檢後若有異常情形，健檢團隊將有專人協助追蹤並提供後續醫療轉診服務

◎有可能懷孕或懷孕中之女性貴賓，相關Ｘ光放射檢查(具輻射)不宜執行

◎專案經理: 詹家華  小姐；聯絡電話:  04-2332-9888 分機：1269；E-MAIL:052540@tool.caaumed.org.tw

交通-免費停車服務

精緻書面報告乙份

☆本院另有勞動法規規定之臨場健康服務，若有需要此服務歡迎來電詢問☆

◎本院為勞動部職業安全衛生署認可勞工體檢醫療機構；藍色字體為法規定期勞工檢查項目

◎受檢當日請攜帶身份證、IC 健保卡以便核對個人身分  ◎員工之眷屬可同享此專案優惠(無限制人數)

餐點(葷/全素/蛋奶素)任選

家庭醫學科醫師解釋報告


