
113學年度早療聯合專業繼續教育課程 

DIR模式在臨床與家庭中的應用 

 課程時間：113 年 03 月 30日(星期六) 09︰00–12︰00 ，共計 3 小時 

 課程地點：臺北醫學大學附設醫院第一醫療大樓 5樓 1051 會議室(台北

市信義區吳興街 252 號) 

 指導單位： 衛生福利部國民健康署 

 主辦單位： 臺北醫學大學附設醫院 復健醫學部 兒童聯合評估發展中心 

 授課老師：連儀 語言治療師（青埔語言治療所 共同創辦人） 

現職：青埔語言治療所 語言治療師 

經歷：台灣衛生福利部認證語言治療師 / Hanen 中心學前兒童自閉症、

遲語症國際家長專業培訓資格 / 澳大利亞Lidcombe Program口吃項目培

訓資格 / 上海兒科康復中心資深康復培訓治療師 / 上海語言治療及家

長、特教老師培訓 

學歷：台北市立大學語言治療碩士 

專長：情感導向的治療模式，自閉症治療，家長賦能 

 報名對象︰語言治療師、職能治療師、物理治療師、臨床心理師、醫師、

護理師等復健科人員(*相關繼續教育積分申請中)。 

 報名人數：50 人為限，額滿為止(報名後不克前來者，請至少於活動前 5

天通知）。 

 活動費用：免費，故學員於上課期間的膳食和交通請自行負擔、不提供

免費停車服務。不便之處，敬請見諒！ 

 報名方式：https://www.beclass.com/rid=284d74e65c1e6224e1a5  

 聯 絡 人：黃友琳 治療師  

(02)2737-2181 轉 1241 再轉 22。 / E-mail：n101865a@gmail.com 



 活動目標︰ 

    DIR Floor-time 的治療模式在美國與世界各地不同國家近年來逐漸

受到重視，在不同診斷類別的治療領域中也取得許多新的實證研究支持，

且此治療方法並不局限於特定職類的臨床人員，而是以依附理論與發展

心理學為基礎，身為個案的重要他人與合作的臨床人員皆能夠廣泛應用。

本課程將分享從語言治療師的角度來應用此治療法。 

 課程大綱︰ 

時間 主題 內容說明 主講 

08:30-09:00 
報到 

(簽到與講義領取) 

09:00-10:00 
DIR 

模式介紹 

介紹 DIR模式的全貌，包含了解不同個體

大腦可能的感官調節、訊息處理方式、動

作計畫、情緒等層面來分析發展上的優劣

勢，以及依附關係在發展歷程的重性〈D：

發 展 (Development) 、 I ： 個 體 差 異 

(Individual Differences)、R：依附關係 

(Relationship)〉。 

連儀 

語言治療師 

10:00-10:30 
DIR 

臨床運用分享 

分享 DIR 模式在語言治療臨床工作上的

應用，以及在此模式下與不同專業（包含

物理治療、職能治療、教育體系）共同合

作的經驗。 

10:30-10:40 休息時間 

10:40-11:40 賦能於家庭 
分享臨床工作中家庭賦能的經驗，包含與

家庭合作過程的成就、挫折和挑戰。 

連儀 

語言治療師 

11:40-12:00 綜合討論 

12:00~ 簽退 
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 接駁車資訊： 

捷運接駁乘車處於捷運板南線-市政府站 2 號出口處，每 10 分鐘一班專

車接駁民眾來院。院內乘車處於第三大樓門口前，發車時間：週一至週

五 07:00-19:30；週六 07:00-16:00。 

< 去程(僅供下車)：北醫 → 松智公園(信義松智路口) → 市政府(松智

路) → 捷運市府站二號出口(統一時代百貨門口)；回程(僅供上車)：捷運

市府站二號出口(統一時代百貨門口) → 市政府(松智路公車站旁之消防

栓) → 直行松智路(不設站) → 北醫) > 

 臺北市公車資訊( https://ebus.gov.taipei/ebus?ct=tpc )： 

22、33、37、38、288、承德幹線(原 266)、226(首都客運)、1(欣欣客運)、

市民小巴 7號、藍 5 

 院內/外停車場資訊： 

https://www.tmuh.org.tw/guide/traffic  

https://ebus.gov.taipei/ebus?ct=tpc
https://www.tmuh.org.tw/guide/traffic

