
課程名稱 授課教師 上課期間 上課時間
A棟 C棟 民眾

地點 備註
報名人數

音樂類

數位鋼琴A

張詩屏

113/02/26
ı

113/07/15

（一）上午10:00-11:30 12 -

A棟三樓
音樂教室

1.無鋼琴基礎可。
2.每月需配合安排一個時段擔任練習時
段之值日生。

3.請自備耳機或請老師代購，耳機乙副
1000元。

4.清明、端午國定假日停課乙次，課程
順延。

數位鋼琴B （一）下午01:30-03:00 12 -

數位鋼琴C
113/02/29

ı
113/07/18

（四）上午10:00-11:30 12 -

數位鋼琴D （四）下午01:30-03:00 12 -

C棟一樓
數位鋼琴教室

數位鋼琴E
113/02/28

ı
113/07/10

（三）上午10:00-11:30 12 -

數位鋼琴F （三）下午01:30-03:00 12 -

古箏班 李素貞
113/02/27

ı
113/07/09

（二）上午09:30-11:00 12 -
C棟一樓
多功能教室3

1.無古箏基礎可。
2.可請老師協助代購課程所需器具，如：
甲片、膠帶及課本。

*二胡A班

盧裕文
113/02/28

ı
113/07/10

（三）上午08:30-10:00 8 4 1
A棟三樓
社團教室1

1.需具二胡初級基礎。
2.請自備或請老師代購樂器。

*二胡B班 （三）上午10:00-11:30 8 4 1
1.需具備二胡基礎。
2.請自備或請老師代購樂器。

*二胡初級C班 （三）下午12:50-02:20 4 8 1
C棟一樓
音樂教室

1.無二胡基礎可。
2.請自備或請老師代購樂器。

繪畫書寫類

*西畫A班

梁銘毅

113/02/26
ı

113/07/08

（一）上午10:00-11:30 10 2 4
A棟三樓
美術教室

1.色鉛、油性粉彩、素描媒材為主。
2.請自備繪畫用品或可請老師協助代購。

*西畫B班 （一）下午01:00-02:30 10 2 4
A棟三樓
多功能教室1

*國畫A班
113/02/27

ı
113/07/09

（二）上午10:00-12:00 10 2 4

A棟三樓
美術教室

1.蘭竹菊梅為基礎，延伸蔬果花鳥人物
技法教學國畫。

2.請自備國畫用品、材料費自付。

*水彩班 （二）下午01:00-03:00 10 2 4 水彩為主。

書法初級

吳翼中
113/02/26

ı
113/07/08

（一）下午01:30-03:00 8 4 -

A棟三樓
美術教室

請自備書法用具。

書法進階 （一）下午03:00-04:30 12 2 -

*國畫B班 陳怡璇
113/02/28

ı
113/07/17

（三）下午01:30-03:00 12 8 5
A棟三樓
美術教室

1.國畫花鳥、山水技法教學。
2.請自備國畫用品、材料費自付。

113年度研習班上學期課程上課日期自113年2月23日起至113年7月26日止，共計20週，為配合上課豐富性及有效利用資源，各

項課程需10人以上報名才可開班授課，未達人數之班級，本村保留併班或取消開課之權利，本次開課八週後人數未達上限(10人)，

將於第十週停止該課程，此學期若超過10次上課人數低於10人，下一期將停止該課程。

有興趣上課者請自行至報名網站登記，時間自01/18(四) 09：15起至01/25(四) 16：15止，若登記人數超過課程名額則採抽籤方式

決定上課名單，以示公平。長住住民每項課程皆不收取保證金；社區民眾則每堂酌收一千元(全勤或滿18堂課者全額退費)，課程

中所需講義、器具或材料部份需自費或自購，如有疑問請洽分機5020、5021。

※報名日期：01/18(四) 09：15起至 01/25(四) 16：15止。

※ 抽籤日期：◎ 住民：02/01(四)上午10：00 ◎ 民眾：02/02(五)上午10：00。由工作人員統一抽出超額課程之上課名單，開課後如有 缺額依序

遞補。

※請長住之住民依居住之棟別參考報名人數；若有*標誌者，即表示開放村外民眾報名參加。以上課程皆以本村長住住民為優先。

※課程結束需配合繳交作品一份或成果展示。

※為考量講師授課品質、進度調整及學員上課權益，開學前4週為加、退課程之期限，第5週起不再後補學員。

※請珍惜各課程學習資源，如課程未符合學習期待，請於加退課程之期限內告知承辦人員，以利候補機制，若無故缺席課程或課

程出席率未達1/2者，則暫停其下學期報名該堂課程之權利。

長庚養生文化村113年度上學期研習班報名簡章



課程名稱 授課教師 上課期間 上課時間
A棟 C棟 民眾

地點 備註
報名人數

語文類

*進階日語會話

郭欣怡
113/02/29

|
113/07/18

（四）下午01:00-02:30 18 2

A棟三樓
社團教室3

1.需具備五十音基礎。
2.進階日文會話練習。
3.清明國定假日停課乙次，課程順延。

*五十音及
初級會話班

（四）下午02:30-04:00 18 2

1.無五十音基礎可。
2.基礎日文會話練習。
3.清明國定假日停課乙次，課程順延。

*趣味英文說 黃子柔
113/03/01

I
113/07/19

（五）上午10:00-11:30 12 6 2
A棟三樓
社團教室3

1.需具備英文基本詞彙基礎。
2.課程內容依老師安排，包含主題式
會話、英文歌曲教學…等，多元內容。
3.清明國定假日停課乙次，課程順延

運動舞蹈類

*活力太鼓進階班

郭怡廷
113/02/28

ı
113/07/10

（三）上午09:30-10:30 17 3 C棟一樓
活力太鼓
教室

1.太鼓(4350元整)及鼓棒(250元)需自付
或租賃(一學期1000元)。

2.請穿著輕便服裝。
3.進階班需學習3期太鼓課程，且經
老師評估後，方可報名進階班。

*活力太鼓初級班 （三）上午10:40-11:40 17 3

舒筋拍打養生暨
太極氣功十八式

邱國梅
113/02/29

I
113/07/18

（四）上午09:30-11:00 8 10 -
C棟一樓
韻律教室1

1.請穿著輕便服裝、襪子及包鞋。
2.清明國定假日停課乙次，課程順延

嬋柔課程 陳冠志
113/02/29

I
113/07/18

（四）下午15:00-16:30 8 12 -
C棟一樓
韻律教室1

1.請穿著輕便服裝、襪子及包鞋。
2.此課程需自費差額2000元/20堂，
如中途請假不予退費，請報名確認
後，於02/06(二)完成繳費，須達10

人，方可開班。
3.清明國定假日停課乙次，課程順延

養生慢舞入門班

國際慢舞
協會師資
團隊

113/03/08
I

113/07/26

（五）下午01:00-02:00 25 -

C棟一樓
韻律教室1

1.請穿著輕便服裝、襪子及包鞋。
2.上課教具：慢舞毛巾

養生慢舞初級班 （五）下午02:00-03:00 25 -

1.請穿著輕便服裝、襪子及包鞋。
2.上課教具：球
3.需學習入門班滿2期課程，方可報
名

養生慢舞進階專班 （五）下午03:00-04:00 20 -

1.請穿著輕便服裝、襪子及包鞋。
2.需連續學習3期慢舞初級課程，方
可報名。
3.此課程需由與初級課程一同報名。

其他類

*手語歌 鄭懿芳
113/03/05

I
113/06/25

（二）下午02:30-04:00 14 6 3
A棟三樓
社團教室1

1.基本手語手型教學、手語歌曲帶動。
2.此課程數為15堂。

*手機拍出好照片 閔其慰
113/03/14

I
113/06/27

（四）上午09:30-11:30 10 8 2
A棟三樓
社團教室3

1.需自備照相手機，上課前需先將手
機充飽電。

2.此課程數為15堂，詳細請見第一堂
課程，老師所提供之課程大綱。

3.此課程規劃以課室、線上直播教學
及外拍進行。

*桌上遊戲課 江濤
113/03/01

I
113/07/19

（五）上午09:30-11:00 16 10 2
A棟三樓
桌遊教室

清明國定假日停課乙次，課程順延

閒話表演藝術世界 李國駿
113/02/23

I
113/07/12

（五）夜間 06:00- 08:00 20 5 -
A棟一樓
簡報室

1.藝術欣賞課前導讀。
2.藝術類相關影片欣賞。
3.討論賞析、心得發表。
4.詳細請見第一堂課程，老師所提供
之課程大綱。

113年度研習班上學期課程上課日期自113年2月23日起至113年7月26日止，共計20週，為配合上課豐富性及有效利用資源，各

項課程需10人以上報名才可開班授課，未達人數之班級，本村保留併班或取消開課之權利，本次開課八週後人數未達上限(10人)，

將於第十週停止該課程，此學期若超過10次上課人數低於10人，下一期將停止該課程。

有興趣上課者請自行至報名網站登記，時間自01/18(四) 09：15起至01/25(四) 16：15止，若登記人數超過課程名額則採抽籤方式

決定上課名單，以示公平。長住住民每項課程皆不收取保證金；社區民眾則每堂酌收一千元(全勤或滿18堂課者全額退費)，課程

中所需講義、器具或材料部份需自費或自購，如有疑問請洽分機5020、5021。

※報名日期：01/18(四) 09：15起至 01/25(四) 16：15止。

※ 抽籤日期：◎ 住民：02/01(四)上午10：00 ◎ 民眾：02/02(五)上午10：00。由工作人員統一抽出超額課程之上課名單，開課後如有 缺額依序

遞補。

※請長住之住民依居住之棟別參考報名人數；若有*標誌者，即表示開放村外民眾報名參加。以上課程皆以本村長住住民為優先。

※課程結束需配合繳交作品一份或成果展示。

※為考量講師授課品質、進度調整及學員上課權益，開學前4週為加、退課程之期限，第5週起不再後補學員。

※請珍惜各課程學習資源，如課程未符合學習期待，請於加退課程之期限內告知承辦人員，以利候補機制，若無故缺席課程或課

程出席率未達1/2者，則暫停其下學期報名該堂課程之權利。

長庚養生文化村113年度上學期研習班報名簡章


