
台北馬偕紀念醫院 精神醫學部兒童青少年心智科 暨早期療育中心 

早期療育家長成長團體課程 
親愛的家長～ 

您的孩子有發展遲緩與問題行為的困擾嗎？本院特舉辦兒童早期療育家長團體課程，透過四堂

課，您將更了解您孩子的狀況，並能協助孩子學得更好，歡迎您的參與。 

 

 團體時間：詳細開課梯次如下，一梯次共四堂課程 時間為每週五上午 9：30 至 11：30。 

2024 年共兩個梯次，開課時間如下 (若疫情突發嚴峻，將視狀況調整開辦方式)： 

【第一梯次：二月 23 日、三月 1,8,15 日】 

【第二梯次：九月 6,13,20,27 日】 

 活動地點：馬偕紀念醫院（台北）平安樓 15 樓階梯講堂（請於講堂外稍候工作人員） 

 參與對象：家中 2-8 歲發展困難或行為困擾兒童之家長（參加當日請攜帶孩子健保卡，會協助

掛號，非免費課程，相關費用將於課程中說明） 

 講者：馬偕紀念醫院精神醫學部兒童心智科/早療中心  兒童臨床心理師 洪偉智/王加恩 

 團體課程內容（共四次）： 
單元一 認識常見的兒童發展障礙、療育資源介紹 
單元二 發展遲緩兒童教養守則與策略 
單元三 學習兒童情緒行為管理技巧 
單元四 家長的情緒成長與管理 

 報名方式 
（1） 紙本報名：將下方報名表撕下後 a.投入平安樓五樓兒童臨床心理室門口之資料袋或 b.交給

精神科門診護理師或 c.交給早療中心社工師 
（2） 網路報名：請掃描右上方QR Code，進入報名頁面或將基本資料寄至：mmhpsy313@gmail.com 
（3） 電話報名：02-25433535 轉 3691（無人接聽時可直接留言，留言等同報名成功，不特別回電） 
 
 

報 名 表（請交回或寄回） 

孩子姓名： 

出生年月日： 

孩子病歷號碼或身分證字號： 

孩子戶籍地：□台北市 □新北市 □其他 

家長姓名(可不只一名家長參與)： 

家長聯絡手機： 家長 E-mail： 

我要參加的場次為：2024 年 □第一梯次(2、3 月) □第二梯次(9 月) 

 


