
臺灣臨場健康服務學會(TOHSS)「臨場服務教戰祕笈」 

一、 面臨職場服務多元的需求，如何在職場中展現職場健康服務的專業以及有效的執行，學

會本次辦理 2 個單元的互動式講座，您將學習到腦心血管認知及不法侵害預防與溝通

技巧，全面提昇您的實務技能。 

二、 主辦單位：臺灣臨場健康服務學會 

三、 協辦單位：台灣長期照顧健康促進教育推廣學會 

四、 參加對象：護理人員及從事勞工健康服務人員 

五、 活動日期：2023年 11月 04日(六) 08:30-16:30 

六、 活動地點：國立臺灣師範大學 和平校區 I誠正勤樸大樓(https://reurl.cc/XmG2lE) 

七、 活動議程：  

時  間 課 程 主 題 課 程 摘 要 

08:30~09:00 簽      到 

09:00~12:00 
(一)腦心血管健康識能創意桌遊 

林立峯 博士 

運用創意桌遊認知腦心血管健康識能。 

桌遊包含四大主題:腦心血管相關知識、風

險因子及保健因子、腦中風症狀、急性處置

治療及 FAST口訣。 

藉由此培訓運用在職場心血管疾病知能的

推廣。 

12:00~13:30 休     息 

13:30~16:30 
(二)職場不法侵害三大技能術 

許瀚仁 執行長 

主題 1 正向兩性溝通～啾咪不咪吐 

主題 2 拒絕職場霸凌～如何跟小人相處 

       (遊戲化教學) 

主題 3 職場護身術 (實作演練) 

16:30~ Q A / 賦 歸 

*主辦單位保有場地、課程與師資異動之權利* 

八、 報名費用： 

1.每 1單元講座費用新台幣$400元。 

2.兩場講座皆報名之學員(共計$800元)當日免費提供午餐。 

九、 報名方式： 

1.一律採網路報名，每場報名人數上限 50人，未滿 35人不開班。預訂開課前 10日

將以 Email方式通知繳費，敬請務必留下可供聯繫之電子信箱且回覆相關訊息。 

2.若有報名疑慮，請洽臺灣臨場健康服務學會，E-mail：elaine20110820@gmail.com 

莊小姐。 



十、 課程相關注意事項： 

1.全程參與本課程之學員，於活動結束後依「醫事人員執業登記及繼續教育辦法」規

定，申請護理人員積分。 

***此課程無職安署 3 年 12 小時職護積分!!! 

2.參加者應於報到時簽到，課程結束後簽退，事後不得以任何理由申請補簽。遲到或早

退 15分鐘以上者，不得予以採認時數（學分）。 

3.完成匯款學員，主辦單位將於研習前 3日以 E-mail通知研習訊息。 

4.如遇不可抗力之特殊狀況（如颱風、地震），以行政院人事行政總處及各直轄市、

縣（市）政府相關作業規定為主。 

5.為響應環保請盡量搭乘大眾運輸工具且自備環保杯。 

十一、 上課地點：國立臺灣師範大學 和平校區 I誠正勤樸大樓(https://reurl.cc/XmG2lE)  

 


