
堂數 科屬 精油 手作小物

1 松科、柏科1
大西洋雪松、喜馬拉雅雪松、維吉尼亞雪松、歐洲赤松、黑雲杉、膠冷杉、西伯

利亞冷杉、絲柏、杜松果、高地杜松
呼吸順暢油膠

2 柏科2、橄欖科、安息香科、半日花科 紅檜、扁柏、檜葉、阿拉伯乳香、印度乳香、沒藥、欖香脂、安息香、岩玫瑰 皮膚嫩嫩乳液

3 樟科 月桂、錫蘭肉桂、樟樹、芳樟、羅文沙葉、花梨木、山雞椒 跌打損傷按摩油

4 桃金孃科1
澳洲尤加利、藍膠尤加利、史密斯尤加利、檸檬尤加利、薄荷尤加利、多苞葉尤

加利
病菌不要來乾洗手抗菌液

5 桃金孃科2 丁香、茶樹、香桃木、松紅梅、芳枸葉、白千層、綠花白千層 增強免疫戰士按摩油

6 菊科 永久花、德國洋甘菊、羅馬洋甘菊、西洋蓍草、土木香、印蒿、萬壽菊 皮膚亮白精華液

7 脣形科1
歐薄荷、野薄荷、綠薄荷、檸檬薄荷、鼠尾草、快樂鼠尾草、甜羅勒、熱帶羅

勒、神聖羅勒
植物浸泡油

8 脣形科2
純正薰衣草、醒目薰衣草、穗狀薰衣草、頭狀薰衣草、沉香醇百里香、百里酚百

里香、熏陸香百里香
萬用油膏

9 脣形科3
甜馬鬱蘭、野馬鬱蘭、桉油醇迷迭香、馬鞭草酮迷迭香、樟腦迷迭香、廣藿香、

牛膝草
好好消化按摩油

10 芸香科 甜橙、苦橙、檸檬、紅桔、萊姆、佛手柑、葡萄柚、苦橙葉、橙花 劉姥姥噴霧

11 繖型科、豆科 甜茴香、胡蘿蔔籽、芹菜籽、芫荽籽、小茴香、當歸、歐白芷根、古巴香脂 大姨媽別作怪按摩油

12 薑科、胡椒科、肉豆蔻科 大高良薑、薑黃、泰國蔘薑、薑、豆蔻 、肉豆蔻、黑胡椒 暖暖排毒磨砂膏

13 馬鞭草科、杜鵑花科、敗醬草科 檸檬馬鞭草、貞節樹、白珠樹、格陵蘭喇叭茶、穗甘松、纈草、印度纈草 睡美人沐浴鹽

14 檀香科、禾本科 檀香、澳洲檀香、檸檬香茅、香茅、玫瑰草、岩蘭草 心靜蜂蜜面膜

15 牻牛兒科、薔薇科、木樨科、番荔枝科 波旁天竺葵、玫瑰天竺葵、玫瑰、茉莉、連翹、依蘭 花仙子化妝水


