
社團法人桃園市赤子心過動症協會

112年度翻轉過動人生系列第二場親師講座&兒童營

親師講座主題 :我是醫師，也是三個過動孩子的爸爸-

我如何面對與因應-聽醫師說過動兒的生命故事

親師講座講師: 諶立中醫師

時間: 112/3/11周六下午 2:00~5:00 報名請掃 QR-code

地點: 桃園市婦女館 (桃園市延平路 147號) 102教室

講師介紹:一位精神科醫師父親，有兩個兒子、一個女兒。目前老大已結婚生子，在荷蘭工作，老二

為特教老師、老三和老大一樣大學念工業工程，一邊念書一邊創業。回首過去，經常為了孩子在學校

的失序行為，到校跟老師道歉， 直到最小的兒子念了小五，他才驚覺未能及早發現自己 3個孩子都

有過動特質……如果，你是一個受過兒童青少年訓練的精神科醫師，家有三個具過動特質的孩子，卻

等到他們分別念小五、高中甚至碩士班才「發現」，過去孩子的「問題」長期被自己的專業忽視……
你會不會後悔想要彌補？

如果，你是區域醫院派到轄內國中小學向老師做「過動衛教演講」的專業醫師，卻又是同時為了自己

的小孩上課嗆老師的行為，經常到校跟老師道歉的父親……你會不會百感交集？有時無法自處？歡迎

來聽聽醫師說過動兒的生命故事-我如何面對與因應

兒童營帶領人:潘宇賢 兒童職能治療師(菇菇老師)+助教

課程活動內容:專注力訓練、人際互動訓練、學習必備基礎能力訓練

課程活動時間:同上 地點:桃園婦女館 303教室

指導單位:桃園市衛生局 主辦單位:社團法人桃園市赤子心過動症協會


