
輔英科技大學護理學院高齡全程照顧人才培育中心 

照顧服務員單一級技術士證照加強班實施計畫 

一、 緣起： 

衛生署與內政部於 92 年整合「病患服務員」與「居家服務員」成為「照顧服務員」（簡稱照服員），並

於當年公告「照顧服務員訓練實施計畫」。而勞委會職訓局也於 93 年開始辦理照顧服務員技術士證照考

試。經建會推估 2017 年臺灣老人人口將達 14%，2025 年將達 20%。長照服務雖隨著長照十年的政策蓬

勃發展，但長照服務目前面臨照顧服務人力不足的困境，如何充實照顧服務第一線的人力，以因應未來

長照服務的需求，是臺灣照顧政策正面對的重要課題。 

二、 目的： 

為因應臺灣人口快速老化的長照壓力，必須培育更多的人才投入長照，並且透過證照進階制度提升照顧

服務員的專業照顧能力，高齡長照人才培育是本中心重要業務方向，故舉辦此課程，暨能協助更多人順

利考取照顧服務員單一級技術士證照，強化個人專業照顧能力及因應產業照顧人才需求。 

三、 指導單位： 

高雄市政府衛生局 

四、 主辦單位： 

輔英科技大學護理學院高齡全程照顧人才培育中心 

五、 協辦單位 

輔英科技大學護理學院高齡及長期照護事業系 

六、 辦理地點 

輔英科技大學第三教學大樓 F303 教室(高雄市大寮區進學路 151 號) 

（交通資訊請見附件） 

 

七、 辦理時間： 

112 年 06/03(六) 、06/04 (日)  

八、 參加對象、人員及資格限制： 

(一) 參加對象：具備照顧服務員單一級技術士證照應考資格者 

(二) 預定參加人數：30 人 

九、 相關證明文件備查(上課當天請影印帶來繳交並存查) 

1. 照顧服務員單一級技術士證照應考資格相關證明文件影本 

  



十、 報名費用及方式(一律網路報名)) 

(一) 報名費用：3000 元  

(二) 報名網址：https://www.beclass.com/rid=274b03a63db5b210e614， 

或請掃描右方 QR Code 報名。 

 (三) 匯款資訊：中國信託/鳳山分行，金融機構代碼：822  

銀行帳號：2295-4021-7927  

(四) 繳費後請於三日內重返報名表，點選                      回填匯款資訊才算完成報名。 

 

 (五) 線上報名且完成繳費者方視為完成報名手續。諮詢電話:07-781-1151 分機 6180 陳小姐   

十一、訓練內容： 

(一) 照顧服務員單一級技術士證照訓練技術加強，七項技術學理與實作複習。 

(二) 模擬考試流程，增加考試準備度。 

十二、注意事項： 

(一) 課程提供技術練習相關耗材，請各自準備個人圍裙、具秒針手錶、原子筆等文具。 

(二) 因應環保無紙化，本課程不提供紙本講義給學員，會提供 QR 碼掃描下載雲端講義並印製，授課結

束後即關閉連結，如無法配合無紙本講義的學員，請勿報名參訓，謝謝。 

(三) 為保障講師授課之智慧財產權與學員上課權益，本班謝絕旁聽及自行錄影，以維持教室秩序。 

(四) 本課程主辦單位會全程錄音錄影，若無法接受，請勿報名參訓，謝謝。 

(五) 現場不提供紙杯請自帶水杯、紙筆、全程佩戴口罩，配合工作人員消毒以及測量體溫防疫工作。 

(六) 停課或延期標準依中央主官機關公告或地方政府通告天然災害達停班停課標準。或延期標準依中

央主官機關公告或地方政府通告天然災害達停班停課標準。 

十三、預期效益 

(一) 完成 30 人課程訓練，並輔導報名考照 

 

十四、本計畫若有未盡事宜，擬核備主管單位後修正之。 

十五、附件 

(一) 附件一、課程表 

(二) 附件二、講師資料表 

(三) 附件三、交通資訊 

  

https://www.beclass.com/rid=274b03a63db5b210e614


 

照顧服務員單一級技術士證照加強班訓練課程表 
 

日期 時間 課程主題 時數 授課教師 

6/3 (六) 

08:10-10:00 
- 術科檢定說明 

- 生命徵象測量 
2 鄧秀蘭 

10:10-12:00 
- 成人心肺甦醒術 

- 回覆示教 
2 鄧秀蘭 

13:00-14:50 
- 協助上下床及坐輪椅 

- 回覆示教 
2 鄧秀蘭 

15:00-16:50 
- 成人異物哽塞急救法 

- 回覆示教 
2 鄧秀蘭 

6/4 (日) 

08:00-12:00 
- 備餐、餵食及協助用藥 

- 回覆示教 
4 洪淑君 

13:10-16:50 

- 洗頭、衣物更換 

- 會陰沖洗及尿管清潔 

- 回覆示教 

4 洪淑君 

 

   

附件一  課程表 



附件二 講師資訊 

授課教師 職稱等級 所屬單位 經歷 

鄧秀蘭 助理教授 校內 
1. 輔英科技大學護理系助理教授 

2. 勞動部照顧服務員單一級技術士監評委員 

洪淑君 副教授 校外 
1. 大仁科技大學護理系副教授兼系主任 

2. 勞動部照顧服務員單一級技術士監評委員 



附件三 交通資訊 

活動交通資訊/停車/研習地點/大眾交通運輸如下： 
★研習地址： 高雄市大寮區進學路151號 
            【輔英科技大學第三教學大樓F301教室】 

 

 



 

  

※ 大眾運輸    

第三教
學大樓 



◆ 高雄捷運：乘高雄捷運(橘線)至【大寮站】二號出口處，即有接駁公車(橘 20 路(O20)或輔英直達車)可至

本校大門口。若搭乘紅線者，需至【美麗島站】轉橘線。  

◆ 公車：(資源來源：【橘 20】東南客運、【紅 8】港都客運、【橘 11】與【8001】高雄客運) 

1.      橘 20C【大寮捷運站 - 輔英科大】接駁車(入校)：於【大寮站】二號出口處搭車，直接駛入本校

校園「輔英科大校區站」(停靠站：校門口、圖書館、中正堂(宿舍區))，約 8 分鐘車程，詳橘 20 時刻

表。(橘 20B 各於平日 2 班、假日 3 班繞駛入本校) 

2.      橘 20 接駁車(未入校)：於【大寮站】二號出口處搭車，橘 20 接駁車共 5 線，其中除了橘 20E【捷

運大寮站－中庄(前庄)】線不經「輔英科大站」外，其餘 4 線(A、B、C、D 線)皆有停靠位於鳳林路

上的「輔英科大站」(為消防隊前)，下車後沿著「進學路」步行約 500 公尺即為輔英科大，詳東南客

運網站 。 

3.      紅 8【小港站 - 輔英科大】公車(入校)：自小港總站發車，有行經捷運【小港站】，終點站直接駛

入本校校園「輔英科大校區站」(停靠站：校門口、圖書館、中正堂(宿舍區))，車程約 53 分鐘，詳紅

8 時刻表。(路線詳港都客運網站) 

4.      橘 11【林園站 - 建軍站】公車(部份入校)：往返有各 6 班次繞駛入校(停靠站：校門口、圖書館、

中正堂(宿舍區))，其餘班次請於「輔英科大站」(為消防隊前)下車，並沿著「進學路」步行約 500 公

尺即為輔英科大，車程約 30 分鐘，詳橘 11 時刻表。(路線詳高雄客運網站) 

5.      高雄客運 8001【林園站-高雄】公車(未入校)：請於「輔英科大站」(為消防隊前)下車，並沿著

「進學路」步行約 500 公尺即為輔英科大。高雄客運路線與時間表請詳高雄客運網站。 

◆ 火車： 

  1.搭乘火車抵達【鳳山火車站】後，可轉搭捷運或公車至本校。請步行沿著「曹公路」，接「光遠路」

後右轉直行，即可抵高雄捷運橘線【鳳山站】。其餘詳大眾運輸之【高雄捷運】資料或高雄客運網站。 

  2.搭乘火車抵達【高雄火車站】後，可轉搭捷運或計程車至本校。選擇捷運轉運者，可步行抵火車站前

的高雄捷運紅線【高雄車站】。其餘詳大眾運輸之【高雄捷運】資料。 

◆ 高鐵：搭乘高鐵抵達【高鐵左營站】後，可轉搭捷運或計程車至本校。 

◆ 航空：搭乘飛機抵達【高雄小港國際機場】，可轉搭捷運或計程車至本校。 

◆  交通車：於第一學期註冊單資料中，申請交通車乘坐並繳費，於第二學期向原車申請乘坐，交通車路線

圖請詳學務處網站【學務處/生輔組/專車安全】。 

※ 自行開車      

http://egn.fy.edu.tw/ezfiles/9/1009/img/127/O20.pdf
http://egn.fy.edu.tw/ezfiles/9/1009/img/127/O20.pdf
http://egn.fy.edu.tw/ezfiles/9/1009/img/127/O20.pdf
http://southeastbus.com/index/kcg/O20A.html
http://southeastbus.com/index/kcg/O20A.html
http://egn.fy.edu.tw/ezfiles/9/1009/img/127/R8.pdf
http://egn.fy.edu.tw/ezfiles/9/1009/img/127/R8.pdf
http://www.gdbus.com.tw/route/bus_info/r8.htm
http://egn.fy.edu.tw/ezfiles/9/1009/img/127/O11.pdf
http://egn.fy.edu.tw/ezfiles/9/1009/img/127/O11.pdf
http://www.ksbus.com.tw/schedule/part2.htm
http://www.ksbus.com.tw/schedule/part2.htm
http://www.kbus.com.tw/bus_info.asp?id=129
http://lg.fy.edu.tw/files/11-1046-5655.php?Lang=zh-tw
http://lg.fy.edu.tw/files/11-1046-5655.php?Lang=zh-tw
http://lg.fy.edu.tw/files/11-1046-5655.php?Lang=zh-tw


◆ 國道 1 號南下： 

  行至五甲系統交流道，轉行台 88 線東西向快速道路（東），下大寮交流道左轉鳳林三路，經力行路底紅

綠燈，往前見左邊大寮消防隊，左轉進學路即可抵達。 

◆ 國道 3 號南下： 

  接國道 10 號往高雄端（西），行至鼎金系統交流道，接國道 1 號南下，行至五甲系統交流道，轉行台

88 線東西向快速道路（東），下大寮交流道左轉鳳林三路，經力行路底紅綠燈，往前見左邊大寮消防隊，

左轉進學路即可抵達。 

◆ 國道 3 號北上： 

  由東港、林邊、新埤交流道北上，行至竹田系統交流道，轉行台 88 線快速道路（西），下大寮交流

道，右轉鳳林三路，經力行路底紅綠燈，往前見左邊大寮消防隊，左轉進學路即可抵達。 

◆ 台 88 線東西向快速道路北上： 

  由潮州、竹田、內埔上台 88 線快速道路（西），下大寮交流道，右轉鳳林三路，經力行路底紅綠燈，往

前見左邊大寮消防隊 ，左轉進學路即可抵達。 

 

 

 

 


