
★2022「食農體驗 幸福實現」農業體驗活動開跑囉~ 

★各梯次活動內容： 

梯次 一 二 三 四 五 六 

活動

名稱 

西螺 

『ㄘㄞˇ』菜趣 

擺渡人的 

食光穗稻 
鹿影騎跡 橄欖奇遇記 蜂狂一夏 鵝童樂園 

活動

日期 
9 月 24日(六)  10月 1日(六) 10月 8日(六) 10月 15日(六) 10月 22日 10月 29日 

地點 雲林縣西螺鎮 臺中市烏日區 雲林縣元長鄉 新竹縣寶山鄉 臺中市潭子區 雲林縣土庫鎮 

協辦

單位 

西螺鎮農會、有

朝一日、唯果粒 

烏日區農會、 

溪尾國小 

元長鄉農會、 

鹿窯柴燒窯烤 

寶山鄉農會、 

橄欖先生 

臺中地區農會、

阿蜜 

土庫鎮農會、 

鵝寶手作坊 

參加

人數 
35人 30人 25人 40人 30人 35人 

費用 699元 699元 699元 699元 699元 699元 

活動

內容 

10：00 

集合 

有朝一日西螺小

農 

10：20 

認識西螺小農、 

箱子烤雞 DIY 

10：40 

大地遊戲 

11:00  

變裝俏農夫採菜

趣-採收、洗菜、

包裝 

11:40 

大地遊戲 

12:10 

田邊料理-箱子

烤雞(以家庭為

單位 4人 1隻)、

青菜自己炒、影

片欣賞 

14：00 

『珍食』的故事

-西螺唯果粒響

應零剩食 

14：40 

製作冰棒 DIY 

15：30 

快樂賦歸 

09：00 

集合 

溪尾國小 

09：30 

竹筏擺渡體驗 

11：00 

水田與溝渠生態

導覽 

11：30 

人工插秧 

12：30 

新住民風味米食 

-越南風靡春捲、

米線、香茅雞湯、

玄米冰茶 

14：00 

製作稻草小裝飾

品 

15：30 

快樂賦歸  

 

10：00 

集合 

三鹿首 

10：20 

田裡的麵包- 

鹿窯柴燒窯烤、

佛卡夏麵包及地

瓜燒 

小番茄盆栽製作 

12：00 

三合院前午餐- 

大芒果樹下享用

小農便當 

13：00 

你種了蒜- 

介紹蒜頭品種、 

種植要領 

動手剝蒜趣 

田間種植 

14：30 

卡踏車行旅- 

農村風景人文歷

史導覽介紹(百

年教堂神父咖

啡、鹿影尋蹤、

木造碾米廠、大

榕樹教室) 

15：30 

快樂賦歸 

09：00 

集合 

橄欖先生 

09：30 

橄欖先生園區導

覽-橄欖的一生 

10：00 

體驗綠寶石橄欖

流星雨 

11：00 

醃漬橄欖 

12：00 

橄欖風味餐 

13：00 

橄欖小苗栽種 

14：30 

大地遊戲-種子

星球 

15：30 

快樂賦歸 

一探舊井- 

推薦鄰近雙胞胎

井景點 

09：30 

集合 

阿蜜 

10：00 

蜜蜂知多少- 

繪本賞析與認識

蜜蜂 

11：00 

花粉湯圓 DIY- 

12：00 

在地特色小吃 

13：00 

蜜蜂吃多少- 

蜂糧製作與蜂場

解說 

14：00 

蜜蜜知多少- 

辨識真假蜂蜜與

認識不同蜂蜜 

15：00 

小小品蜜師- 

蜂蜜試吃 

15：30 

獨居蜂窩 DIY 

16：00 

快樂賦歸 

10：00 

集合 

鵝寶手作坊 

10：20 

團康- 

鵝樂一夏 

10：30 

鵝食記趣- 

餵鵝、撿鵝蛋，

我與鵝的親密接

觸 

11：00 

香米碾米體驗 

11：30 

現烤桶仔哈秋大

肥鵝、鵝肉酸菜

湯 

14：00  

手作造型鵝油手

工皂 

15：30 

快樂賦歸 

備註：本會保留調整活動內容之權利，惟調整後內容將不另行通知。 

 

 


