
111 年度早期療育專業人員訓練課程 

兒童情緒障礙 

  近年來在臨床工作發現一個特別的狀況，一般發展遲緩的孩子感覺比例變少了，但是，情緒

障礙的孩子卻越來越多，將孩子的問題做統計後發現，原來是我們在對待孩子的過程中發生了問

題，幾年前跟工作夥伴將這些年來，針對於情緒障礙孩子的處理資料做了些整理，希望透過課程

分享的方式，讓不管是專業夥伴還是帶著孩子的家長，都能更簡單的了解孩子究竟怎麼了？為情

麼情緒的問題越來越多，而且強度也越來越高，甚至有些都已經上了社會新聞版面了，最後則是

希望透過簡單的治療故事分享，讓參與的夥伴能更了解情障孩子的問題與需求。 

 

一、 主辦單位：亞東紀念醫院兒童發展中心 

二、 協辦單位：新北市職能治療師公會 

三、 課程時間：111 年 9 月 11 日(星期日)，9:00~16:00 

四、 課程地點：亞東紀念醫院 北棟六樓階梯教室 (新北市板橋區南雅南路二段 21 號) 

五、 學分認證(申請中)： 臺灣聽力語言學會(語言、聽力)、社團法人中華民國職能治療師公會

全國聯合會、中華民國物理治療公會全國聯合會、臺灣臨床心理學會、台灣兒科醫學會、

小兒神經醫學會、台灣兒童青少年精神醫學會 

六、 參加對象：早期療育相關專業人員 

七、 報名方式：Beclass 線上報名(https://www.beclass.com/rid=2648b2862cc54137a874 ) 

八、 報名人數：100 人 

九、 截止日期：即日起至額滿為止 

十、 課程費用：免費 (相關費用由國民健康署菸品福利健康捐支應) 

https://www.beclass.com/rid=2648b2862cc54137a874


十一、講師介紹： 

授課講師 劉國政 職能治療師 

現職 劉國政職能治療所 所長 

講師經歷 

實康復健科診所 副組長 

大千綜合醫院 職能治療師 

專 長 

兒童體適能、專注力訓練、親職溝通技巧、早期療育、失智症課程設計、敘

事治療於情障兒童之應用、桌遊設計教學 

 

十二、課程表： 

時間 授課主題 

8:40～9:00 報到 

9:00～10:20 情緒障礙定義與類別 

10:20～10:40 休息 

10:40～12:00 甚麼是敘事治療 

12:00 ~ 13:00 休息 

13:00 ~ 14:40 情緒障礙的介入策略 

14:40 ~ 15:00 休息 

15:00～16:00 個案分享與討論 

賦歸 

 



十三、注意事項： 

1. 視疫情狀況，課程可能會調整及變動。 

2. 報名及候補名額以報名系統顯示為主，不開放現場報名。 

3. 無提供紙本講義，將於課程前或當天提供電子檔講義 

4. 本院交通：http://www.femh.org.tw/visit/visit.aspx?Action=22&MenuType=2 

5. 聯絡人：簡靜寧 jill620884@gmail.com；02-77282297 

http://www.femh.org.tw/visit/visit.aspx?Action=22&MenuType=2
mailto:jill620884@gmail.com

