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高雄榮民總醫院

身心障礙病友神經

一、 目的 

依據衛生福利部統計處

145,368 人，其身心障礙類別區分以肢體障礙

風案例特別多，身心障礙病友若有腦中風等上運動神經元病變會引起高張痙攣

復健、支架、副木及肉毒

出力的部位時常柔弱或不對稱

之上肢骨關節病變，相關的

均是醫療從業人員應知曉的事

 

二、 主辦單位 

高雄榮民總醫院復健醫學部

 

三、 指導單位 

高雄市衛生局 

 

四、 日期時間 

      2022 年 09 月 03 日(週六

 

五、 地點:  

中華電信學院 後棟綜合大樓

   (地址: 高雄市仁武區仁勇路

 

六、 課程主題 

時間 課程內容

13:40~14:10 

14:10~14:20 

14:20~15:20 
腦中風手腳緊緊

肉毒素注射

15:20~15:30 

15:30~16:00 如何善用分級醫療

16:00~17:30 身障者常見的上肢肌骨關節病變

17:30~18:10 

18：10~ 

高雄榮民總醫院-身心障礙整合醫療服務計畫

身心障礙病友神經骨關節病變復健研討會

處分析 2022 年第一季資料顯示，高雄市身心障礙人口數總計達

其身心障礙類別區分以肢體障礙 43,729 人占 30%為最多

身心障礙病友若有腦中風等上運動神經元病變會引起高張痙攣

副木及肉毒素注射的治療，可以有效擊退高張痙攣

出力的部位時常柔弱或不對稱，影響體能活動參與甚鉅，常見以肩

相關的疼痛指數計算、疼痛部位檢查、日常生活

均是醫療從業人員應知曉的事。 

高雄榮民總醫院復健醫學部、高雄榮民總醫院身心障礙整合醫療服務

週六) 下午 13:40-18:10。 

後棟綜合大樓 4樓 3404 教室。(現場有停車位，

高雄市仁武區仁勇路 400 號) 

課程內容 主講人

報到 

致詞 高雄榮民總醫院

腦中風手腳緊緊， 

素注射治療可幫忙~! 

高雄榮民總醫院

復健醫學部 劉亦修醫師

休息(大合照時間) 

如何善用分級醫療 高榮轉診中心

身障者常見的上肢肌骨關節病變 
高雄榮民總醫院

復健醫學部 張幸初

綜合討論與交流 

賦歸 

身心障礙整合醫療服務計畫- 

研討會 

高雄市身心障礙人口數總計達

為最多，尤其國人的中

身心障礙病友若有腦中風等上運動神經元病變會引起高張痙攣，藉由

可以有效擊退高張痙攣。另外，身障者肢體

常見以肩、肘、腕、手為主

日常生活(IADL)的評估，

高雄榮民總醫院身心障礙整合醫療服務中心 

，停車免費) 

人 

高雄榮民總醫院 張幸初主任 

高雄榮民總醫院 

劉亦修醫師 

高榮轉診中心 

高雄榮民總醫院 

張幸初主任 



 

七、 參加對象 

從事復健醫學相關之專業人員，或相關醫療人員對此次議題有興趣者，均歡迎參加，

限 40 名(額滿為止)。 

 

八、 繼續教育積分：台灣復健醫學會、社團法人中華民國職能治療師公會全國聯合會、社

團法人臺灣物理治療學會、公務人員終身學習時數。其他未申請繼續教育積分職類人

員，若需要研習時數證明，請於報名時勾選確認，當天課程請全程參與並由本人完成

簽到、簽退，恕事後不補發。 

 

九、 講師資料 

張幸初 

現任 高雄榮民總醫院復健醫學部主任 

 
劉亦修 

現任高雄榮民總醫院復健醫學部醫師 

 

十、 注意事項 

1. 若新冠肺炎(COVID-19)疫情影響需延期或其他臨時變動事項將統一以 E-mail 通知參

與學員，如造成不便請見諒。 

2. 若有發燒、咳嗽、喉嚨痛等呼吸道症狀，均勿出席，如造成不便請見諒。 

3. 請配合本院防疫措施，參與課程時請全程配戴口罩，並遵循社交距離規範及現場人員

導引，除飲水等必要基本需求，現場請勿飲食。 

 

十一、承辦人員 

1. 高雄榮民總醫院 醫務企管部  陳淑琪管理師  

2. 電 話：（07）342-2121 轉 75936、0909-144915 

3. 地 址：81362 高雄市左營區大中一路 386 號（醫務企管部） 

4. E-Mail：sqchen@vghks.gov.tw 

 

十二、報名方式 

1. 一律採線上報名：或掃描右方 QRcode 連結報名網站 

https://www.beclass.com/rid=2648b2e62d4ca1ee9866 

 

2. 報名截止日：2022 年 08 月 22 日 23 時 59 分或額滿截止 

 

 

 

 

 

▼請掃描 QR code 

 

 



 

十三、交通指引 

 

 

 

中華電信學院平面圖 

 


