
臺北榮民總醫院 

111 年度兒童發展早期療育專業人員培訓課程暨研討會  

目的： 

    在導致兒童時期肢體癱瘓及行動不便的諸多病症中，脊柱裂(spina bifida)

可以說是僅次於腦性麻痺，為第二常見的原因，同時也是最常見的中樞神經系統

先天畸形。病灶最常發生在腰椎及薦椎處，臨床上會出現下肢癱瘓無力、關節畸

形及行動不便的問題、大小便功能的異常；重要感覺功能的喪失並容易導致褥瘡

的形成；部份的患者並合併有 Arnold-Chiari type Ⅱ malformation及水腦

(hydrocephalus)等問題，因此可能會有認知及智能的落後、學習的困難及心理

行為障礙等等。總而言之，脊柱裂影響病童動作、感覺、社會心理、情緒及認知

的發展，也對整個家庭帶來極大的心理及經濟壓力。本研討會邀請各相關領域的

專家，針對所有這類患者可能合併的問題及其處理做整體性的介紹，學員在上完

課後將對脊柱裂有很完整的認識。 

 
主辦單位：臺北榮民總醫院 復健醫學部-早療評估中心 

合辦單位：台灣兒童復健醫學會 

經費來源：早療評估中心專款專案、臺北市早期療育社區公衛計畫  

研習對象：從事早療工作之相關專業人員，包括參與兒童發展評估之醫師、 

          治療師、醫療專業人員及社工師等。 

學分認證：各專業繼續教育學分申請中。 

課程名稱、辦理時間與地點： 

課程名稱 辦理時間 線上研討會使用的軟體 

 
脊柱裂學術研討會 

 
111 年 08 月 27 日（星期六） 

上午 9:00 至 16:50 
(8:30 開始報到) 

Webex 

*上述課程將視實際狀況適度調整內容。 

＊報名費：無 

＊報名方式 : 僅有 Beclass 線上報名系統，請勿來電報名。 

＊線上報名網址 : https://reurl.cc/mob7Z9 

＊若報名成功將會收到報名回覆通知確認信。 

＊ 若未收到系統確認信，或有疑問請主動來電確認。 

＊ 聯絡人：臺北榮民總醫院早療辦公室 

      電話：（02）2875-7364 轉 530 或 531  



＊課程名稱: 脊柱裂學術研討會 

＊課程時間表：111 年 08 月 27 日（星期六） 

＊課程使用軟體 : Webex 

時間 主題 主講者 

8:30~9:30 報  到、填寫 google 表單 

9:00~9:10 開幕式 楊翠芬 主任 

9:10~9:50 脊柱裂的介紹及神經外科的處置 陳信宏 醫師 

9:50~10:30 脊柱裂骨科的處置 
奉季光 醫師 

許逵翔 醫師 

10:30~10:40 休息時間 

10:40~11:20 神經性膀胱的處置 楊緒棣 副院長 

11:20~12:00 脊柱裂患者相關之腸胃道問題 蔡昕霖 醫師 

12:00-12:20 討論時間 上午全體講師 

12:20~13:00 午餐及休息時間 

13:00~13:40 脊柱裂患者整體復健治療的介入 楊翠芬 主任 

13:40~14:20 脊柱裂患者物理治療的介入 游玉菁 物理治療師 

14:20~15:00 脊柱裂患者的職能治療介入 陳玉蘭 職能治療師 

15:00~15:10 休息時間 

15:10~15:50 認知的影響及社會心理相關議題 黃婉如 臨床心理師 

15:50~16:30 學生就學之問題 羅心美 老師 

16:30~16:50 討論時間 下午全體講師 

16:50~17:50 簽  退、填寫 google 表單 

 


