
為預防毒品侵入校園，透過與家長建立協力夥伴關係，結合家長及社
區民眾，以「樂讀」方式推動反毒預防生命教育，提供孩子學習典範
並拓展生活視野，建立家長守護孩子健康成長觀念，讓孩子奠定一生
遠離毒品的基礎。 
 

【課程規劃】 
 

【樂讀拒毒，關愛守護】無償提供給願意為學童服務的志工們進修、
增能的課程，鼓勵您學成後入班為學生擔任「樂讀拒毒推廣大使」或
在原機構發揮運用，潛移默化孩子的反(防)毒觀念。培訓課程以親子
相處技巧、提昇孩子多元樂讀策略、反毒知能為主軸，選擇有趣、幽
默的文本切入，先教導家長具備為孩子｢說故事｣與 
｢引導對話｣的能力，透過文本深入認識觸碰毒品的後遺症與影響，課
程皆聘請各領域具口碑的專家，帶領學員於課程中進行演練與實務討
論，培育具反毒知能之家長及社區民眾。  
 

【培訓時間】每周三或四上午9:30-11:30 
                         自3月02日(三)起至5月18日(三)止(請詳閱培訓課程表) 

 

【培訓地點】三重南區分館 多功能教室  (重安街70號3樓) 
 
為服務其他區域有心為學童服務者，實體課程將錄影並於課後將觀看
連結提供給當期報名培訓的夥伴，自行安排時間線上增能，突破時空
的限制一同增能。請務必尊重本培訓為大眾服務的初衷與講師們的智
慧財產權，請勿自行下載或轉傳給非培訓者，任何有心者只要完成報
名流程我們都熱情歡迎。 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 

培訓報名 QR code 



【培訓對象】 
 

 1.各校與各非營利機構現任志工，皆可無償增能。 
 (報名時請出示現有服務機構證明) 
 2.若您目前尚未加入任何機構擔任志工服務者，願意自我成長，
穩定自我照顧好家庭與孩子。您可捐贈新台幣壹千元給任一機構，
讓社會的愛與善持續滾動。(報名時請出示半年內捐款單據影本) 
 
所有參加培訓者皆需於課程結束後，回饋心得給主辦單位作為未
來使活動更優化有效益之建議。 
 

【招募人數】 
實體:50人(線上:150人) 
 

【培訓目的與活動執行】 
 

  透過您以關愛之心為學生說故事，陪伴期間可談論多元文本議題， 
 引導出孩子樂於閱讀的好習慣，開拓眼界，增加多元觀點、認識 
 自己、提升同理心，計畫於學生畢業前有機會導讀完【嗑藥】、
【第七個願望】與毒品議題的青少年小說，或運用【狂客攻略-挑 
 戰天神智慧首部曲】高年級版反毒教案，讓孩子學會自我察覺、 
 情緒管理，從內在升起明辨是非與保護自己的拒毒能力！ 
 
 
 

 
 








