
   

110 年度【走出失落、療癒自我】發展遲緩高風險早產兒家庭照顧者支持服務方案 

「父母充權，兒童發展」是微龍基金會創會的理念； 

 我們希望支持年輕父母，守護年幼兒童(0-3 歲)， 

    陪伴家長順利走過初為父母的旅程。 

 指導單位 : 臺中市政府社會局 
 經費補助 : 臺中市公益彩券盈餘經費補助 
 主辦單位 : 財團法人微龍教育基金會 

 活動對象 : < 居住台中市之特殊需求幼兒家庭照顧者 > 
1. 早產兒或低體重兒等發展遲緩高風險幼兒家庭為優先； 

2. 疑似發展遲緩兒童家長及其家庭； 

3. 發展遲緩或身心障礙兒童家長及其家庭； 

4. 關心兒童發展與親職議題之社會大眾(含一般家長)； 
 

 

 

 

 
 活動簡介 : 

 本團體係以自我成長為核心，透過藝術

(治療)活動，幫助學員自我覺察，看見

自己；藉由多元媒材創作，探索並表達

自我，發掘生命的力量。 

 在課程中帶領學員回朔個人生命經驗，

追索不同生命時期的寶貴能量；邀請學

員分享各自不同的事蹟，畫出或寫出屬

於自己的生命故事。 

 活動人數 : 8-10 人 (以有特

殊需求兒童之父母為優先)  

 活動費用 : 

1. 材料費 1,000 元 (六堂)  

2. 保證金 600 元 (全勤者，  

     9/11 課程後全額無息退還) 

 活動日期 / 時間 :  週六上午 9:30~12:30 

8/7 嬰兒期殘跡探索 - 客體關係 

8/14 找回我們的青少年能量                      

8/21 認識密訥 - 往內探索與人格中被埋藏的活

潑直覺接觸 

8/28 認識克萊恩 -「憂鬱心理位置」之重要 

9/4 認識麗蒂雅的藝療空間，創造我們自己的

環境空間 

9/11 潘朵拉 - 打開生命的神秘盒子 

找回生命的力量 



   

 

 

 
 指導單位 : 臺中市政府社會局            

 經費補助 : 臺中市公益彩券盈餘經費補助 
 主辦單位 : 財團法人微龍教育基金會 

 活動簡介 : 

 以手作實用生活小物，縫製屬於自己的獨

特作品；既美化生活又抒發心情，提升自

信心與自我價值感。 

 在輕鬆愉快的氛圍中互動，增進人際與社

會網路；透過作品分享經驗交流，增進自

我成長與正向經驗。 

 活動人數 :  

 6-8 人( 歡迎親子同行，以 9 歲以上或國小中高年級兒童為佳) 

 活動費用 : 

1.  材料費 每堂 200 元，報名六堂者，

優惠 1,000元； 
2.  報名二堂以上或二人同行(含親子)可

享優惠，詳情請見報名表內容。 

 

 

 

 

 活動日期 / 時間 :  週二上午 9:30~12:30 

7/6 袖珍面紙套 

7/13 拼布杯墊 

7/20 雙拉式束口袋 

7/27 四合釦零錢包 

8/3 雙層收納袋 

8/10 實用小提袋 

 

Beclass線上報名系統  

請逕行連結直接報名或與本會聯繫，由專人為您服務。匯款資訊: 

兆豐國際商業銀行台中分行 004 09 082770 戶名:財團法人微龍教育基金會 

微龍官網 www.wdef.org.tw 40341 台中市西區民權路 312巷 4號地下室 

TEL 04-23014967 TAX 04-23015134 網路電話 070-1001 7906  
支持微龍 x作好更多事 捐贈電子發票 請指定微龍愛心碼 1221 

講師 : 楊小評 老師 
僑光科技大學企業管理科 

日本手藝普及協會本科及高等科證書 

 

https://www.beclass.com/rid=24462876049cb59811b1
http://www.wdef.org.tw/

