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高雄市政府教育局所屬各機關學校 110 年度 

樂齡學習中心「志工基礎暨特殊教育訓練」實施計畫 

壹、計畫緣起   

依志願服務法第 9條，為提升志願服務工作品質，維護受服務者之權益，志願服

務單位應對志工辦理基礎訓練及特殊訓練。志工於完成兩項教育訓練，由志工運

用單位提出申請核發志願服務紀錄冊。 

貳、預期效益 

一、 增進專業服務效能，能保護本身及運用單位權益。 

二、 落實志工業務。 

三、 讓志工享有志工權利與福利。 

四、 完成基礎訓練及特殊訓練後可申請領取服務紀錄冊。 

五、 累積達到志願服務法規定年資、時數標準，即可依規定申請「榮譽卡」，可

享有政府單位部分優惠措施。 

參、指導單位：高雄市政府教育局 

主辦單位：財團法人和春文教基金會 

肆、研習對象 

以目前服務於本局暨所屬各樂齡學習中心，尚未取得「服務紀錄冊」志工為主，

如有餘額則開放本局所屬其他行政機關學校（三民區、鹽埕區、前金區、新興區）

志工及本局樂齡志工策略聯盟局處(文化局、觀光局、經濟發展局、行政暨國際處)

志工參加。名額為 80 位（額滿為止），若已具基礎訓練資格，請報名特殊訓練即

可。 

伍、研習日期： 

一、志工基礎教育訓練課程：110 年 4 月 17 日（星期六）9：30-16：30 

二、志工特殊教育訓練課程：110 年 4 月 18 日（星期日）8：30-17：30； 

陸、研習地點：高雄市立高雄高級中學活動中心三樓會議室。 

    學校地址：高雄市三民區建國三路 50 號。   

    聯繫電話：07-3801370、3801371；許雲程專員、張瓊文專員。   
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柒、研習內容： 

     基礎訓練4/17（六） 特殊訓練4/18（日） 

9:00-9:30 報到 8:00-8:30 報到 

9:30-11:30 

志願服務內涵與倫理 

（2小時） 

向永樂校長 

8:30-10:30 

高齡社會的趨勢與 

高齡者社會參與                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

（2小時） 

楊國德教授 

11:30-12:30 午餐 10:30-12:30 

樂齡學習與教育資源 

（2小時） 

楊國德教授 

12:30-14:30 

志願服務法規之認識 

（2小時） 

謝東宏社工督導 

12:30-13:30 午餐 

14:30-16:30 

志願服務經驗分享 

（2小時）  

馮素蘭電台主持人 

13:30-15:30 

活躍老化發展趨勢 

（2小時） 

黃子明講師 

16:30 賦歸 15:30-17:30 

高齡者的身心靈發展 

(2小時) 

李百齡教授 

  17:30 賦歸 

 

師資簡歷： 

項次 講師 相關經歷 

1. 謝東宏 98 年至 110 年高雄市社會局志工資源中心社工督導，保德信

青少年基金會董事，行政院青年輔導委員會派駐行政院南服

中心青年服務組組長 

2. 向永樂 鳳西國中退休校長，榮獲資深優良教師獎，高雄市女童軍會 

常務理事，推動青少年品格教育、發展潛能，熱忱服務社會。 

於高雄市鳳西國中校長任內，擔任志工倫理訓練講師。 

3. 馮素蘭 港都電台節目督導與【快樂啊！港都】主持人，新聞金輪獎

得主，參與多場親職教育演講，辦理港都電台每年「動員港

都的愛」公益活動，已邁入第 26 年，以媒體推動公益活動，

擔任捐血大使、環境保育大使等。 

4. 楊國德 朝陽科技大學銀髮產業管理系教授，南區樂齡輔導團協 

同主持人，專長樂齡學、高齡教育學、高齡學習、老化研究、

老人心理學。 

5. 黃子明 瘋桌遊全國教學中心經理暨總講師，慈惠醫專兼任講師、衛

福部預防及延緩失能方案講師、行政院南區銀髮人才資源中

心銀力桌遊工作坊講師。 

https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%B8%AF%E9%83%BD%E9%9B%BB%E5%8F%B0


3 

 

6. 李百齡 國立高雄師範大學成人教育研究所教授，南區樂齡輔導團計

畫主持人，專長心理諮詢。 

捌、報名事項 

一、此參加研習對象以本市目前在樂齡中心從事志願服務之志工為第一優先錄取對象，

如有餘額則開放本局所轄其他行政機關學校（三民區、鹽埕區、前金區、新興區）

及報局核備之志願服務團體志工報名。 

二、活動日當天學員如未能如期參加研習，恕不接受自行安排替代人選參加。 

三、報名日期：即日起至 110 年 4 月 13 日（星期二）止。 

四、報名網址及方式：採用表單報名，請各樂齡中心與機關學校承辦人協助志工報名事

宜。 

1.請先上 Beclass 線上網頁（網址：

https://www.beclass.com/rid=244629b606442bc0b737）/下載「志工基礎暨特

殊訓練」報名表單(附件一和附件二)/線上回傳報名資料，姓名、電話、email(填

寫承辦人資料)並將報名表另存新檔，請依照「○○區樂齡中心志工教育訓練報

名表.doc」或「○○區○○國小(各機關學校名稱)志工教育訓練報名表.doc」格

式存檔，若後續再有更改資料，上傳新檔名並請改為「…………志工教育訓練報

名表更改 1.doc」、「…………志工教育訓練報名表更改 2.doc」..等格式存檔，

承辦單位將以最高序號為唯一報名檔案辦理。 

2.報名表編修權限，請依報名網站提供之查詢序號及密碼，進行編修或查詢。 

3.為確保資料傳遞無誤，請於報名完成後，電洽 07-3801370 或 3801371。 

4.若有報名表單或相關報名問題，洽詢和春文教基金會（電話：07-3801370 或

3801371 許雲程專員、張瓊文專員）。 

五、錄取名單將於 110 年 4 月 14 日（星期三）公布在上述高雄市樂齡學習網網頁(網址: 

https://moe.senioredu.moe.gov.tw/HomeSon/Kaohsiung/KaohsiungNewsCenter)/

，請自行查詢以確保相關權益，承辦單位不再另行通知是否錄取。如因未確認結果

而造成遺漏，恕不再受理。如報名人數超過計畫人數時，以下列順序為錄取先後順

序，其餘依序列為候補人員，如有缺額時，以電子郵件通知各校（單位）業務承辦

人。依序遞補。錄取先後順序如下： 

1.本市各樂齡學習中心（依線上報名時間決定錄取順序）。 

2.如有餘額則開放教育局所轄其他行政機關學校志工及報局核備之志願服務團體志

工（仍依線上報名時間決定錄取順序）。 
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玖、特別說明 

一、午餐請學員自理。（承辦單位提供代訂便當，如需代訂，請填寫附件二便當統計表，

與附件一報名表一同上傳報名系統，如無需代訂便當，則免填附件二。） 

二、為響應環保，請自行攜帶水杯。 

三、若先前已完成基礎訓練者，並取得結業證明者，請報名特殊訓練即可。 

四、申請志願服務紀錄冊需完成志工訓練課程： 

1.由衛福部於 107 年 5 月 14 日以衛部救字第 1071361771 號函頒之基礎訓練課程 6

小時。 

2.依據志願服務法第 9條第 2項規定，由高雄市政府教育局訂定特殊訓練課程 8小

時。 

五、為製作結業證書，請於報到當天繳交兩吋大頭照 1張，背面以正楷書寫志願服務運

用單位（樂齡中心或學校名稱）、個人姓名及身分證字號、生日。 

六、為響應政府節能減碳環保政策，請學員自行攜帶筆、環保杯、筷，訓練期間不主動

提供。 

七、請於培訓期間全程配戴口罩,並落實個人衛生保健。出入培訓場地時,請配合體溫量

測與酒精消毒等防疫工作。 

拾、經費需求：由 109 年度教育部訪視各直轄市及縣(市)政府執行樂齡學習政策計畫獎勵金

項下支應。 

拾壹、本計畫陳高雄市政府教育局核定後實施，修正時亦同。
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附件一 

高雄市政府教育局所屬各樂齡中心暨機關學校 

110 年度「志工基礎暨特殊教育訓練」報名表 

志願服務運用單位（樂齡中心或學校名稱）：    
承辦人電話：            手機：             email：  

姓名 性別 身分證字號 
出生年月日 
(如 50.11.14) 

學歷代碼(1 不識字、2 國

小、3國小、4高中職、5 大專、

6 研究所) 

報名類別請勾選 
備註 

基礎訓練 特殊訓練 

        

        

        

        

        

        

        

    

承辦人：                               處室主任：                                樂齡主任或校長： 



6 

 

附件二 

重要提醒：如未獲錄取，承辦單位將自動刪除該訂購者之數量 

高雄市政府教育局所屬各樂齡中心暨機關學校 

110 年度「志工基礎暨特殊教育訓練」學員便當代訂服務統計表 

 

單位名稱：            區                                 

訂購者姓名：                手機：                     

 

日期 數量(個) 
便當 

單價 

葷素數量(個) 小計 

(元) 

合計 

(元) 葷 素 

4/17 

(六) 
 80    

 
4/18 

(日) 
 80    

 

注意事項： 

1. 本單位只協助代訂服務事宜，菜色及其他相關事項並不負責。建議儘量自備或到附近用

餐。 

2. 便當統一訂購單價 80 元。 

3. 未註明素食則代訂葷食。 

4. 請各單位於研習前指定代表負責貴單位便當訂購收費事宜，並於研習簽到時，繳交

該單位所有費用給和春文教基金會代訂便當人員。請自備零錢，現場恕不找零。 

5. 請於 4/13(星期二)前報名時一併傳送本統計表，逾期視同「無代訂便當需求」。 

   各校訂購情形將 4/14（星期三）公布在高雄市樂齡學習網網頁(網址:  

   https://moe.senioredu.moe.gov.tw/HomeSon/Kaohsiung/KaohsiungNewsCenter) 

   最新公告，請上網查核是否正確，有問題請洽和春文教基金會 07-3801370 或 

   3801371(許雲程專員)。 

 

https://moe.senioredu.moe.gov.tw/HomeSon/Kaohsiung/KaohsiungNewsCenter

