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2021 陳長伯小號研習營─號手假期在宜蘭 

營隊報名簡章 

臺灣銅管樂團創立人同時也是台灣小號協會理事長陳長伯教授，近年來致力於推廣小號與銅管音

樂，於 2017 年領軍臺灣小號學子至日本沖繩參與前 NHK 交響樂團小號首席─津堅直弘老師所舉辦之

第 31 屆小號營隊，進行台日音樂交流，更於 2018、2019 年在臺灣各地舉辦「陳長伯小號研習營─號

手假期」暑期營隊，特聘臺灣、新加坡、日本優秀師資陣容，獲得臺灣、日本及新馬學員的熱烈回響。 

一年多來，臺灣在國際疫情嚴峻的情勢下，有幸維持著安居樂業的藝文生氣，因此我們也將繼續

抱持對小號的熱愛及音樂的熱忱，於今年七月底舉辦「2021 陳長伯小號研習營─號手假期在宜蘭」營

隊活動，網羅國內堅強小號師資，精心安排個別課、室內樂和專題講座等系列課程，與來自國內各地

的小號好手，從音樂交流中互相學習與成長。 

誠摯邀請熱愛小號的您加入我們，在這片安樂如故的寶島土地上，一同沉浸寓教於樂的珍貴享受，

共同耕耘學習成長的甜美果實，歡迎具有小號演奏經驗的愛樂者踴躍報名！  

                                                                                        

一. 活動目的 

盼能於為期五天四夜的營隊中，藉由個別大師班、室內樂、專題講座、比賽與成果發表會等課程

活動，提升學員的小號演奏技巧與水平，透過各界小號學子的切磋學習進行音樂交流，拓展文化

視野，在精實的營隊學習環境中，感受音樂的怡情與美好，打造知識、技能與情意並重的優質小

號研習營隊。 

二. 辦理單位 

主辦單位： 臺灣銅管樂團 

三. 營隊資訊 

(一) 活動日期 

日期：2021年 7月 27日（二）至 2020年 7月 31日（六），為期五天四夜 

(二) 活動地點 

優勝美地音樂渡假民宿(宜蘭縣員山鄉嵐峰路三段 321號) http://yosemite.com.tw/ 

 

 

http://yosemite.com.tw/
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(三) 參加資格 

12歲(含)以上，具小號演奏經驗者皆可報名參加。 

(四) 招收名額 

共 25人，額滿為止。 

(五) 活動費用 

新台幣 15,000元整。 

（含所有師資、課程、住宿、三餐、營服、保險及營期活動所需費用） 

*早鳥優惠價：13,500元整 

凡於 2021年 4 月 11日前填寫表單之報名者，將享有九折優惠 

(六) 活動內容 

1. 主要課程 

⚫ 個別大師班：每位學員享有至少三堂、三位不同老師的個別課程。學員請準備樂曲一至

二首，或欲上課之教本，以作為個別課之用。 

⚫ 室內樂課程：將學員分組組成數個組別，進行小號重奏室內樂課程。 

⚫ 專題講座：安排三堂專題講座─《亞歷山大技巧》、《呼吸練習》和《樂器保養與維

修》，學習小號演奏重要之相關知識技能。 

⚫ 團體熱嘴課程：由三位師資分別帶領早晨熱嘴課程，汲取多元豐富的熱嘴方式，開啟一

天良好舒適的吹奏狀態。 

2. 小號比賽暨成果發表與結業式 

以競賽方式展現豐碩學習成果，共同切磋、相互砥礪，畫下完美結業句點。 

3. 旁聽課程 

可安排學員旁聽他人之個授大師班課程。 

4. 多元重奏樂譜練習 

本營隊備有多種不同曲風之小號重奏樂譜，提供給學員借覽及自主練習。 

5. 優質練習環境 

學員在課餘擁有充足的彈性練習時間，可自主練習，亦可結伴團練，盡情享受於靜謐愜意

的優質練習環境。 

6. 營隊同歡會 

將在營期中舉辦同歡晚會，與同儕交流學習心得，並有機會獲得優質好禮。 

7. 旅遊觀光 

營期中將安排宜蘭旅遊行程，寓教於樂，增進學員交流情感。 
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(七) 師資陣容 

 

營隊總監/ 陳長伯 教授 

國家交響樂團小號副首席、臺灣銅管樂團創辦人暨團長、台灣小

號協會理事長，為國立臺北教育大學、輔仁大學、文化大學音樂系兼

任副教授。 

 

 

⚫ 1989 年國立藝術學院(現國立臺北藝術大學)畢業，考取臺北市立交響樂團任小號助理首席。 

⚫ 1990年與臺北市立交響樂團於國家音樂廳演出Arutiunian小號協奏曲，同年九月赴巴黎進修。 

⚫ 1992 年獲法國國立 Ruil-malmaison 音樂院、Fresne 音樂院高等演奏家文憑及全體評審一致通

過獎，返國考入國家交響樂團。 

⚫ 1993 年起於國家演奏廳及各地文化中心舉行<氣的色彩>、<浪漫時代>、<走春>、<秋之頌>、

<冬之旅>、<國人創作樂展>與<阿爸教我的歌>等獨奏會，並隨國家交響樂團及葉樹涵銅管五

重奏赴歐美、日本、韓國、中國及三度於臺灣總統府等地演出。 

⚫ 1999 年受邀與音契合唱管弦樂團於國家音樂廳演出 Jolivet 小號協奏曲。 

⚫ 2013 年成立「輔大銅管樂團」。 

⚫ 2014 年錄製《阿爸教我的歌》小號演奏專輯。 

⚫ 2016 年應邀赴馬來西亞舉行巡迴獨奏會。 

⚫ 2017 年成立「台灣小號協會」。 

⚫ 2018 年成立「臺灣銅管樂團」，並錄製《只為了祢》小號與管風琴聖樂專輯。 

⚫ 2019 年帶領臺灣銅管樂團錄製《序曲 Debut》演奏專輯。 

⚫ 2019 年《只為了祢》專輯獲得傳藝金曲獎「最佳宗教音樂專輯獎」。 
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營隊副總監/ 鄒儒吉 老師 

新加坡人。2008 年由新加坡國家藝術理事會贊助前往美國波士頓

音樂院攻讀藝術學士，並於 2014 年獲得小號演奏碩士學位，師承 Tom 

Siders 及 Steven Emery 等教授。現為國家交響樂團小號團員、臺灣銅

管樂團短號首席。 

在美求學期間，儒吉活躍於校內各式類型的演出，曾擔任音樂劇、歌劇、芭蕾舞劇、管樂

團、管絃樂團及銅管樂團的聲部首席。除此之外，也曾多次在波士頓交響音樂廳(Boston Symphony 

Hall)及新英格蘭音樂院 Jordan Hall 演出；合作的樂團包含 New England Repertory Orchestra, 

Longwood Symphony, Boston New Music Initiative, Video Game Orchestra, Boston Philharmonic 

Orchestra, Charles River Wind Ensemble, New England Brass Band 以及新加坡的 Metropolitan 

Festival Orchestra, The Philharmonic Orchestra, Orchestra of Music Makers 及 Singapore Lyric Opera

等；並曾受邀參與錄製電玩遊戲「Final Fantasy XIII: Lightning Returns」的配樂。 

 

營隊師資/ 杉木馨 (SUGIKI KAORU) 老師 

現任職於長榮交響樂團小號首席、實踐大學音樂系小號兼任講師、

東吳大學音樂系小號兼任講師。 

 杉木馨出生於法國里昂。13 歲開始跟隨父親杉木峯夫(Sugiki Mineo) 

教授學習小號後，隨即展現出優異的音樂天份。 

15 歲時獲日本千葉縣吹奏樂器比賽，獨奏組第二名；高中時期擔任日本常總學院高等學校

管樂團小號首席，並連續三年獲得全日本吹奏樂比賽金牌獎；就讀於日本東京藝術大學期間，

獲得安德烈(Maurice André)國際小號大賽複賽資格、第 13 屆日本全國大賽小號組第四名，及第

65 屆日本東京大賽小號組決賽資格。 

1998 年赴法國進修，就讀於赫葉-馬梅松(Conservatoire National de Région Rueil-Malmaison)，

師事歐畢耶教授(Eric Aubier)。於 2000 年經評審一致通過獲得「最高演奏家文憑第一獎」。 

 返日後積極參與各種類型的演出型態，除了受邀參與各大交響樂團及歌劇院的演出外，也

與父兄一同努力推廣小號重奏音樂；並與 Magicalface 唱片公司簽約，灌錄銅管九重奏專輯《Brass 

Cupsule》。目前定居於台灣台北。 
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四. 報名資訊 

(一) 報名時間 

即日起至 2021年 6月 20日 23：59止。 

(二) 報名方式 

一律採線上網路報名，請至以下網址填妥報名資訊： 

https://tinyurl.com/CHENChang-PoTrumpetSeminarForm 

(三) 報名流程 

1. 填寫網路報名表單 

請於以下網址填妥報名資訊，額滿將立即關閉表單： 

https://tinyurl.com/CHENChang-PoTrumpetSeminarForm 

*未滿 18 歲之學員，請於本簡章附表一或報名系統內下載「家長同意書」，印下由家長填妥後，

將其掃描或以圖片、ＰＤＦ格式上傳至報名系統中，方視為報名完成。 

2. 費用繳款 

表單完成後，將會獲取匯款資訊，請於報名後七天內將活動費用新臺幣 15,000元整（早鳥

優惠為新臺幣 13,500元整）匯入指定帳戶，並填寫以下匯款確認表單回傳繳款資訊，方視

為報名完成。 

匯款確認表單：https://tinyurl.com/CHENChang-PoTrumpetSeminaraFee 

五. 交通方式 

本營隊提供免費專車，於營期當天自臺北前往宜蘭營隊地點，並於營隊結束後賦歸返回臺北。報

名學員可自行往返，或選擇搭乘本營隊提供之免費專車，集合與解散之地點時間暫定如下： 

(一) 自行往返 

1. 報到 

集合時間：2021年 7月 27日（二）16時 30分 

集合地點：優勝美地音樂渡假民宿(宜蘭縣員山鄉嵐峰路三段 321號) 

2. 賦歸 

(1) 如不參與最後一天下午的旅遊行程，可於「小號比賽暨成果發表與結業式」會後自行離開。 

解散時間：2021年 7月 31日（六）12時 00分 

解散地點：優勝美地音樂渡假民宿(宜蘭縣員山鄉嵐峰路三段 321號) 

(2) 如欲參與最後一天下午的旅遊行程，可於「小號比賽暨成果發表與結業式」會後隨車同行，

並於行程結束後至指定地點自行賦歸。 

解散時間：2021年 7月 31日（六）17時 30分 

解散地點：宜蘭火車站 
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(二) 免費專車 

1. 去程 

集合時間：2021年 7月 27日（二）14時 45分集合，15時準時發車 

集合地點：國家戲劇院一號門前生活廣場(靠愛國東路) 

2. 回程 

解散時間：2021年 7月 31日（六）19時 00分 

解散地點：國家戲劇院一號門前生活廣場(靠愛國東路) 

*屆時將依乘坐人數與實際情況調整停靠時間與地點，如有變更會於行前通知信中告知或另

行通知調查。 

六. 退費辦法 

(一) 如遇人力不可抗拒之因素(如颱風、地震等)，人事行政局宣布停班停課，或經主辦單位判斷不適

合進行課程，將取消辦理本次營隊，扣除已支出成本(例如：營服、樂譜印製、退款手續費等)後

退費。 

(二) 如因新冠肺炎疫情影響，為配合政府防疫政策，或經主辦單位判斷不適合進行課程，將取消辦理

本次營隊，扣除已支出成本(例如：營服、樂譜印製、退款手續費等)後退費。 

(三) 如報名人數未滿員影響營隊運作情況，主辦單位有權取消本次營隊並全額退費。 

(四) 報名費繳交後，如報名學員因個人或不可抗拒之因素可要求退費，退費規定如下： 

1. 繳費後七天內辦理退費，全額退費。 

2. 繳費後七天起至 2021年 6月 27日前辦理退費，退回活動費用七成。 

3. 2021年 6月 28日至 2020年 7月 11日前辦理退費，退回活動費用五成。 

4. 2021年 7月 12日至 2020年 7月 18日前辦理退費，退回活動費用三成。 

5. 2021年 7月 19日至 2019年 7月 27日前辦理退費，恕不退費。 

6. 活動當日未到，或因故無法參與全程活動，恕不退費。 

7. 因家庭發生不可抗力之緊急變故(含受新冠肺炎疫情影響須居家隔離、居家檢疫或自主健康

管理)辦理退費，須於營期前告知並提出證明，退回活動費用九成。 

8. 因身體健康因素或重大疾患辦理退費，須於營期前告知並提出就醫證明，退回活動費用九成。 

9. 如有於延長報名期限報名之學員，繳費後於 2021年 6月 27日前辦理退費，退回活動費用七

成；2021年 6月 28日後辦理退費，即依照上述退費規定第三至八點辦理。 
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七. 注意事項 

(一) 因應新冠肺炎疫情之嚴峻影響，還請報名學員加強自我防護，保持勤洗手、戴口罩等防疫措施，

如有發燒、咳嗽、出現疑似確診等症狀，或接觸高風險人物與場所，請務必主動通報，並與本營

隊聯繫辦理退費事宜。 

(二) 報名前請務必詳閱營隊資訊並充分理解活動相關事項，報名表單送出即代表您已同意本營隊之

所有活動辦法與規定。 

(三) 營隊行前通知信、活動手冊與學員之排課詳細資訊將於營期前二個星期，以 E-mail 陸續寄出。 

(四) 若有任何最新消息或變更，將以 E-mail 進行通知並公告於 FB 粉絲專頁─「2021 陳長伯小號研

習營─號手假期在宜蘭」。 

(五) 如有任何疑問可洽詢： 

⚫ 營隊執行負責人─文小姐 

E-mail：joy850503@gmail.com 

聯絡電話：0929085128 

⚫ FB 粉絲專頁─「陳長伯小號研習營」 

https://tinyurl.com/CHENChang-PoTrumpetSeminar 

*主辦單位保有營隊內容變更之權利。 
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附表一 

2021 陳長伯小號研習營─號手假期在宜蘭 

家 長 同 意 書 

 

本人______________茲同意子弟_____________參加臺灣銅管樂團於 2021年 7月 27日

至 2021年 7月 31日所舉辦之「2021 陳長伯小號研習營─號手假期在宜蘭」(以下簡稱

本營隊)，並於營隊活動期間遵守本營隊之各項規定，如因不守規定或不接受輔導而造

成意外事故，將自行負責。 

 

 

 

 

立書人(家長或法定代理人)：___________________ (簽名或簽章) 

 

 

 

中 華 民 國     年       月       日 


