参加寵物失落療癒心理劇工作坊的心得~
上海金匯寵物診所院長夫人李美欣的分享

我是位寵物行業近30年的工作者，在職場看到過太多寵物主和寵物寶貝的「死別」，意外也好、老死也罷⋯⋯都是同樣的不捨、難過甚至自責、懊悔，我每每想走上前去安慰，但一開口！那曾經失去的痛又化做淚水湧上心頭，甚至和寵物主抱在一起哭，我對於自己的無能為力感到失望，透過涂老師心理劇的療癒，我真的和我已經失去的愛勇敢的道別。現在的我，強大了心中的力量，能夠很好的去安慰失去寵物的主人，引導他們好好的在當下説出我們的愛，更能在接下來的曰子勇敢的生活，因為「愛一直都會在....」
