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【學員的責任】 
1.每堂課前請預先閱讀建議書單。將兩小時的課程時間著重於文本的討論與學習引導孩子的方式。 
2.學員們將共同成立群組，群內有資深督導志工協助大家一起增強說故事的能力，彼此經驗交流。 
3.接受本培訓學成後，需入班為高年級學生擔任「校園防毒守門員」，每學期服務10堂課(至少)並繳
交[期末入班心得表]。 
4.二堂反毒知能研習為本培訓課程必修課程。 

【結業證書】取得方式及學員獎勵 
  

1、每期12堂的培訓課，需不缺席5堂課。 (設有補課機制) 
2、需修習每期2堂的反毒知能必修課。 (設有補課機制) 
3、需入班服務【高年級】至少10次。 
4、(1)可優先獲得每期培訓課上課資格。(2)可優先參加基金會舉辦志工回饋活 
    動。(3)可優先參加基金會辦理其他增能課程。(4)不定期好康大方送。 

【培訓時間】110年3月5日上午9 :00(始業式)~11 :30  

【培訓地點】 大豐國小3樓視聽教室(新北市新店區民族路108號) 

【報名方式】 (掃QR CORD) 

 



( 9:30-11:30) 

日期 主題 課程內容 課前建議閱讀書籍 講師 

1 
3/5 
9:00  
始業式 

故事與角色的解構   第七個願望 李宗憲 

2 3/12 劇場互動技巧（一）   第七個願望 李宗憲 

3 3/19 
情緒療癒繪本： 
提升兒童心理韌性的祕方 

一、書目療法的情緒療癒原理 
二、優質繪本的特性與情緒療癒作用 
三、兒童情緒療癒繪本示例 
四、如何導讀兒童情緒療癒繪本 

  陳書梅 

4 3/26 
媽媽，同學都不跟我玩！ 
～如何陪伴碰上交友挫折
的孩童 

1.少子化下的人際關係 
2.大人之間的分工與合作 
3.家長要怎麼回應才最專業 

  柯書林 

5 4/9 
感受生活，悠遊閱讀與自
然之間 

1.發現生活周遭的大自然。 
2.藉由閱讀引發孩子的好奇心與感受力。 
3.帶著孩子出走大自然，發現自然的四季之美。 
4.從關心自然出發，培養孩子對未來的感知力。 

  李偉文 

6 4/16 
藥與毒之間---走進 南山
先生 的秘密基地 

一、作品背後的創作故事 
二、這本書可以怎麼讀? 
(一)分析人物的特性 
(二)整理篇章的安排 
(三)思考奇花異草的大哉問 
三、   閱讀遊戲實作 
(一)提問搶答 
(二)奇花異草奇獸對對碰 
(三)前進中藥鋪 
(四)故事劇場 
(五)故事下一頁(故事接寫) 
四、讀一段原文—面對成癮，山海經曾經這麼寫
著…… 

山海經的故事-南山先生系列(1
南山先生的藥鋪子)1+2+3 

鄒敦怜 

7 4/23 巧說書，更喜閱 

一、「說話是個本能，閱讀是個習慣」 
二、兒童的閱讀喜好到底是甚麼？ 
三、如何為高年級孩子說故事 (以《小不點蕭斯
特》、《天鵝的喇叭》、《夏綠蒂的網》為例) 
四、入班說故事時間知多少 
五、Q & A 

E. B. 懷特兒童經典三部曲：
《小不點蕭司特》、《天鵝的
喇叭》、《夏綠蒂的網》 
https://www.linkingbooks.c
om.tw/LNB/book/Book.asp
x?ID=1100654 

李明足 

8 
4/30 
(必修) 

青春的失速列車-青少年
用藥的心理世界 

一、心理測驗-藥癮/司法少年人格特質 
二、 物質使用與心理需求 
三、建立關係及處理抗拒 
四、營造治療環境與介入策略 

  
才煒民 
姚理凱 

9 
5/7 
(必修) 

high過不單純 巫婆的毒蘋果~談新興毒品與健康危害 嗑藥 
DR/COC
O 

10 5/14 
如何運用國語日 
報當素材說故事 

1.看圖也能說故事 
2.四格漫畫編情節 
3.分享是個好主意 
4.找到故事公式 
5.剪報高手訓練 

《國語日報》  施淳惠 

11 5/21 
劇場互動技巧（二）、新
的故事線 

  第七個願望 李宗憲 

12 
5/28 
9:00  
結業式 

學員演練與討論 
演練與分享這段期間個人的收穫與心得，下學期
入班預演。 

學員自行本期培訓書單練習 吳在媖 


