
 

一、 前言 

      微龍基金會董事長郭煌宗醫師從事兒童發展與親職賦權服務超過 30年，對於當年參

與 921 震災心理重建服務，並經歷持續追蹤超過 20 年的歷程，有著特別深刻的感受。 

   對大多數人而言，921早已遠離，創傷更是少眾的議題。雖然，我們無法預知何時

可能遭逢災難，也無法預測地震發生的時間；但，生活在台灣的人們，一生之中確實可

能遭遇地震的巨大威脅與傷害，應該是不可否認的事實! 

   第 16 屆台灣親子論壇以「禮讚生命復原力」為主題，探討壓力性創傷對個體的衝擊

與影響，以及個體展現生命韌性化危機為轉機的內在歷程。大會以 921 震災後的兒童暨

家庭工作為軸心，從理論、實徵研究到當事人的現身說法，活動現場大家的熱情參與，

真情流露，令人感觸很深! 

   基於這股深刻的感受，郭醫師為分享有關震災心理重建的重要訊息並傳承長期所累

積的服務經驗，特開辦本課程。無論您是心理領域的入門者，期許自己深入關心此議題，

或是追求生命涵容的助人者，誠摯歡迎您的參與!深切的盼望您在參與中準備自己，以

行動支持微龍，傳承微龍「兒童發展，親情充權」的理念與使命。(郭煌宗醫師將本課

程之講師費全數捐給微龍教育基金會) 

二、 活動目標 

1. 倡導「兒童發展與親情充權」理念，支持家庭展能。 

2. 瞭解震災受創者及家庭之復原歷程，看見生命復原力。 

3. 學習兒童及家庭心理重建專業知能，承傳獨特的經驗。 

4. 透過交流對話與省思，培養關懷生命之精神與使命感。 

三、 主辦單位: 財團法人微龍教育基金會 

四、 活動日期: 109年9月26日（週六）~ 9月27日(日) 9:00~12:30；13:30~17:30 

五、 活動地點: 微龍教育基金會台中分事務所 (40341台中市西區民權路312巷4號地下室) 

六、 參加對象:不拘，對本議題有興趣之專業人員或社會大眾。(人數以25名為限) 

七、 講師簡介: 

郭煌宗 醫師  

現職:中國醫藥大學兒童醫院兒童發展及行為科 顧問 

            財團法人微龍教育基金會 董事長 

學歷:德國慕尼黑Ludwig-Maximillians大學 醫學博士 

~         「學齡前兒童震災後心理重建服務」 

     暨個案追蹤、學習與反思 



經歷:中國醫藥大學兒童醫院兒童發展及行為科 主任 

           中國醫藥大學醫學系 副教授 

           中華民國發展遲緩兒童早期療育協會 創會理事長 

八、 課程綱要 

1. 細說緣起，方案的形成，架構與執行脈絡 

2. 孩子與家長在田野與服務現場的回應 

3. 結案第一時間的反思與評量 

4. 人(孩子，媽媽與其它成員)的差異 

5. 變與不變:服務成效在時間與生活中的變化 

6. 遺漏與遺憾:看得見的問題，無法改變的現狀 

7. 我們走過共同的921: 羞澀的20年與無悔的幸福 

8. 反思與對話 

九、 報名方式及費用  

1. 一律以Beclass線上報名系統https://www.beclass.com/rid=2443dc55f4e1c24d50a6報名。 

2. 自即日起開放網路報名，至9月20日下午17:00或額滿為止。 

3. 課程費 2800元。(含授課、講義、午餐及茶點) 

【早鳥優惠A】2,200元，限於109年9月10日(含)前完成報名並繳費者。 

【早鳥優惠B】2,400元，限於109年9月17日(含)前完成報名並繳費者。 

【同行優惠】二人以上一起報名，每人 2,300元，限於109年9月11日至9月17日

完成報名並繳費者。 

4. 報名前請先完成繳費，並於報名系統上註明匯款帳號後五碼；本會確認報名手續

完成後，於三個工作天內會個別發送報名成功通知函，敬請留意電子信箱。 

匯款銀行及帳號：兆豐國際商業銀行 台中分行 (銀行代號 017) 

                    銀行帳號 00409082770  戶名:財團法人微龍教育基金會 

十、 注意事項: 

1. 因故無法參與本活動而需退費者，應以書面方式提出申請。9月12日(含)前申請退

費者，扣除行政處理費300元，餘額退回；9月13日(含)至9月19日(含)期間申請者，

以六折退費；9月20日(含)後申請者，恕不退費。 

2. 因故不克出席者，請於活動三天前主動告知。 

3. 本活動供應午餐之對象以活動當日全程出席者為主。 

4. 為維護個案隱私，活動中全程禁止拍照及錄影。為請自備水杯及環保筷，以響應

環保，珍惜地球資源。 

5. 如需活動簡章，請上本會官網 http://www.wdef.org.tw 或連結 Beclass線上報名系統

下載。 

6. 活動聯絡人楊小姐。電話 04-23014967，傳真 04-23015134，電子信箱  : 

info@wdef.org.tw，網路電話專線 070-1001-7906。 
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