
臺北市青少年發展處 

109年度青少年服務學習活動「幫地球降溫—兆樹計畫」 

 

壹、 活動目的: 

 為推廣服務學習精神，提升青少年學子環境保護意識，以植樹及減碳行動

為主軸，帶領學生透過服務準備至實際參與行動之歷程，增進其對公共事

務的參與與熱忱，引導未來更多元服務方案之創造。 

貳、 辦理單位: 

一、主辦單位:臺北市青少年發展處 

二、協辦單位:財團法人慈心有機農業發展基金會 

參、 報名方式： 

一、 參加對象: 國高中職至大專院校在校學生(含自學生) 

二、活動費用:全免(含來回交通、午餐、課程相關費用，均由主辦單位負擔) 

三、報名方式：線上報名，限額70人。 

四、活動網址：臺北市青少年發展處官網。 

肆、 本活動全程參加者，由本處核予公共服務時數3小時，請自備貴校公共服務紀

錄單或紀錄冊，填妥本活動時間及名稱，在活動結束後核章。 

伍、 活動內容 

一、活動時間：109年10月24日星期六(全日) 

二、活動地點：臺北市青少年發展處、金山中角灣 

三、活動人數：70人 

四、課程表： 

時間 課程名稱 課程內容 

09：50~10：00 集合  

10：00-11：00 幫地球降溫-我願

植樹到天邊，從台

灣海岸種樹到全球

兆樹運動! 

課程大綱 

1.全球森林消失議題介紹 

2.森林與環境韌性 

3.台灣海岸林重要性與慈心海岸造林緣起 

4.慈心海岸造林歷程及成果 

11：00-12：00 

12：00-13：00 午餐 營養美味午餐 



13：00-13：45 車程 車上來休息 

13：45~14：30 
環境介紹、分組活

動、前往場域 

金山中角灣環境介紹、各區工作概況與分組活動 

器材分配、前往工作區域 

14：30~16：45 植樹減碳服務行動 進行水寶盆種樹、器材回收、參與心得回饋 

16：45- 返回小築 上車。歸賦 

 

五、講師介紹： 

講師姓名 經歷 

程禮怡 

財團法人慈心有機農業發展基金會種樹總監 

ISA國際認證樹藝師 

ISA國際認證樹木風險評估師 

台北市立動物園的助理研究員 

靜宜大學觀光系兼任講師 

雪霸國家公園約聘導覽員 

美國俄亥俄州立大學環境解說系碩士 

東海大學生物系學士 

陸、 注意事項： 

一、請留下正確的 e-mail 及電話，若因錯誤而致無法聯繫，本處得逕予取消

報名或備取者。 

二、完成線上報名後，未成年學員(滿二十歲為成年)請先徵得家長同意、並

於報名時核取方塊勾選「已經徵得家長同意」，凡未勾選者，本處得逕予

取消報名資格，將名額挪予備取者。 

三、活動期間若遇不可抗力之天災(如颱風)，將遵循臺北市政府之停止上課

公告，當日活動予以取消，本處將另行公告擇日辦理時間。 

四、請自備雨衣、水壺並裝滿飲水。 

五、建議穿著能包覆腳趾的鞋子、運動的衣褲，並請準備雨衣、雨褲等雨具。 

六、活動中請注意自身安全，請勿自行離隊，尊重自然中的每一個生命，請

勿任意採摘、踐踏植物或捕捉動物。 

七、本活動將進行影音及文字紀錄等，作為本處日後活動行銷、推廣之用，



報名參加之學員即表示同意本活動之影音、文字相關紀錄。 

八、因應嚴重特殊傳染性肺炎(COVID-19，簡稱新冠肺炎)，進入青發處須戴

口罩、實名登記並量測體溫，活動期間師生及工作人員全程佩戴口罩及

加強酒精消毒，並保持適當社交距離，有發燒不適症狀，將無法參加活

動。 

九、本活動如有未盡事項，本處得隨時修訂公告之。 


