
【第一梯次】 

 

日期 時間 時數 課程題目 認證類別 課程目的 主講者 

11/1 

07:30-08:00 報        到 

08:00-10:00 2 
淺談精神疾患暨失智

症照護 
專業課程 

了解失智症照護

技巧 

仁武高中公職護理師 

李小萍 講師 

10:00-10:10 休息 

10:10-12:10 2 
淺談精神疾患暨失智

症照護 
專業課程 

了解失智症照護

技巧 

仁武高中公職護理師 

李小萍 講師 

12:10-13:10 用餐/午休 

13:10-15:10 2 壓力調適與另類療法 專業課程 
幫助自己與照顧

者了解壓力調適 

仁武高中公職護理師 

李小萍 講師 

15:10-15:20 休息 

15:20-17:20 2 壓力調適與另類療法 專業課程 
幫助自己與照顧

者了解壓力調適 

仁武高中公職護理師 

李小萍 講師 

   

11/8 

07:30-08:00 報       到 

08:00-10:00 2 
身體清潔技術指導與

品質監控 
專業品質 加強照顧技巧 

信義醫療居服 

謝喬鈞 居服督導 

10:00-10:10 休息 

10:10-12:10 2 
長期照顧服務願景與

相關法律基本認識 
專業法規 

了解長照工作相

關法律 
吳惠玲 律師 

12:10-13:10 用餐 與 午休 

13:10-14:10 1 
鼻胃管、造口照顧衛

教指導及品質監控 
專業品質 加強照顧技巧 

信義醫療居服 

謝喬鈞 居服督導 

14:10-14:15 休息 

14:15-17:15 3 多元族群文化認識 專業倫理 
認識不同文化服

務對象 
杜玉慧 講師 



【第二梯次】 

 

日期 時間 時數 課程題目 認證類別 課程目的 主講者 

11/22 

07:30-08:00 報        到 

08:00-10:00 2 
淺談精神疾患暨失智

症照護 
專業課程 

了解失智症照護

技巧 

仁武高中公職護理師 

李小萍 講師 

10:00-10:10 休息 

10:10-12:10 2 
淺談精神疾患暨失智

症照護 
專業課程 

了解失智症照護

技巧 

仁武高中公職護理師 

李小萍 講師 

12:10-13:10 用餐/午休 

13:10-14:10 1 
鼻胃管、造口照顧衛

教指導及品質監控 
專業品質 加強照顧技巧 

信義醫療居服 

謝喬鈞 居服督導 

14:10-14:15 休息 

14:15-17:15 3 多元族群文化認識 專業倫理 
認識不同文化服

務對象 
杜玉慧 講師 

       

11/29 

07:30-08:00 報       到 

08:00-10:00 2 
身體清潔技術指導與

品質監控 
專業品質 加強照顧技巧 

信義醫療居服 

謝喬鈞 居服督導 

10:00-10:10 休息 

10:10-12:10 2 
長期照顧服務願景與

相關法律基本認識 
專業法規 

了解長照工作相

關法律 
吳惠玲 律師 

12:10-13:10 用餐/午休 

13:10-15:10 2 壓力調適與另類療法 專業課程 
幫助自己與照顧

者了解壓力調適 

仁武高中公職護理師 

李小萍 講師 

15:10-15:20 休息 

15:20-17:20 2 壓力調適與另類療法 專業課程 
幫助自己與照顧

者了解壓力調適 

仁武高中公職護理師 

李小萍 講師 


