
109年度勞工健康服務人員實務推動工作坊(北區) 

一、 活動說明： 

本工作坊邀請勞工健康服務領域專家，分享如何結合勞工健康風險辨識與評估技巧，

建置職場健康服務模式，並於課程中進行分組演練及討論。期盼藉此提升臨場服務護

理人員之健康管理知能，並於課程後能活化健康管理策略，制定符合產業特性之健康

服務計畫與方針。 

二、 主辦單位：勞動部職業安全衛生署。 

三、 執行單位：北區勞工健康服務中心(委託長庚醫療財團法人林口長庚紀念醫院辦理)。 

四、 協辦單位：臺灣臨場健康服務學會。 

五、 參加對象： 

從事勞工健康服務之醫護人員(以服務於勞工人數 299 人以下中小型企業者為優先)。 

六、 各場次日期及地點： 

七、 活動議程： 

場次 日期 活動地點 報名人數 

台北 8 月 10 日(一) 
台北教師會館 B1 001會議室 

台北市中正區南海路 15 號 
32 人 

台中 9 月 4 日(五) 

台中精科園區勞工聯合服務中

心 A 棟 4 樓 

台中市精科路 28 號 

44 人 

台南 9 月 11 日(五) 
台南市勞工育樂中心 2 樓 

台南市南區南門路 261 號 
44 人 

時間 課程主題 課程內容說明 講師 

08:30-09:00 報到 
北區勞工健康服務

中心 

09:00-10:30 
中小企業勞工健康服

務規劃與運作模式 

 說明如何規劃建置符合企

業特性及規模之健康服務

模式，推行健康管理工

作。 

台灣職業健康護理

學會 理事長 

王紫庭 

10:30-10:40 休息 

10:40-12:10 
勞工健康風險辨識與

評估 

 分享勞工健康服務護理人

員如何辨識職場工作場所

環境、作業及組織內部影

台灣職業健康護理

學會 理事長 

 王紫庭 



備註：主辦單位保有場地、課程與講師臨時變動之權利。 

 

八、 報名方式：※課程費用及報名流程說明： 

1. 訓練費用：學員自付額每人新台幣 610 元，其餘訓練費用由勞動部職業安全衛生署勞工

健康服務專案輔導計畫補助。 

2. 一律採網路報名(https://www.beclass.com/rid=2443d095f0b3b683ab74)，報名時間自 109

年 7 月 20 日(一)上午 8:00 起至各該場次活動前 3 日 17:00 或報名額滿截止，本工作坊

以服務於勞工人數 299 人以下之企業從事勞工健康服務之醫護人員參與為優先，同一集

團或事業單位原則上不超過 2 名，報名人數若額滿，執行單位保留篩選報名人員之權利。 

3. 繳費方式：請務必確認 e-mail 能收發信件，收到中心 mail 錄取通知後，請務必於 5 天內

完成轉帳繳費(逾期一律取消資格，由後補人員遞補)，未收到通知者請勿繳款，恕不接

受上課現場報名繳費。 

※ 轉帳資訊： 

響勞工身心健康危害因子

與健康風險問題。 

 如何運用專業知識、技能

及健康管理工具，參與執

行各項健康服務管理及職

業傷病預防工作。 

12:10-13:00 午餐 

13:00-14:30 
高風險勞工健康管理

案例分享 

 高風險個案健康管理架構

與管理方案。 

 以 PDCA循環流程規劃勞

工健康服務計畫。 

 傷病勞工健康管理案例分

享。 

台灣職業健康護理

學會 理事長 

王紫庭 

14:30-14:40 休息(茶點) 

14:40-16:10 
健康議題分組討論及

演練 

 分組及任務分配 

 各組進行討論 

1. 如何運用健檢資料分析

及辨識勞工健康 V.S作

業環境之關連性。 

2. 如何依辨識結果撰寫臨

場健康服務紀錄。 

台灣職業健康護理

學會 理事長 

王紫庭 

16:10-16:30 常見問題 QA 

16:30 賦歸 



※ 帳號： 041001191100(台灣土地銀行 005) 

※ 戶名： 臺灣臨場健康服務學會 

4. 繳費完成後，請將轉帳成功資訊(收據或畫面截圖)以電子郵件方式 mail 至中心信箱

(ohn2.nwhs@gmail.com)，並於信件中載明相關資訊，如需開立公司收據亦請載明相關訊

息，如未提供一律開立個人收據(收據開立後不得以任何理由要求更換及修改)，收據將

於課程當天現場發放，請妥為保存，遺失恕不補發。相關報名及繳費資訊經確認後，將

以電子郵件通知『繳款成功』通知信，並作為課程上課之依據。 

※寄至中心信件說明： 

主旨：報名場次-報名者姓名(舉例:台北場-王大大) 

內容： 

(1) 報名場次 

(2) 報名者姓名與聯絡電話： 

(3) □ 需開立收據，統編：           抬頭： 

□ 開立個人收據 

5. 已完成匯款繳費者，如臨時因故無法按時前來上課，於開課前7天告知者，需扣除220元

行政作業手續費；開課前3天告知者，扣除所繳費用的1/2；開課前1天告知者，扣除所繳

費用的3/4。當天缺席者，不予退費，退款作業將於該期課程結束後一個月內進行。 

6. 本課程將視報名狀況或遇其他不可抗力之因素時，得適當調整開課日期並提前與報名學

員確認，如學員無法配合將全額退費(匯款手續費用將由學員負擔，若有造成不便，敬請

見諒)。 

7. 對於報名事項有疑問者，請洽北區勞工健康服務中心，電話：02-22990501 分機18 喻小

姐。 

九、 活動相關注意事項： 

1. 各場次名額有報名未額滿情形，得依序遞補，執行單位原則上將於開課前 3-5 日將以 E-

mail 方式通知上課訊息，報名時請留下有效之電子郵件信箱。 

2. 在職教育學分或時數：全程參與本活動各該場次之人員，於活動結束後，依勞工健康保

護規則第 8 條規定，於「全國勞工健康服務人員暨教育訓練系統」登錄職場健康風險評

估類及職場健康管理實務類；具醫護人員資格者，另依「醫事人員執業登記及繼續教育

辦法」規定，向衛生福利部認可之醫護團體申請積分採認；具公務人員身分者，將另登

錄公務人員終身學習時數；上述時數另依認證單位核可時數為準。 

3. 報名參加者應於報到時簽到，活動結束後簽退，事後不得以任何理由申請補簽。未簽到、

遲到或早退 15 分鐘以上者，不予採認上開時數(學分)。 

4. 如遇不可抗力之特殊狀況(如颱風、地震)，以人事行政總處及各縣市政府相關作業規定

為主，並請關注報名網址之最新消息確認開課情形。 



5. 依照衛生福利部疾病管制署發布「COVID-19(武漢肺炎)」因應指引：公眾集會，由於新

型冠狀病毒肺炎(武漢肺炎)之疫情，為避免受訓學員於密閉訓練場所，因飛沫或接觸感

染增加傳染風險，有慢性肺病(含氣喘)、心血管疾病、腎臟、肝臟、神經、血液或代謝

疾病者(含糖尿病)、血紅素病變、免疫不全需長期治療者、孕婦等，於國內嚴重特殊傳

染性肺炎疫情流行期間，建議避免參加集會活動以確保自身健康。 

6. 敬請配合佩戴口罩，報到時依序量體溫確認無發燒後(如有發燒、呼吸道症狀或身體不適

者，執行單位有權拒絕入場參加活動)，再以酒精消毒雙手後進入教室，並請各位學員注

意自身之健康狀況，進出教室與用餐前後確實清潔雙手。 

十、  交通資訊： 

【北部場】台北教師會館 001會議室-台北市中正區南海路 15 號 

 

1. 中山高下圓山交流道走(高架道路)建國北路建國南路，仁愛路出口下高架橋，右轉仁愛

路走到林森南路左轉，下中正紀念堂地下道出來直走南海路，過兩個紅綠燈到達。 

※本館無附設停車場(會館側邊社區磁磚地為社區私人所有，請勿停車)，附近路段停車

格收費標準為週一至週六每小時 40 元，收費時間 9:00~17:00。或至仰德大樓收費停

車場 (台北市中正區南昌路 1 段 5 號 1 樓及 B1，營業時間:24 小時)、中興嘟嘟房牯

嶺 2 站停車場 (台北市中正區牯嶺街 101 號，營業時間:06:30-24:00)停車。 

2. 坐公車：「中正二分局」站: 0 東、 3 、243、248、262、304、706。「公賣局」「南昌

路」站：5、38、204、227、235、241、243、244、532、630、662、663、706。羅斯

福路各線路公車於南門市場前「中正紀念堂」站下車亦可。 

3. 搭捷運：中正紀念堂站 1 或 2 號出口迴轉往南海路走路 5 分鐘到達。 

 

  



【中部場】台中精科園區勞工聯合服務中心(A 棟 4F 教室 )-台中市精科路 28 號 

    

坐公車：路線-199號公車至向上精科路口下車，沿精科路步行約 10分鐘 

 

  



【南部場】台南市勞工育樂中心 2 樓 -台南市南區南門路 261 號 

     

1. 中山國道 1 高速公路→永康交流道（319km）→中正南路→直行西門路、健康路交叉路

口左轉→健康路、南門路交叉路口右轉→本中心（全程約 9.5 公里） 

※中山高速公路（330KM 仁德系統）轉行 86 快速道路 

2. 中山高速公路→台南交流道（326km）→東門路、林森路交叉口左轉→林森路大同地下

道→直行健康路、南門路交叉口左轉→本中心（全程約 5.5 公里） 

3. 福爾摩莎國道 3 高速公路→關廟交流道（357km）→直上 86 快速道路→在 5km 出口處

往台南方向→直行大同路和國民路交叉口左轉→國民路→南門路→本中心（全程約 7

公里） 

4. 由火車站可搭 2 號、5 號公車，在健康路與南門路交叉口下車步行 3 分鐘。 

 

 

 

 

 


