
 

基本救命術指導員訓練課程 

主辦單位：台灣急診醫學會/佛教慈濟醫療財團法人花蓮慈濟醫院 

日期：109年 08月 17日(一) 地點:大愛樓 6樓 601教室 
TIME TOPIC SPEAKER 

0745–0800 報到 賴佩芳 

0800–0805 課程介紹 賴佩芳 

0805–0845   成人單人  BLS (模具練習) 賴佩芳 

0845–0915 AED and  袋瓣面罩通氣裝置  (模具練習)    賴佩芳 

0915–0935 成人雙人  BLS (模具練習)    賴佩芳 

0935–0950 高成效團隊活動:胸部按壓占比>60% (模具練習) 賴佩芳 

0950–0955 BREAK 賴佩芳 

0955–1005 兒童  CPR 賴佩芳 

1005–1030 嬰兒  CPR (模具練習)   賴佩芳 

1035–1045 成人，兒童，嬰兒哽咽處置 賴佩芳 

1045–1110 筆試 賴佩芳 

1110–1130 成人 BLS & AED  技術考試    
賴佩芳 

/楊久滕 

1130–1150 嬰兒 CPR 技術考試 
賴佩芳 

/楊久滕 

1150–1200 補考/學生課程總結    楊久滕 

1200–1300 LUNCH 

1300–1305 課程介紹:學習目標與期望 賴佩芳 

1305–1330 

如何準備 BLS課程:  

課程規劃/行政報備程序/指導員備課/課表/設備模具/教室安

排 

賴佩芳 

1330–1430 

如何教授課程:  

指導員的角色定位  

好的指導員授課行為表現  

不好的指導員授課行為表現  

如何成為一位好的老師  

面對有挑戰性的學生 

賴佩芳 

1430–1440 BREAK 

1440–1540 
角色扮演培訓活動 1  

成人單人  BLS 

賴佩芳 

1540–1550 如何進行技術考試&技術考試補考 賴佩芳 

1550–1640 

角色扮演培訓活動 2  

成人雙人  BLS+AED  

嬰兒 CPR 

賴佩芳 

1640–1645 指導員再認證 楊久滕 

1645–1700 指導員課程總結 楊久滕 

 


