
後壁金促米夏令營課程表 

日期 7/15(三) 7/16(四) 7/17(五) 7/18(六) 7/19(日) 

主題 初見長短樹 宋江古時憶 米食新時代 田間逗樂趣 後壁金促米 

時段 社區關懷據點 社區關懷據點 社區關懷據點 粨面宋江公園 粨面宋江公園 

上午 

08:00 

｜ 

08:30 

集合時間到 

08:00 

｜ 

08:30 

集合時間到 

08:00 

｜ 

08:30 

集合時間到 

08:00 

｜ 

08:30 

集合時間到 

08:00 

｜ 

08:30 

集合時間到 

08:30 

│ 

09:10 
初次見面 

08:30 

│ 

09:30 

宋江知識 

小博士 

08:30 

│ 

09:30 
田埂小教室 

08:30 

│ 

09:00 
野球棒 DIY 

08:30 

│ 

11:30 

米你人生 

劇場遊戲 

09:10 

│ 

09:50 
破冰遊戲 

09:00 

│ 

09:40 
野球紅不讓 

09:30 

│ 

11:00 
面面具到 

09:30 

│ 

11:00 
一齊趣蕉遊 

移動-社區關懷據點 

中場休息 10 分鐘 

09:50 

│ 

11:00 
湯圓搓搓樂 

 

10:00 

│ 

11:30 
椅聊 DIY 

11:00 

│ 

11:30 
創意說畫 

11:00 

│ 

11:30 

阿公阿嬤 

滴兜威 

11:00 

│ 

11:30 
空中接力 

移動-社區關懷據點 

中午 

11:30 

│ 

12:30 
午餐時間 

11:30 

│ 

12:30 
午餐時間 

11:30 

│ 

12:30 
午餐時間 

11:30 

│ 

12:30 
午餐時間 

11:40 

│ 

12:30 
午餐時間 

下午 

12:30 

│ 

14:00 

稻草造紙 

不紙是這樣 

12:30 

│ 

13:30 
相伴你我他 

12:30 

│ 

13:30 
碗粿 DIY 

移動-粨面宋江公園 

12:30 

│ 

13:00 

小袋鼠 

接力賽 
12:40 

│ 

14:00 
彩繪風箏 

13:30 

│ 

14:30 
古時技藝 

13:30 

│ 

15:00 

蹦出 

米好滋味 

14:00 

│ 

14:30 
話風箏 

13:00 

│ 

14:00 

阿公阿嬤 

金促米 

14:00 

│ 

15:00 
三輪車巡禮 

15:00 

│ 

15:30 

頂長 

小日記 

14:30 

│ 

15:30 
風箏飛上天 

14:30 

│ 

15:00 

【尬陣】 

技藝文化交流 

15:30 

│ 

16:00 
碗粿出籠 

移動-社區關懷據點 
14:00 

│ 

15:00 
畫出心印象 

15:40 

│ 

16:00 
湯圓出鍋囉 

15:00 

│ 

16:00 

頂長 

小日記 

15:00 

│ 

16:00 

頂長 

小日記 

15:00 

│ 

15:30 
說出心裡話 

15:30 

│ 

16:00 
頒獎典禮 

16:00 回家補體力 16:00 回家補體力 16:00 回家補體力 16:00 回家補體力 16:00 賦歸 

 


