
社團法人高雄市居家長期照護發展協會 

109年「長期照顧給付及支付基準 BA08-足部照護訓練課程」招生簡章 

壹、 課程目的： 

    腳是人的第二心臟，老化也從腳開始，所伴隨的血循減緩、血

管硬化。根據衛生福利部照護司統計指出，全台65歲以上的人，超

過八成有足部問題，包括趾甲增厚、長趾甲、趾甲嵌入症、老繭皮、

雞眼、趾甲疾病與足部變形等，一旦忽略保健或不處理，進而引發

疼痛、發炎、身體結構歪斜等，長期下來長輩會因步行困難導致足

不出戶，更容易發生摔倒狀況最終步上失能一途，所以維持足部健

康，相當於是延長中老年人自主生活能力。 

    依據衛生福利部於107年11月7日已頒布「長期照顧給付及支付

基準 BA08-足部照護訓練課程」，本計畫期能藉由長照服務第一線

工作者，若具備基礎足部照護知識及技能，必能提供給長輩適切的

足部照護服務，以增進長輩自主生活能力，進而達成預防延緩失能

為目的。 

貳、 指導單位：衛生福利部、高雄市政府衛生局 

參、 主辦單位：社團法人高雄市居家長期照護發展協會 

肆、 課程地點：高雄市三民區大順二路720號2樓 

伍、 課程時間：第一場：109年7月25日(六)、第二場109年8月2日(日)、

第三場109年8月23日(日)。 

陸、 參與對象：依長期照顧服務人員訓練認證繼續教育及登錄辦法完成

認證之長照人員，以本會會員為優先，每場招收20人(額滿為止)。 

柒、 課程內容： 

課程名稱 時間 講師 時數 

報到 08:00-08:15   

足部評估與問題處理 08:20-10:20 

足健康輔具設計工作室 

許嘉泰義肢裝具師 

頤欣社區整體照護體系 

謝碧綾執行長 

2 

足部常見的問題及趾甲

常見的疾病 
10:30-12:30 

足健康輔具設計工作室 

許嘉泰義肢裝具師 

頤欣社區整體照護體系 

謝碧綾執行長 

2 

足部照顧衛教 13:20-15:20 
頤欣社區整體照護體系 

謝碧綾執行長 
2 

足部保養實務操作 15:30-19:30 

頤欣社區整體照護體系 

謝碧綾執行長 

劉靜怡護理師(助教) 

4 



捌、 報名方式及費用：採網路線上報名，報名網址

https://www.beclass.com/rid=2343b895e7fcefb4b1c0，報名費用分為

本會會員為每人1,000元，非本會會員為每人2,500元。匯款帳號:合

作金庫左營分行:銀行代號:006(帳號：3166717011011)戶名-社團法

人高雄市居家長期照護發展協會。匯款後請先上傳匯款資料，以確

認報名成功! 

玖、 聯絡人：吳總幹事，電話:07-5506869。 

壹拾、 訓練期滿後，經考評及格者，由辦訓發給結業證明書及長照人員

繼續教育積分(申請中)。 

備註： 

1. 收據及退費於開課第一天統一發放。 

2. 本課程報名後，請學員依規定進行匯款繳費，恕不接受現場收費與報

名。 

3. 因故無法如期上課，得以依以下規定辦理退費                                                           

(1) 開課單位因故未能開班上課，或因不可抗力因素無法開課、例如颱

風假，其餘全額退還已繳費用 

(2) 學員完成報名繳費後因個人因素無法上課，依下列標準退費：                                            

＊開課前一週，退還已繳學費七成。 

＊餘恕不辦理退費事宜。  

https://www.beclass.com/rid=2343b895e7fcefb4b1c0

