
【本活動除 ” 會心手作坊 ” 酌收材料費外，其餘活動均為免費，歡迎家長踴躍報名參加!】 

 活動目標 :

1. 參與團體活動，增進人際互動，拓展社會支持網絡。
2. 學習生活手作，強化自我覺察，抒發情緒減輕壓力。

 活動簡介 :

 

 

 

 

地點 :  

 活動

4/17 我的孩子不一樣!-- 看見生命的獨特性 

2020
支持家長服務方案

親子互動實務示範 

【講師 : 林蘭茵老師】 

透過與兒童工作、互動之歷程，示範成

人如何從兒童行為觀察了解孩子，並藉

由自我覺察與省思，以更合宜的引導幫

助兒童發展。 

會心手作坊 

【講師 : 楊小評、鄔佩君老師】 

在溫馨自然的小團體中，應用居家素材，親

手製作實用生活小物，既可發揮創意、抒發

心情，並提升成就感，實踐環保惜物的精神。 

親能元氣講座 

【主講人 : 郭煌宗醫師】 

本講座規劃一系列主題，從認識孩子的特

質、了解孩子的能力，反思成人的角色以

及在與兒童互動中應有的對應。鼓勵家長

從親子互動的過程與困難，看見自己。 

戶外親子行動團

以戶外健行形式邀請親子與家庭成

員一起外出；在自然情境中觀摩同

儕並相互學習，提升成人對兒童的

理解與引導技巧，增進情感交流與

親子關係。 



 活動場次及主題

會心手作坊 元氣講座暨親子互動實務示範 

四月 
4/21 小束口袋 

4/28 手工餅乾 
5/2 我的孩子不一樣!~看見生命的獨特性 

五月 
5/12 萬用包 

5/19 乾燥花飾 
5/15我可以做甚麼?~看見親能的力量 

六月 
6/16 口罩套 

6/23 紙雕卡片 
6/19孩子可以做甚麼?~看見孩子的能力 

七月 
7/14 抽取紙盒套 

7/21 多肉植物組 
7/31我們都是一家人!~引導孩子參與生活 

八月 8/28讓生命多一種選擇!~看見更多的可能 

 活動地點 : 微龍教育基金會 (40341 台中市西區民權路 312 巷 4 號地下室)

 活動對象/人數 : 以弱勢家庭及有特殊需求兒童之家庭為優先，每場次 6-8 人。

 活動費用 :

1. ”會心手作坊” 每堂課，每人材料 100 元；同時報名六堂以上，或兩人同行者，可享

九折優惠。( 個人創作所需之媒材，請自備。)

2. 元氣講座暨親子互動示範及戶外親子行動團等活動，免活動費。

 報名方式及繳費 :

1. 自即日起接受報名，至額滿為止。本活動一律採線上報名，Beclass 線上報名系統

https://www.beclass.com/rid=2343be15e99623611fa0

2. 請先完成繳費，再將填妥之報名表以電子郵件寄送或傳真至本會，以便本會工作人

員確認款項收訖情形，並於三個工作天內以電子郵件通知您報名成功。

3. 匯款銀行及帳號：兆豐國際商業銀行 台中分行 (銀行代號 017)

銀行帳號 004 09 08277 0    戶名 : 財團法人微龍教育基金會

 注意事項 。

1. 繳費後，如因故無法參與本活動而需退費者，應以書面方式提出申請。4月27日(含)前申

請退費者，扣除行政處理費200元，餘額退回；4月28日(含)至5月5日間申請者，以六折

退費；5月6日(含)開課後，恕不辦理退費。

2. 自備物品：

(1) 簡便穿脫之室內鞋（以包鞋為主，避免攜帶拖鞋。)、個人水杯或水壺。 

(2) 報名”會心手作坊”者，需自備具特色布料或圖案之舊衣物及玻璃容器等簡易素材。各

場次需自備之物品或材料，請以活動通知為準。 

3. 本活動開課前一週，工作人員將會以電子信箱發送上課通知函，敬請留意信箱並詳閱通知

內容及場地交通資訊。

4. 如需活動簡章，可至本會網站 www.wdef.org.tw 下載。活動聯絡人楊小姐，電話 :

04-23014967、傳真 : 04-23015134，電子信箱: info@wdef.org.tw。

https://www.beclass.com/rid=2343be15e99623611fa0
http://www.wdef.org.tw/
mailto:info@wdef.org.tw

