
「看見長輩的能力」109年度台灣長期照顧自立支援培力與

服務計畫 

基礎教育訓練課程 (東部場) 

一、課程目的: 透過體會被照顧者的心情感受，並學習理論之落實的各種實踐

方式，在未來照顧上能同理、彈性的運用各種技巧。 

二、主辦單位: 社團法人台灣自立支援照顧專業發展協會 

三、活動日期: 109年 05月 26日- 05月 27日 

四、活動地點: 主權社區活動中心 (花蓮縣花蓮市中原路 666號) 

五、參加對象: 1. 具有長照人員資格 

              2. 老人、長照、醫事、社工相關科系之在學學生 

六、報名方式: 即日起至 5月 18日止，僅接受線上報名  

七、聯絡窗口: (05) 5362801 廖志峰主任、何怡葶秘書 

八、報名費用: 每人報名費 1,000元 (含餐費、教材、材料費) 

     ※ 自立支援協會會員者，報名費享 8折優惠，團體會員限 3名以內。 

九、繳費方式:  

【郵局劃撥】 

帳號: 22838832  

戶名: 社團法人台灣自立支援照顧專業發展協會 

※備註:  

(1) 填寫線上系統並完成繳費方為報名成功。請於繳費後來電確認，謝謝。 

(2) 收據於上課當天發放。 

(3) 主辦單位保有調整課程內容及活動之權利。 

 

 

 



基礎教育訓練課程表 

日期 課程 時間 講師 

5/26(二) 

自立支援之理論、運用與工作原則 9:00-11:00  廖志峰 主任 

人性尊嚴的照顧感受與體驗-約束體驗 
11:00-12:00 

13:00-16:00 
 廖志峰 主任 

照顧現場不能做及應該做的事-照顧策略

發展、運用與討論 
16:00-18:00  黃惠璣 副教授 

5/27(三) 

四大基本照顧的重要性與導入策略 9:00-11:00  廖志峰 主任 

人性尊嚴的照顧與體驗-尿布體驗、飲食體

驗及策略方針 

11:00-12:00 

13:00-16:00 
 廖志峰 主任 

立即可做或可改變的事-照顧改變的實踐

策略討論與擬定 
16:00-18:00  黃惠璣 副教授 

 


