
 

台南市紅樹林保護協會「激情曠野 溫情相守」四草生態之旅計畫 

 

   【四草】位於鹿耳門溪東南，西濱公路西南，鹽水溪以北，正處於鹽水

溪和嘉南大圳排水道匯集的北方。原先為鹹水湖，形成沼澤後再被開發成

鹽場。周圍為養殖魚塭，內有鹽田、水道、運河、溝渠，河口沙洲的潮間

帶，皆可供水鳥棲息與覓食。 

    「四草」因北汕尾島長滿草海桐（俗稱檚），人們稱它為「草」，地

名由此而生。直到現在四草與台南市區相比仍屬自然野地，有豐富的自然

生態、漁鹽產業、人文歷史，台灣唯二的國際級濕地也在此，台江國家公

園管理處遊客中心也設於四草，這樣的豐富之地，您拜訪過嗎？想來趟深

度之旅嗎？本會從在地出發，將辦理三梯次的生態之旅，歡迎您的光臨… 

 

日期：109年 5月 16日、9月 12日、11月 21 日(三梯次) 

地點：台江國家公園四草地區。 

名額：20 人。 

費用：600元(推廣優待價，含保險、四草美食午餐、台江內海海上遊程船 

            資、種子 DIY 材料、贈送「台江秘境手冊」一本、種子 DIY 

            個人作品、自然鹽一小袋)。 

報名：透過 BeClass 系統網上報名 https://www.beclass.com/rid=2343bdc5e929057d23d8 

匯款：請於報名後，五天內匯入 逾期視同放棄 

      700郵局戶名:台南市紅樹林保護協會 帳號 700-0031040-0395440                                                                                                                                                 

      ，繳費完成，請務必來電(陳照惠總幹事 0955-263-775)確認。    

行程：    

      08:50   報到  台管處(遊客中心) 臺南市安南區四草大道 118 號                                           

      09:00   台江園區暨綠建築導覽 

      10:30   種子 DIY(生態系列) 

12:00   四草美食集錦(椰庭景觀餐廳)  

      13:30   悠遊台江內海(海上生態體驗) 

      15:30   鹽田生態文化村(含鹽田體驗)      

      17:00   解散 

 

 

 

https://www.beclass.com/rid=2343bdc5e929057d23d8


景點： 

台江園區暨綠建築 

位於臺南市四草大道北側與鹽水溪間的四草魚塭區，於 105 年 1月 13 日正

式啟用，除保留既有地景地貌外，並透過「高腳屋」的構造形式，避免大

規模地景破壞，園區內設置連通水路，串聯各自獨立漁塭，並銜接至鄰近

嘉南大圳水系，形成自然感潮水體，以活絡水質，提供浮游生物、魚、

蝦、貝類等生物優質棲息水域環境，是遊客近距離觀察魚塭生態系最佳場

域，也是評定通過的「鑽石級綠建築」。 

 

椰庭景觀餐廳(午餐) 

https://www.facebook.com/y2840988/ 

https://www.facebook.com/y2840988/


 

種子 DIY 

  由經驗豐富的老師，幫大家準備材料與工具，帶領大家製作，並把作品 

  帶回家喔。 

   

 

 

 

 

 

台江漁樂園 

 遊覽台江內海的膠筏船，遊覽台江、認識生態、賞遊秘境，還有多項漁村 

 生活體驗，全程由解說員導覽及親手體驗捕漁的「吊罾」，登專屬賞鳥亭 

 觀看四草野生動物保護區豐富鳥類生態。 

 

鹽田生態文化村(含鹽田體驗)安順鹽田生態文化村，藉由文化產業的開

發，體驗鹽工實地

採收鹽田的作業實

況，您可以體驗當

年鹽工的艱辛生活

的一面、欣賞鹽田

的特殊景觀及地方

鹽業的知識。 

 

 

 

 



活動文宣 

5/16                 

 

激情曠野 溫情相守 

        5/16 四草生態之旅 

08:50 報到  台管處(遊客中心) 

      臺南市安南區四草大道 118 號                                           

09:00 台江園區暨綠建築導覽 

10:30 種子 DIY(生態系列) 

12:00 四草美食集錦(椰庭景觀餐廳)  

13:30 悠遊台江內海(海上生態體驗) 

15:30 鹽田生態文化村(含鹽田體驗)      

17:00 解散  

活動報名: 

台南市紅樹林保護協會是四草在地協會成立至今 25 年,本年度有 3

梯次的四草生態遊程。分別是 5月 16 日、9月 12日、11月 21

日。每次名額只有 20位。希望以小眾深度輕旅行為安排,推動在地

生態旅遊的創生。如果你想帶家人好友來認識，四草這個國際級的

濕地，絕不能錯過。 

1.費用:每人/600 元 (包含旅遊平安保險費、全程專業導覽、兩場    

體驗課程(種子 DIY及推鹽體驗)、四草美食集錦、生態遊程船票)                                                                          

2.請至網路報名 https://www.beclass.com/rid=2343bdc5e929057d23d8                                          

3.繳費:請於報名後五天內匯入 700 郵局戶名:台南市紅樹林保護協會帳號

700-0031040-0395440                                                                                                                                    

完成報名繳費，請務必來電確認 0955-263-775   總幹事:陳照惠                                                      

4.參加紀念品有：本會編寫【台江秘境手冊一本】及植物 DIY個人

作品、自然鹽一袋、可自備背包或衣服來絹印黑面琵鷺回家) 

         台南市紅樹林保護協會 歡迎您 

 

https://www.beclass.com/rid=2343bdc5e929057d23d8


地圖：各行程景點位置及路線圖(如附圖)。 
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台江漁樂園 


