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行程特色 

新竹十七公里海岸騎乘腳踏車  

沿海 17 公里海岸步道「微笑水岸」，以觀光休閒及自然生態

為主，地形地貌豐富，有山有水的、靠山也靠海，這種得天獨

厚環境。「親子沙灘」、「賞蟹步道」、「南港賞鳥區」等生態休

閒空間，一起到新竹市，騎車、漫步，欣賞「無敵海景」。 

 

 
 
日月潭環湖自行車步道 

群山環繞的日月潭，清晨的朦朧、日落的昏黃之美，吸引各地

旅人相繼拜訪，除了搭船遊湖外，選擇騎乘自行車環湖。環潭

公路路線隨地勢起伏稍具挑戰性，適合熱愛挑戰的你；喜愛悠

閒步調的遊客可選擇騎乘短距離的自行車道追風；每一條自

行車道都是自我的挑戰，蜿蜒的公路與綿延的山景相互輝映，

還可登高一探金龍山的絕美日出。 

 

后豐鐵馬道 
「后豐鐵馬道」於 94 年 4 月 17 日開通啟用，起點位於豐原

區國道 4 號線高架橋下方，終點至后里馬場，貫穿原舊山線

「9 號隧道」，再經花樑鋼橋，全長 4.5 公里。自行車道也與

「東豐自行車綠廊」相接，形成總長 18 公里，具獨特懷舊魅

力的自行車專用道。沿途景觀多樣化，除了青翠田園與寧靜的

鄉村景緻外，還有雄偉壯觀的花樑鋼橋，横跨在大甲溪寬廣的

溪谷上。 

出發時間：2020/03/30~04/01 售 價：9900 
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飯店特色 
新竹尖石峇里森林溫泉布假村 
「美人湯」的碳酸氫鈉泉、難得一見的「水火同源」、清代慈禧太后珍愛的「鱘龍魚美饌」、櫸木林及天然三

巨頭像…， 無論在心靈、肌膚、味蕾等，是彌足珍貴的豐盛饗宴。 

渡假村內各項設施，在興建之初均斟酌整體自然環境，在顧及遊客安全、 便利與清潔外，其餘就保持自然原

貌，不做過多人工著墨，所有建築材料，也儘可能使用自然建材如原木、石材等， 期盼不遠千里到新竹旅遊

的遊客能真正沐浴在自然情境中，達到遠離塵囂，沈浸山林的素淨。 

離開繁華都市喧囂深入群山環繞的新竹尖石鄉那兒有獨一無二的「櫸木林」 

遙望著海拔 300-500 之間的景觀步道如同進入叢林母親的懷抱享受福州杉的庇蔭 

順勢吸入台灣杉的獨特香氣在針闊葉混生林裡在對您招手 

到峇里森林溫泉渡假村，有種回家的愉悅 

 

 

 

 

 

日月潭休閒碼頭大飯店 

外觀融合了山水湖景，形成新的旅遊住宿空間，將文化、景觀、遊樂、溫泉、美景與休閒合而為一，

塑造難忘的旅遊體驗，當地原住民文化「邵族」帶入館內，讓入住了解並深刻感受到當地歷史背景及

文化特色。曦白。微見山峰 ...是迷濛沉睡後的悸動。晨綠。輕點潭水...是慵懶甦醒下的微波。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
交通工具為三排 VIP 巴士(5 年內車) 
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Day 01：台北→南寮→泰安 

08:00-08:10 捷運中正紀念堂站 5 號出口集合 

09:30-11:30 經高速公路..新竹十七公里海岸線----騎乘腳踏車(約兩小時) 眺望台灣海峽 

11:40-13:00 **午餐於南寮漁港旁漁人碼頭海鮮餐廳享用當季海鮮餐。 

13:50-15:30 前往【洗水坑豆腐街(清安豆腐老街)】 

老街內有泰安鄉戶政事務所，清安村是漢人與原住民混居的村落，但以客家人為主，老街聚落有客家

人愛乾淨的特色。 老街聚落不大，但因為山泉水製作豆腐，所以豆腐細緻清甜，水煮，麻辣都好吃。

清安的舊名又稱洗水坑，水源為東洗水山，「洗水」客家語的「清水」意指乾淨的水源，因為水質甘

甜，做出的豆腐相當滑嫩，因此又稱清安又有豆腐街的美稱。除了最有名的黑皮豆腐／臭豆腐，多了

很多特色小吃 烤香腸 烤豬皮 竹筒飯 檳榔心芋頭 各式糕點 當地蔬菜 麥芽糖 多口味麻糬 黃金泡

菜 草莓大福 古早味吧噗冰。 

16:00-16:20 新竹尖石峇里森林溫泉渡假村入住(溫泉可自行先泡天然森林大眾池哦~) 

18:00-19:30 晚餐時間(鱘龍魚餐) 縱有滿漢雪山熊掌，難得千里江中鱘龍  

鱘龍魚，又稱古代魚，距今已有一億四千萬年的歷

史，是現存最古老的瘠椎動物之一 ,有水中活化石之

稱。它是一種河海洄游性的魚類，體重可達一千多

斤，身長可達四、五米長。 

「縱有滿漢雪山熊掌，難得千里江中鱘龍」，鱘龍魚

肉質鮮美，口感獨特是一般淡水魚無法比擬，它含

有極豐富的膠質、鈣質、膠原蛋白，是非常健康的養

身食品。古時候，是皇帝的貢品及慈禧太后的最愛，

新竹峇里森林溫泉渡假村古代魚餐廳，有著優美的

用餐環境，再加上五星級主廚精巧的料理手法，讓

您享用最精緻的「鱘龍魚帝宴料理」。 

邀請您到新竹旅遊時前來品嘗「鱘龍魚帝宴料理」 

20:00 - - - 新竹之夜，夜晚觀星 

行程內容    
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餐食：早： 自理 / 午：當季海鮮餐(NT$3000 一桌)  / 晚：溫泉酒店自養鱘龍魚大餐 

住宿：新竹尖石峇里森林溫泉渡假村 

 

Day 02：新竹尖石峇里森林溫泉渡假村→日月潭 

07:00-07:30 晨喚．起床！！ 

07:30-08:30 飯店內享用自助式早餐.. 

建議散佈於園區的櫸木林步道  

置身群山環繞的【新竹尖石峇里森林溫泉渡假村】，除了湯泉、美饌之外，另一項驚奇就是世外桃源般的自然美

景，蒼翠森林孕育許多森林內的原住民，  各種台灣特有種的蟲、鳥及植物，應有盡有，森林內更有台灣獨一無

二的「巨木林」和天然岩石形成的「三巨頭」石像，蔚為奇景。  景觀步道海拔介於 600~850 之間，單程 2.4 公

里來回 4.8 公里，步行時間大約 1.5 小時，園區生態系是以針葉及闊葉樹種植物為主，  而針闊葉混生林主要為福

州杉、台灣杉、紅櫸木、台灣肖楠等。其他植物還包括了烏心石、台灣杜鵑、青剛櫟、大葉楠、白雞油、雀榕

等。 動物則包括了野豬、山羌、台灣獼猴、白鼻心、穿山甲、赤腹松鼠、野兔等。  兩棲爬蟲類則有莫氏樹蛙、

鮑氏蜓蜥、蛇蜥、斯文豪氏赤蛙等。  

09:30-11:30 前往日月潭 

12:00-14:00 午餐時間自由活動 

14:00-17:00 日月潭環湖自行車步道  

            休閒組：水社－向山遊客中心 １０ＫＭ(１.５小時) 

            挑戰組：環湖一圈 ３０ＫＭ(２.５小時) 

17:30-18:00 日月潭休閒碼頭大飯店 CHECK IN 

18:00-20:30 晚餐: 邵族風味餐  

 

 

 

20:30 - - - 日月潭之夜，享受飯店設施-戶外觀星等 

餐食：早：飯店內自助式 / 午：埔里風味餐廳(NT$3000 一桌)  / 晚：飯店內邵族風味餐 

住宿：日月潭碼頭休閒大飯店 HARBOR RESORT 
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Day 03：日月潭→后豐→苗栗 

07:00-07:30 晨喚．．起床囉！！ 

07:30-08:30 飯店內早餐～吃飯囉！！飽覽日月潭湖光山色美景  

08:30-09:30 前往台中后豐鐵馬步道 

09:40-11:30 休閒組：單程 １５ＫＭ(1.5 小時) 

            挑戰組：雙程 ２０ＫＭ(2.0 小時) 

12:00-13:30 午餐時間(新加坡客家美食) 

『新加坡客家美食』 在這之前一直在想新加坡有客家菜嗎，還

是新加坡料理與客家菜的結合?  

跟著百夫長來吃了就知道 

 

13:30-15:00 高速公路前往苗栗三義。 

15:00-17:00 【苗栗台灣客家文化園區】 

於 101 年 5 月 12 日正式開園，園區設計表達客家

人尊重自然天性，建築依勢而建，間接展現客家遷

徙移民的生活態度。建築設計符合九大綠建築指

標，榮獲「黃金級綠建築標章」，是一座兼具綠色環

保與節能減碳的文化設施-客家文化園區占地廣達

11 公頃，偌大的現代化展館依地勢興建，擁有獨特

的玻璃帷幕外型，融入當地的地形、地貌，設計上

凸顯敬天惜地、愛護自然的客家本色，呈現豐富的

客家元素與精神。 

17:00-18:30  車經高速公路回程 / 溫暖的家！！ 

餐食：早：飯店內 / 午：新加坡客家美食(NT$4000 一桌)  晚:/甜蜜的家 

一、報到時間、地點：(請準時！) 

    請於早上 08:00 捷運中正紀念堂站 5 號出口集合出發 

二、採用專屬三排椅(5 內)遊覽車： 您可自己準備自己的腳踏車/或是當地租借(含) 

腳踏車實際單車尺寸（車長）155*（車高）45*（把手寬）25，大約可以放 7-8 台 

三、攜帶物品： 

1.照相機、暈車藥、身分證件、個人藥品、健保卡。 

2.零食、好看的影片及ＣＤ(車上可用）、雨具、雨衣。 

3.換洗衣物、個人盥洗用品、薄外套、運動鞋(或拖鞋)、泳衣(帽)、防蚊液、防曬用品(帽子、太陽眼

鏡、防曬乳..等) 

四、注意事項： 

  

其它注意事項    
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1.團體出遊，集合請準時。 

2.請愛護旅遊目的地一草一木，讓青山常在，綠水長留。 

3.騎乘自行車請注意自身安全，或到當地租車或電動脚踏車 

4.遊覽車行進途中請勿在中央走道上隨意走動，以防車子緊急煞車；乘坐前排團員請繫上安全帶。 

5.鑒於天氣變化，請攜帶薄長袖外套，注意自身保暖！ 

6.風景區、遊樂區的導覽，請配合領隊的指示，切勿私自行動。 

7.用飯店設施時請注意開放時間並留心相關安全規定；兒童戲水時須由大人全程陪同，勿單獨入池。 

8.貴重物品請隨身攜帶，且留心財不露白。 

9.若有心臟病、高血壓、氣喘等相關疾病者，請攜帶習慣個人慣用藥品，並請告知領隊。 

10.旅行社責任保險的醫療理賠為實支實付，建議加保個人旅平險。 

 

 百夫長旅行社｜網址：www.centuriontour.tw｜交觀甲：04443｜品保北：2380 

台北總公司：10467 台北市中山區錦州街 5 號 6 樓｜TEL：(02)2581-1092(代表號) 

業務連絡人：許志偉(Marco)。0929-511655 ｜ 徐峰堯 (Mustapha)。0919-979994 

張祐嘉(Yuga)。0955-451256  ｜ 呂怡憶(Clare)。0903-597589 

陳嘉祥( Steven) 。0933-914877 


