
新北市鶯歌區鶯歌國民小學 108學年度寒假育樂營開班申請表 

社團名稱 排球 申請人 吳政翰 

上課 

時間 

□V 109年 2月 3日(一)-2月 7日(五)上午 8:50-12:00 

□109年 2月 3日(一)-2月 7日(五)下午 1:00-4:10 

□其他時段： 

 

招生 

年級 
  3-6 年級 

上課 

地點 
鶯歌國小活動中心 

學生需自備或

購買材料 

材料名稱：  

 

需學校 

提供器材 

□無 □有 

 

◎課程概述： 是否開放外校學生報名? □是  □V 否 

 

 

申請校內自辦社團者，除本校教師外，請填[鶯歌國民小學 108學年度課後社團及育樂營講師師資簡介]表。 

課程進度表： 

 課 程 內 容 

第 1 天 排球熱身運動、傳球練習:低手傳球 

第 2 天 排球熱身運動、傳球練習:高手傳球 

第 3 天 傳球練習:移位低手傳球、傳球練習:移位高手傳球 

第 4 天 發球與接球練習、防守隊形之介紹 

第 5 天 綜合練習、對抗賽 

訓育組長:                      學務主任:                      校長: 

 


