臺南市北區區公所108年度鎮北學堂
「千年古樂－南管入門」課程表
課程主旨：
南管流傳至今已有上千年歷史，它保留著魏晉南北朝、漢、唐等歷代的音樂遺風，因此素有「中國音樂的活化石」之稱，從泉州流傳至台灣！南管曲調緩慢優雅，特殊的行腔轉韻及注重抑揚頓挫，與一般的歌唱方式不同，歡迎喜好傳統音樂的人，一起來加入我們的學習行列，體會南管優雅深沈的文化底蘊！想要一窺千年古樂的原始風貌，不需要任何音樂基礎，只要肯開口唱，願意動手一起打節拍就能入門學習，還能體驗南管各種樂器彈撥體驗。 
課程規劃：
	課程

	堂次
	日期
	主題
	課程內容

	一
	11/6(三) 14:00~16:00
	認識南管
	[bookmark: _GoBack]講解此課程內容介紹
南管音樂基礎概論介紹
南管樂器、演出內容、樂器編制

	二
	11/13(三) 09:30~11:3
	南管工六士一ㄨ
	工尺譜教學與練習、管門介紹、撩拍介紹
綿搭絮教唱

	三
	11/20(三) 14:00~16:00
	南管曲唱解析
	撩拍介紹
綿搭絮教唱教唱唸 譜〈綿搭絮〉
指〈風打梨〉（選段）

	四
	11/27(三) 14:00~16:00
	曲韻樂悠揚
	講解南管曲唱方式、腔韻、呼吸法、咬字
教唱唸 譜〈綿搭絮〉（選段）、指〈風打梨〉（選段）
樂器體驗（上手樂器）

	五
	12/4(三) 14:00~16:00
	敲打響叮噹
	南管禮樂文化
館閣文化音樂賞析
下手樂器分組教學、節奏練習

	六
	12/11(三) 14:00~16:00
	樂來樂有意思
	下手樂器分組教學、節奏練習
搭配指〈風打梨〉樂段練習

	七
	12/18(三) 14:00~16:00
	南管好器陶
	綿搭絮複習
下手樂器分組教學、節奏練習搭配指〈風打梨〉樂段練習

	八
	12/25(三) 14:00~16:00
	玩樂南管
	學員們的成果驗收一仝玩樂



※無須具備任何音樂基礎、無須自備樂器
※只要喜歡唱歌的都可以加入學習
