
108 年度早期療育專業人員訓練課程 

發展遲緩兒童口腔保健及常見營養問題 

  口腔保健須由兒童時期奠定基礎，發展遲緩兒童限於先天發展，經常有教養、學習、生活等問

題，故家屬在精神、經濟及體力上的壓力較大，較易疏忽個案兒童的口腔照護，再者特殊需求兒童

經常無法配合牙科治療，因此經常就醫時已是全口蛀牙。如果能配合跨領域團隊的相互合作，提升

早期轉介管道，分享口腔照護觀點及經驗，協同訓練個案口腔功能，可提升發展遲緩兒童就醫率提

升其口腔健康。 

  關於發展遲緩兒童常見營養問題，包括腸胃道症狀、疾病，以及咀嚼吞嚥障礙問題，都會影響

營養狀況、造成脫水，以及長期性用餐壓力等。評估遲緩兒營養狀況，進而量身打造專業個別化的

營養醫療治療照護計畫，給予良好的營養照護支持，透過跨領域多專科團隊整合性醫療照護，以達

到有效改善病童的營養、認知和學習等功能，並提升主要照顧者之生活品質，實踐並保障兒童健康

醫療福祉。 

一、 主辦單位：醫療財團法人徐元智先生藥基金會亞東紀念醫院 兒童發展中心 

協辦單位：新北市語言治療師公會 

二、 課程時間：108 年 11 月 16日(星期六)，13:00~17:00 

三、 課程地點：亞東紀念醫院 北棟六樓階梯教室 (新北市板橋區南雅南路二段 21 號) 

四、 學分認證(申請中)： 臺灣聽力語言學會(語言、聽力)、社團法人中華民國職能治療師公會全

國聯合會、中華民國物理治療公會全國聯合會、臺灣臨床心理學會、台灣兒科醫學會、台灣

兒童青少年精神醫學會、台灣復健醫學會 

※其他職類學分申請將視報名情況，該職類超過 5人將申請學分，若無申請則提供上課證

明。 



五、 參加對象：早期療育相關專業人員 

六、 報名方式：Beclass 線上報名(https://www.beclass.com/rid=23417235da02fb00c2f1 ) 

七、 報名人數：150 人 

八、 截止日期：即日起至額滿為止 

九、 課程費用：免費 (相關費用由國民健康署菸品福利健康捐支應) 

十、 講師介紹： 

授課講師 黃慧瑜 

講師學歷 台灣大學臨床牙醫學研究所 碩士 

講師經歷 雙和醫院 兒童牙科主任 

專 長 兒童口腔照護、兒童咬合誘導 

 

授課講師 陳燕慈 

講師學歷 台北醫學大學保健營養系 碩士 

講師經歷 台大醫學院附設醫院營養室 營養師 

專 長 神經營養、小兒營養、癌症營養 

 

十一、課程表： 

時間 授課主題 授課講師 

13:00～13:10 報到 

13:10～15:10 發展遲緩兒童口腔保健 雙和醫院 黃慧瑜醫師 

https://www.beclass.com/rid=23417235da02fb00c2f1


15:10～15:30 休息 

15:30～16:50 發展遲緩兒童常見營養問題 臺大醫院 陳燕慈營養師 

16:50~17:00 Q&A 

賦歸 

 

十二、注意事項： 

1. 無提供紙本講義，將於課程前提供電子檔講義(請留意電子信箱) 

2. 若需上課證明，請提早告知。 

3. 請自備環保杯 

4. 本院交通：http://www.femh.org.tw/visit/visit.aspx?Action=22&MenuType=2 

5. 若有任何問題請於上班時間洽詢 (02)7728-2297 

http://www.femh.org.tw/visit/visit.aspx?Action=22&MenuType=2

