
108年度精密機械製造業健康伙伴交流觀摩會 

一、 活動目的： 

勞動部職業安全衛生署與精密機械製造業團體於 107 年 8 月締結為健康

伙伴，共同推動改善精密機械製造業勞工工作環境及強化職場身心健康措施，

中區勞工健康服務中心亦提供臨場輔導改善及諮詢等，協助產業推動勞工健

康服務與促進措施，強化新興職業疾病預防作為。 

為進一步提升精密機械製造業勞工健康保護推動實務經驗，本次觀摩會

邀請精密機業產業之安全衛生及醫護人員分享職場推動實務做法，提供與會

對象標竿學習，共同促進勞工身心健康，提升職場健康勞動力。 

二、 主辦單位：勞動部職業安全衛生署 

三、 執行單位：中區勞工健康服務中心(委託中國醫藥大學附設醫院辦理) 

四、 合作單位：社團法人中華民國精密機械發展協會、臺中市精密機械科技園

區廠商協進會、臺灣科學工業園區科學同業公會 

五、 參加對象：精密機械製造業企業主、部門主管、職業安全衛生、勞工健康

服務之醫護人員等 (報名人數超過名額限制時，原則上以勞工

人數 199人以下之事業單位為優先)。 

六、 活動日期、地點及人數： 

日期 活動地點 人數 

11月 5日(二) 
台中精科園區 4樓中型教室 

台中市精科路 26號 
100人 

七、 活動議程： 

時間 內容 講師 

8:30~8:50 報    到 

8:50~9:00 致    詞 

9:00~9:50 
精密機械製造業 

勞工健康服務臨場輔導實務分享 

中區勞工健康服務中心 

陳怡蒨 專案經理 

9:50~10:00 休息時間 



時間 內容 講師 

10:00~10:50 
職場勞工健康的守護者  

(職場醫護人員的功能角色) 

中區勞工健康服務中心 

柳宜秀 護理師 

10:50~11:00 休息時間 

11:00-12:00 推動職場健康促進，其實不難 
國民健康署 

(中區健康職場推動中心) 

12:00~13:00 午餐 

13:00~13:50 
創造職場健康環境- 

大型企業怎麼做? 

晶豪科技股份有限公司 

健康中心-王雪卿 護理師 

13:50~14:00 休息時間 

14:00~14:50 
如何因應勞工健康服務制度上路 

(中型精密機械製造業經驗分享) 

台中精機廠股份有限公司 

勞工安全管理室 

陳盈妃 護理師 

14:50~15:20 茶敘時間 

15:20~16:10 
有效運用勞工健康服務資源 

(中小型精密機械製造業經驗分享) 

台灣樫山股份有限公司 

安全衛生環境室-江宛錡 主

任 

16:10~16:40 Q&A 

備註：主辦單位保有場地、課程與師資臨時變動之權利。 

八、 報名方式： 

1. 一律採網路報名(報名網址：https://tinyurl.com/y6gz6f62)，報名時間自 108年

10 月 17 日上午 10 時起至活動前 3日止或報名額滿截止。每家事業單位報

名以不超過 2 名為原則，且優先保留給精密機械製造業事業單位，惟報名

人數若額滿，執行單位保留篩選報名人員之權利。 

2. 基於資源有限，經報名成功者若因故無法參加，請務必於活動前 3 日以電

話向執行單位取消報名，俾利通知其他候補者參加。當年度若報名參加本



署活動，因故未到場而未事先取消，累計達 3次(含)以上者，將取消一年內

參與本署所辦免費活動之報名資格。 

3. 若有活動及報名相關問題或其他未盡事宜，請逕洽本活動執行單位 

      中區勞工健康服務中心，電話：04-23501501，電子郵件：whsmot@gmail.com。 

九、 活動相關注意事項： 

1. 本研習完全免費，執行單位原則上將於研習前 3 日以 E-mail 方式通知上課

訊息，報名時請留下有效之電子郵件信箱。 

2. 全程參與本研習之人員，於研習活動結束後，依各參加人員之身分屬性，分

別登錄相關時數或發給在職教育訓練證明(不含衛生福利部之護理積分)，相

關時數依認證單位核給時數為準： 

(1) 從事勞工健康服務之醫師或護理人員：依勞工健康保護規則第 8條規定，

於「全國勞工健康服務人員暨教育訓練系統」登錄職場健康管理實務類

時數 6小時，請參與者於活動結束後 30日至系統確認時數(現場不另發

給證明)。 

(2) 職業安全衛生管理人員：將依職業安全衛生教育訓練規則規定，核發在

職教育訓練紀錄(時數 6小時，課程結束當天發給)。 

(3) 具有公務人員身分者，將另登錄公務人員終身學習時數 6小時。 

3. 參加者應於報到時簽到，活動結束後簽退，事後不得以任何理由申請補簽。

未簽到、遲到或早退 15分鐘以上者，不得予以採認上開時數(學分)。 

4. 如遇不可抗力之特殊狀況(如颱風、地震)，以人事行政總處及各縣市政府相

關作業規定為主。 

5. 為提倡節能減碳理念，請各位學員自備環保餐具及搭乘大眾運輸工具。 
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十、 交通資訊： 

【11/5(二)台中精科場】精密科學園區 4樓中型教室(台中市精科路 26號) 

 

 

※公車路線 -199 號公車至向上精科路口下車，沿精科路步行約 10 分鐘  

 


