
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

國際餐旅證照 

日本海外就業班 

壹、發展前景 

根據行政院調查，臺灣三大低薪工作產業其

中之一就是餐旅業，接近百萬的就業人口裡

面，就有高達一半以上薪資未達三萬元，許

多本土飯店旅館的起薪甚至只有2萬五千

元，這使得許多嚮往觀光產業的年輕人開始

把就業目光放到海外市場，根據1111人力

銀行海外工作調查意願顯示，有高達近9成

的台灣民眾有意前往海外發展，最主要原因著眼於「薪資條件好」，調查

顯示，海外工作平均年薪高出國內約50萬元，兩者薪資差距高達8成。 

 

隨著2020東京奧運即將到來，日本觀光人數預估

將大幅成長到5000萬人次以上，龐大的觀光商機

不僅為日本帶來可觀的收入，同時也產生大量的

工作機會，尤其以飯店業的人力缺口最大。但是

由於日本已經步入高齡少子化的社會，勞動人口

銳減無法滿足人力缺口，只得轉而招募外國觀光

人才，相鄰日本的臺灣也成為獵才的重點地區，除了各大飯店紛紛來台舉

辦招募說明會，日本政府也開放臺灣青年赴日打工度假，今年更將從現行

的每年五千人倍增到每年一萬人，加上日本工作薪水遠高臺灣，還可以一

邊工作一邊提升日文能力，未來如果成為正職員工後，年薪更有機會突破

百萬元，這也讓赴日打工、就業成為臺灣餐旅人才擺脫低薪的新選擇！ 



 

貳、國際證照日本就業方案 

想前往日本打工、就業的民

眾最擔心的是遇到以下幾件

事，第一是語文能力無法在

職場上與人溝通、第二是出

發前找不到合適的理想工

作、第三是赴日期間如果遇

到工作或生活上的問題沒有

人可以協助，當然最害怕的是受騙上當，被不肖業者收取高額費用，白白

付出一大筆金錢。為幫助臺灣人才赴日開啟職涯第二春，永誠特別開辦國

際餐旅證照日本海外就業班，安排專業日語老師授課，讓你培養基礎會話

能力；輔導考取國際餐旅證照，為你的履歷加分、提高錄取機會。在完成

語文課程與取得證照後，再免費幫你媒合全日本超過兩千家飯店職缺，赴

日後更有專人為你解決工作與生活上的問題，助你輕鬆一圓日本工作夢！ 

優勢一、50音到職場會話，60小時日語課程培養基礎溝通力， 

課程為需要以日文進行溝通的飯店旅館從業人員量身打造，從50音基礎開

始，再依照學員程度搭配互動教學，讓學員們能夠快速有效率的熟悉運用

會話能力，以便應對職場上的各項需求，並在課程中讓學員了解日本職場

文化，進而學習專業、正式且有禮貌的措辭用語及生活禮儀。 

 

優勢二、輔導考取國際認可專業餐旅證照，提升海外就業競爭力 

專業不能口說無憑，國際餐旅證照日本海外就業班不止提供課程培訓，更

領先同業獨家輔導考取國際餐旅證照，學員可以依照自身專業選擇證照項

目以及發證國家，我們提供包含英國與大陸在內所頒發的飯店專業服務技

能證照、中式烹調師證照、西式烹調師證照、美容美髮證照。證照本身具

備極高的權威性，在國際間也普遍認可其效力，取得證照後不但能夠證明

自身專業，對於取得日本正式職員工作也會有很大的加分效果。 



 

優勢三、專人媒合工作與協助簽證申請，免服務費免手續費 

只要報名參加國際餐旅證照日本海外就業班，就有專人協助您申請打工度

假簽證以及免費媒合日本職缺，學員只需專心上課與準備證照考試即可。 

優勢四、提供超過兩千家飯店職缺，就業機會最多、工作福利最優渥 

永誠與日本知名人力公司合作，提供全日本從北海道、京都、東京、大阪、

九州到沖繩共超過兩千家飯店的工作職缺，您可以依照自身的喜好及語文

能力選擇從事飯店櫃檯、房務、餐廳外場、廚房內場等不同工作，時薪也

依照職務不同從1000日圓至1600日圓上下，更享有免費餐宿等福利。 

優勢五、台日專員全程輔導協助，赴日工作最佳後盾 

永誠攜手日本知名人力公司，由台日兩地專員提供海外就職全程服務，不

僅為您在出發前找好工作，更提供您必要的在日期間協助，舉凡工作與生

活上的問題，都能專人能夠幫忙，如果想要學習日語也可以代為安排進修

學校，工作期滿後如果想繼續留在日本發展，也會提供二度職務媒合，全

程一條龍的細緻服務是你赴日工作的最佳後盾。 

永誠服務       V.S          自行處理 

簽證申請 
專人全程協助辦理，減少錯誤發

生，省時省力。 

自行辦理申請手續費時費力，而且可

能面臨資料填寫錯誤、文件準備不齊

全等風險。 

工作找尋 

專人媒合職缺，超過2000家飯

店工作機會任你選，出發到日本

前就為你找好工作。 

需自行與業者或雇主聯繫，缺乏日語

溝通能力不易找到理想工作，而且容

易受不法業者欺騙。 

在日協助 

日本各大都市皆有服務據點，就

近協助處裡在日期間工作與生

活上的問題。 

無人協助，容易發生意外 

專業團隊全程服務︱赴日工作輕鬆成行 



 

叁、日本打工渡假介紹 

為提供台灣青年能有體驗日本文化及日常生活方式之機會，進而增進兩國

交流，台日於 2009 年協議後啟動「台灣青年日本打工度假制度」，只要

符合條件就可以申請日本打工度假簽證，簽證有效期間為一年，期間內可

以在日本全國各地進行打工、觀光度假、語言學習等活動，由於申請門檻

低，所以非常適合社會新鮮人前往一圓日本工作夢想。 

申請條件 

 1.年齡介於18-31歲之間     2.居住台灣且有台灣護照 

 3.未曾申請取得過日本簽證  4.無重大疾病與犯罪紀錄 

 5.本人或親人有新台幣8萬元以上存款 

有效日期 核發後一年內 

申請時間 
    第一梯次：2019年04月15日(一)～04月26日(五)  

    第二梯次：2019年10月14日(一)～10月25日(五) 

人數限制 
一年的簽證發給件數為10,000件 

一年分2次受理申請，並各核發5,000件簽證 

工作地區 
主要是關東、關西、北海道、九州、中部、中國四國、東

北、沖繩等全國各地。 

職缺選擇 
 有日語程度：飯店櫃台、餐廳外場、主題樂園員工 

 無日語程度：飯店房務、餐廳內場、渡假村員工 

工作待遇 
 時薪1000-1600日圓 (依照日語能力與工作內容而定) 

 工時每日8小時／月休4-8天／大部分業主供食宿 

 



 

肆、培訓課程 

課程為需要以日文進行溝通的飯店旅館從業人員量身打造，從50音基礎開

始，再依照學員程度搭配互動教學，讓學員們能夠快速有效率的熟悉運用

會話能力，以便應對職場上的各項需求，並在課程中讓學員了解日本職場

文化，進而學習專業、正式且有禮貌的措辭用語及生活禮儀。 

初階課程 
 課程時間：30小時 

 課程內容：日文50音基礎教學 

進階課程 

 課程時間：30小時 

 課程內容：飯店工作基礎日文會話教學 

1. 職場敬語的練習     2. 接聽電話預約    

3. 櫃台服務           4. 櫃台報到退房手續    

5. 飯店客房介紹       6. 飯店設備介紹 

7. 客房服務           8. 旅客協助 

9. 旅客住宿問題反映   10. 客訴問題處裡 

伍、赴日工作流程 

STEP1. 簽約報名，繳交相關資料。 

STEP2. 參加60小時日語培訓課程。 

STEP3. 選擇日本打工度假梯次。 

STEP4. 專人協助申辦打工度假簽證。(申請截止日起約2個月後公布結果) 

STEP5. 參加大陸/英國國際證照考試。 

STEP6. 取得日本打工度假簽證與大陸/英國國際證照。 

STEP7. 專人媒合日本職缺與面試安排。(可依個人意願選擇喜歡的工作) 

STEP8. 取得日本工作錄取通知。 

STEP9. 赴日打工度假展開新生活。 



 

陸、日本職缺介紹 

職缺類別 

．櫃台服務、房務清潔打掃、餐飲業服務生 

待遇福利 

．時薪1000-1600日圓 (依照日語能力與工作內容而定) 

．月薪45000新台幣起跳 

．食宿由企業主免費提供 

工作地點 

．東京：上野站百夫長SPA飯店、淺草雷門修雷克蓋特酒店、東京ONE飯 

        店、the b東京池袋飯店、                                                                 

．大阪：大阪心橋齋菲利斯瑞利弗飯店、環球影城港灣酒店、大阪難波燦   

        路都大飯店、大阪難波光芒飯店Candeo Hotels Osaka Namba 

．仙台：仙台華盛頓飯店、東仙台大都會飯店、仙台大和ROYNET飯店、 

        里士滿酒店普利米爾仙台站前 

．札幌：札幌京阪飯店、三井花園飯店、格拉斯麗札幌酒店、HOTEL  

MYSTAYS飯店–札幌Aspen、 

．福岡：博多酒店、大倉飯店、天神廣場飯店、福岡蒙特埃馬納酒店  

．沖繩：JR九州飯店Blossom那霸、Almont飯店 – 那霸縣廳前、沖繩南 

海灘度假飯店、琉球溫泉瀨長島飯店 

．名古屋：樂高飯店、希爾頓飯店、新幹線口大和Roynet飯店、名古屋皇 

         冠假日酒店、 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

陸、證照介紹 

證書名稱 

Training Qualifications UK 顧客服務管理師證照、西式烹調師證照 

 

發證單位 

Training Qualifications UK (TQUK, 

英國特許資歷培訓處) 為全英國首

20 位資歷頒證機構 (Awarding 

Organization) (簡稱 AO), 受英國

議會 (UK Parliament)規管, 直屬

Ofqual (Office of Qualifications 

and Examination Assessment, UK Government)資歴架構 (註冊編號: 

RN5355), 旗下擁有超過 300 門已獲 Ofqual 認可的資歷課程, 涵蓋 15

大專業範疇。Ofqual 評核及考試規例局 (Office of Qualifications and 

Examinations Regulation) 是英國資歷監管機構, 受英國議會監管, 負責

監控各種資歷、考試(如 GCSEs) 及評核的水平素質, 根據英國 Education 

Act 2011 執行己任。TQUK 總部位於英國曼徹斯特市, 目前的合作中心、

大學院校、專業學會、培訓機構及國際企業超過 500 間遍佈全球超過 50

個國家, 每年發証量超過 100,000 張。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大英國協、歐盟等全球多國權威認可 



 

證照優勢 

■ 持有國際證照者代表擁有可從事相關工作之專業。 

■ 英國證照在大英國協、歐盟等多國普遍認可，可於全球通行。  

■ 眾多國際一流企業認可，專業人士邁向國際必備的入場券。 

■ TQUK 證照可辦理當地公證與外館驗證。 

■ TQUK 證照可於官方網站進行查詢。 

  (查詢網址：http://www.tquk.hk/證書驗證/ ) 

 

 

   TQUK 躋身全英國首 10 大資歷頒證機構 

 

 

http://www.tquk.hk/證書驗證/


 

證書範本 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

證書名稱 

大陸國家中式烹調師、大陸國家西式烹調師 

(大陸人力資源與社會保障部頒發) 

 

發證單位 

大陸國家人力資源和社會保障部，官方簡稱人力資源社會保障部，亦簡稱

人社部，是大陸國家國務院主管人事行政和勞動行政的組成部門。人力資

源社會保障部主要負責統籌擬訂人力資源管理和社會保障政策，健全公共

就業服務體系，完善勞動收入分配製度，組織實施勞動監察等工作。 

 

 

 

 

 

 



 

證照優勢 

■ 持有大陸證照是在全世界就業、創業最具公信力的資歷證明。 

■ 大陸證照是政府單位核發之專業證照，保證全大陸通用。  

■ 大陸證照已廣泛被國際認可，大陸與多個國家簽訂證書互認協議，包 

   括大英國協、美國、德國、日本、韓國等邦交國都認可大陸證照。 

■ 大陸證照是展現專業領域與工作能力的驗證，更是申請到國外投資移 

   民加分的重要依據。 

 

柒、方案價格 

方案內容 

◆ 30 小時日本 50 音基礎課程 

◆ 30 小時日本飯店職場會話課程 

◆ 國際證照輔導 (下列證照可擇一考取) 

   英國 TQUK 證照：顧客服務管理師、西式烹調師 

   大陸國家高級證照：中式烹調師、西式烹調師  

◆ 免費協助辦理日本打工度假簽證申請 

◆ 免費媒合日本工作職缺與面試安排 

◆ 提供在日期間生活與工作上之協助 

價格費用 

新台幣 47,976 元 (可享 24 期 0 利率分期) 

每月只要 1,999 元/24 期分期 

讓你手握國際證照，取得前進日本工作的入場券！ 

 



 

捌、常見問題 

Q：到日本打工度假對我有什麼幫助？ 

A：台灣青年收入普遍偏低，尤其是服務業，到日本打工度假不只收入可 

以比在台灣高，還可以提升日文能力、結交各國朋友拓展人脈，未來 

還有機會成為日本企業的正職員工；更何況具備在日本工作的經歷以 

及大幅提升的日語能力，返台後不管是要應徵日商公司或是台灣企 

業，您職場上的競爭力也將大幅提升，是擺脫青貧族的一大捷徑。 

 

Q：我完全不會日文也可以到日本工作嗎？ 

A：前往日本打工度假在工作的選擇上非常多元，即使是完全沒有日語基   

   礎也可以從事像是飯店房務或是廚房內場這方面的工作，而且我們會 

   安排60小時的日語課程幫助您培養基礎溝通能力。 

 

Q：日本打工度假只要是從事哪方面的工作？ 

A：日本打工主要是在溫泉、滑雪場、海邊等觀光地區或是在都市地區內 

   的飯店、餐廳工作。從外場的櫃台、餐飲服務，到內場的廚房助手、 

 客房清掃、洗碗等類型應有盡有，可自行選擇適合的工作。 

 

Q：日本打工度假的簽證要怎麼申請？報名後多久可以申請？ 

A：報名國際餐旅證照海外就業班後，就會有專人與您聯繫並協助您申辦 

日本打工度假簽證，您無需花費太多時間在簽證申請上。 

 

Q：什麼時候會開始幫我找工作？出發到日本之前就能確定工作嗎？ 

A：在您取得簽證後，就會有專人為您安排工作媒合與面試，讓您在台灣 

就先確認赴日工作的地點以及工作內容，在出發之前我們還會舉辦行 

前說明會讓您在前往日本之前先做好萬全準備。 

 

 

 



 

Q：赴日度假打工存的到錢嗎？通常會有什麼開銷 

A：大部份的日本企業都會提供食物以及交通費補助，其他的就是一般生 

   活開銷以及旅遊方面的支出，日本薪資大約是台灣收入的三倍，所以 

相當容易存到錢。 

 

Q：前往日本工作需要先帶多少錢在身上 

A：建議先準備20萬日圓，主要用來支付赴日交通費與領薪水錢的日常開 

銷，由於住宿、水電、餐食都是免費，所以攜帶20萬日圓赴日即可。 

 

Q：為什麼要考證照，對我前往日本工作有什麼幫助 

A：我們輔導考取的證照都是大陸、英國的餐旅及顧客服務等相關國際證 

   照，不僅在全球多數國家通用，在求職履歷上也有很大的加分效果， 

   未來想轉任日本企業正職工作或是返台謀取高薪工作，擁有國際證照 

   都將成為你不可或缺的職場就業競爭力。 

 

Q：我剛畢業沒有收入跟存款，該怎麼報名這個就業班 

A：為了幫助青年朋友圓夢，永誠提供24期0利率的無條件分期專案，一個 

月只要月付1999元就可以報名參加，分期申辦手續便利，更可至超商 

繳費，未來只要前往日本工作一個月就可以將費用賺回，輕鬆無負擔！ 


