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108年臺南市政府衛生局 

「與失智共舞~I CAN Party」活動 

壹、 計畫緣起： 

    根據國際失智症協會推估，全球平均每三秒就新增一名失智症病人。

失智症有機會發生在任何人身上，無論是身旁的親友或自己，是每個人都

可能遇到的課題。 

    讓失智者獲得尊嚴，能在熟悉的社區環境安心、安全地生活，並維持

正常社交生活、持續接觸事物刺激，進而能在地活躍老化，是「失智友善

社區」推動的目的。 

    本局與協辦單位透過懷舊派對方式舉辦活動，邀請失智團體表演，展

現「我失智，我仍可以…」的自信；並請照護者分享面鄰親友確立失智診

斷、陪伴照顧的心路歷程及照顧困境，讓參加活動者進一步認識失智症，

瞭解照顧者的心情，消弭一般民眾對失智症之誤解及歧視，同時期望傳達

活躍老化的理念。 

貳、 目的： 

一、 失智不失志，讓失智者展現自我，重拾自信心。 

二、 提升民眾對失智症的認知及友善態度。 

參、 主辦單位： 

一、 指導機關：衛生福利部國民健康署。 

二、 主辦單位：臺南市政府衛生局。 

三、 協辦單位：臺南市安平區公所、臺南市政府警察局第四分局、臺南市

安平區衛生所失智照護據點、奇美醫療財團法人奇美醫院失智共同照

護中心、奇美醫療財團法人柳營奇美醫院失智共同照護中心、國立成

功大學醫學院附設醫院失智共同照護中心、台南市立醫院(委託秀傳醫

療社團法人經營) 失智共同照護中心、衛生福利部嘉南療養院失智共

同照護中心、台灣基督長老教會新樓醫療財團法人台南新樓醫院失智

共同照護中心、永康區復國長照樂智據點、悠然綠園、佛教慈濟慈善

事業基金會、大臺南熱蘭遮失智症協會。 
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肆、 活動日期：108年9月24日(星期二)。 

伍、 活動地點：臺南市安平區公所4樓大禮堂。 

陸、 參加對象：失智者、失智照護者、社區民眾。 

柒、 活動參加方式： 

一、 報名期限：即日起至9月20日止，限100人，額滿為止。 

二、 報名方式： 

(一) 網路報名：https://ppt.cc/fdJu8x 。 

(二) 至安平區衛生所或臺南市政府衛生局林森辦公室國民健康科(2)報

名（服務時間：週一至週五 08：00～12：00；13：30~17：30）。 

三、 以身分證資料報名，每人限報一次，已參加者請勿重覆報名。 

四、 本活動不提供現場報名，未報名者仍可參與本活動，但無法領取闖關

卡。 

捌、 聯絡方式： 

一、 聯絡人：國民健康科林小姐。 

二、 電話：06-2679751#255。 

三、 E-mail：a00122@tncghb.gov.tw。 

玖、 超值回饋： 

一、 凡參加本活動之長者穿著年輕時的服裝，年輕者穿著阿公阿嬤年輕時

的服裝參加者，於懷舊佈景拍照打卡，標記「#與失智共舞~I Can 

Party」及 tag 一位好友，即可至報到處兌換精美小禮品一份，數量有

限送完為止。 

二、 闖關完成後，以集滿貼紙並完成健康識能與滿意度填寫的闖關卡，至

報到處即可兌換一份精美小禮品，請於活動結束前完成領取，逾期恕

不受理。 

壹拾、 活動注意事項： 

一、 活動當天請至報到處依報名序號領取闖關卡，每人限領一份，如有遺

失或損壞主辦單位有權不予補發。 

二、 如因天氣等不可抗力因素所迫，主辦單位得考量安全等因素而將活動

延期。活動若有未盡事宜或最新訊息時，將隨時公布於衛生局網頁活

https://ppt.cc/fdJu8x
mailto:a00122@tncghb.gov.tw


3 
 

動訊息（https://health.tainan.gov.tw//）。 

三、 肖像權：主辦單位有權將此項活動之錄影、相片及成果於世界各地播

放、展出、登錄於刊物上，參加者必須同意肖像用於與本活動有關之

宣傳與播放活動上。 

四、 個資法：參加者同意接受主辦單位或活動合作單位發佈或傳達給各參

加者活動相關之訊息，此一傳達之行為並不違反個資法；主辦單位在

您登記活動報名時，會請您提供姓名、電子郵件地址、出生日期、性

別、身分證號碼、手機、居住地址等資料，作為活動通知及分析之

用，不會做其他用途，絕不會任意出售、交換、或出租任何您的個人

資料(如姓名、身分證字號)給其他團體或個人。 

五、 活動注意事項如有未盡事宜，得由主辦單位修正公佈之。 

壹拾壹、 活動辦理方式： 

一、 舞台區: 

(一) 邀請失智者或失智團體表演，展現失智者 I CAN，打破民眾對失智

症的刻板印象，看到他們不是什麼都忘記、什麼都不會，他們依然

擁有許多令人驚艷的能力。 

(二) 邀請照護者分享的心路歷程，與其他失智照護者互相支持，並讓民

眾瞭解照護的辛苦，進而能具備同理心。 

二、 宣導活動區: 

(一) 由臺南市安平區公所、臺南市政府警察局第四分局、臺南市安平區

衛生所失智照護據點、奇美醫療財團法人奇美醫院共同照護中心、

奇美醫療財團法人柳營奇美醫院共同照護中心、國立成功大學醫學

院附設醫院失智共同照護中心、台南市立醫院(委託秀傳醫療社團法

人經營) 失智共同照護中心、衛生福利部嘉南療養院失智共同照護

中心、台灣基督長老教會新樓醫療財團法人台南新樓醫院失智共同

照護中心、臺南市政府衛生局等單位設置攤位闖關，提供失智症相

關知能與分享推動成果。 

(二) 活動參與者於報到處領取闖關卡，只要完成闖關卡，即可領取一份

精美小禮品。 
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三、 活動中: 

(一) 擺設懷舊或臺南古蹟道具背景，提供活動參與者拍照打卡。 

(二) 於舞台表演結束後以懷舊音樂作為活動背景音樂。 

 

壹拾貳、 活動議程表： 

時  間 活動內容 主持人/工作人員/老師 

08:30-09:00 報到：依報名序號至報到處領取

闖關卡 

國民健康科 

09:00-09:10 長官致詞 長官 

09:10-09:30 佛教慈濟慈善事業基金會-記憶

班表演 

佛教慈濟慈善事業基金會 

09:30-9:55 熱蘭遮失智症協會劇團表演 社團法人大臺南熱蘭遮失

智症協會 

09:55-10:10 第二個人生- 

照護者心路歷程 

蘇麗朱 小姐 

10:10-10:30 永康區復國里長照樂智據點-據

點學員表演 

永康區復國里長照樂智據

點 

10:30-10:50 悠然綠園-活力千歲團表演 悠然綠園 

10:50-12:30 活動闖關 安平區公所、警察局第四

分局、失智共照中心、安

平區衛生所、衛生局 

12:30~ 歸賦 

 

壹拾參、 預期效益： 

一、 參加人數預計100人。 

二、 透過活動宣導失智症預防、社會資源及失智友善等相關識能，民眾對

失智症的認知率達80%。 

三、 活動滿意度達80%。 


